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2025. október 9., csütörtök

A szekció

11.00–12.15	 MEGNYITÓ, KÖSZÖNTŐK, KITÜNTETÉSEK ÉS DÍSZOKLEVELEK ÁTADÁSA
Elnök: Cserháti Péter
Titkár: Papp Edit

Fiatalok Fóruma díjnyertes előadása
E1	 �VVendégh-endégh-SSzalay zalay KKinga�inga�, Békés Tímea, Szoták Dóra, Vadas-Fogarasi Zengő: Mozgásfunkciók alakulása 

a nusinersen-terápiában részesült, spinális izomatrófiában érintett gyermekek esetében (10′)

Vas Imre-emlékérem átadása 
Díjazottak előadása
E2	 �KKerekesné erekesné KKretzer retzer ÉÉva�va� �(15′)
E3	 �TTóth óth IIstván�stván� �(15′)

Az „Év Támogatója” cím nyertesének köszöntése

Nyugdíjas főorvos kollégák köszöntése

12.15	 Ebédszünet

13.00–14.40	 FŐTÉMA – FIZIKAI TELJESÍTŐKÉPESSÉG FEJLESZTÉSÉNEK LEHETŐSÉGEI SPECIÁLIS 
BETEGCSOPORTOKBAN
Üléselnökök: Jenei Zoltán, Simon Attila
E4	 �SSimon imon AAttila�ttila�: Fizikai teljesítőképesség fejlesztése speciális betegcsoportokban: kardiológiai betegek 

(13′+2′)
E5	 �JJenei enei ZZoltán�oltán�: Stroke utáni rehabilitáció feladatai és lehetőségei a fizikai teljesítőképesség javítása 

céljából (13′+2′)
E6	 �HHorváth orváth JJudit�udit�: Fizikai teljesítőképesség fejlesztése extrém obez betegeknél (13′+2′)
E7	 �MMódy ódy TTóbiás�óbiás�: Sportsérülések utáni teljesítmény javítása – lehetőségek, kihívások (13′+2′)
E8	 �MMolitorisz olitorisz DDániel�ániel�: Az inverziós bokasérülések kialakulásának új értelmezése és kezelése. Fizikai 

teljesítőképesség fejlesztése és sportrehabilitáció (8′+2′)
E9	 �SSimon-imon-SSzabó zabó DDaniella�aniella�, Frischmann Gergely, Horváth Eszter, Fábián Dávid, Gábor Enikő, 

Jánkné Bacskai Katalin: Elemzéstől a cselekvésig: Hogyan segíthet egy mozgáselemző labor 
a mozgás, a teljesítmény és a rehabilitáció fejlesztésében? (8′+2′)

E10	 �SSzabó zabó ZZsófia�sófia�: Stroke-on átesett betegek csökkent felső végtagi motoros képességeinek felmérése és 
fejlesztése fizioterápiával, számítógépes játékokkal (8′+2′)

E11	 �SSzántó zántó KKrisztina�risztina�, Szilágyi Gábor: A fizikai képességek felmérése és fejlődésének nyomon követése 
a rehabilitációban (8′+2′)

14.40	 Szünet
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15.00–16:30	 SZAKMAPOLITIKAI KEREKASZTAL – GYÓGYÁSZATISEGÉDESZKÖZ-ELLÁTÁS
Üléselnökök: Cserháti Péter, Boncz Imre
Résztvevők: Boncz Imre, Farkas Péter, Varga Edina, Ágoston Lajos

16.30–16.45	 SZIMPÓZIUM – MEDDEVICE KFT.
Moderátorok: Fazekas Gábor, Tavaszi Ibolya
S1	 �VVadászi adászi ZZoltán�oltán�: Testen viselhető exoszkeleton otthoni használatra

16.45	 Szünet

17.00–18.30	 A MAGYAR REHABILITÁCIÓS TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE

18.30	 Napi program zárása

20.00–	 Nyitófogadás

B szekció

13.00–14.00	 FŐTÉMA – TRAUMATOLÓGIAI, ORTOPÉDIAI BETEGEK REHABILITÁCIÓJA
Üléselnökök: Turcsányi István, Szabó Dávid
E12	 �BBajzik ajzik ÉÉva�va�: Az egyensúly beállításának fontossága a hasi és kismedencei műtétek utáni 

rehabilitációban (8′+2′)
E13	 �FFehér ehér MMelinda�elinda�, Boros Erzsébet, Fórián-Szabó Mihály, Szabó Dávid, Markotics Attila, Farkas Péter, 

Jancsó Ágnes, Hernáth Ildikó, Cserháti Péter: Sebkezelési kihívások a rehabilitáció során (8′+2′)
E14	 �FFehér ehér MMelinda�elinda�, Cserháti Péter: Heterotóp osszifikáció kialakulása, terápiája gerincvelősérült 

páciensek esetében (8′+2′)
E15	 �MMakai akai AAndrás�ndrás�, Sztányi István, Szilassy Géza, Turcsányi István: A kézsebészeti műtétek szerepe 

a cerebrális paretikus betegek felső végtagi rehabilitációjában (8′+2′)
E16	 �TTóth óth JJulianna�ulianna�, Berecz Kornél, Farkas Judit, Szilassy Géza, Ötvös-Lázár Ildikó: Csípőtáji törést 

szenvedett betegek túlélésének vizsgálata (8′+2′)
E17	 �TTurcsányi urcsányi IIstván�stván�, Makai András, Sztányi István, Szilassy Géza, Cserháti Péter: Kézsebészeti műtétek 

szerepe nyaki gerincvelősérültek felső végtagi rehabilitációjában (8′+2′)

14.00–15.00	 FŐTÉMA – FOGYATÉKOSSÁG MEGJELENÍTÉSE A MŰVÉSZETEKBEN
Üléselnökök: Szél István, Trócsányi Márta
E18	 �SSzél zél IIstván�stván�: Művészet és fogyatékosság (13′+2′)
E19	 �MMayer ayer ÁÁgnes�gnes�: Fantomjelenség a (szak)irodalomban (13′+2′)
E20	 �HHampel ampel KKatalin�atalin�: Szent Antal tüzétől a pszichedelikus művészetig: avagy az anyarozs alkaloidjai 

hatásának ábrázolása a művészetben (8′+2′)
E21	 �TTrócsányi rócsányi MMárta�árta�: Nyelvi és beszédzavarok és demencia megjelenése irodalmi művekben (8′+2′)

15.00	 Szünet

15.20–16.40	 FŐTÉMA – A PSZICHOLÓGIA ÉS A LOGOPÉDIA SZEREPE A REHABILITÁCIÓBAN
Üléselnökök: S. Nagy Zita, Kocsis Csenge
E22	 �SS. . NNagy agy ZZita�ita�, Verseghi Anna: Az egzisztenciális pszichológiai szemléletű neuropszichológia 

létjogosultsága a rehabilitációban (8′+2′)
E23	 �PPájer ájer AAlexandra�lexandra�: „Minden egész eltörött” – Rehabilitáció előtt az idegsebészeten, avagy 

a pszichológiai intervenciók jelentősége a gerincvelő-sérülés korai szakaszában (8′+2′)



221Rehabilitáció • 2025. október

Tudományos program A Magyar Rehabilitációs Társaság XLIV. Vándorgyűlése

E24	 �PPollák ollák IIldikó�ldikó�: A stroke mint stoptábla: pszichoterápiás beavatkozás stroke után – Esettanulmány 
(8′+2′)

E25	 �DDemeter emeter CCsilla silla GGabriella�abriella�, Baranyi Blanka, Zakariás Lilla: Egy primer progresszív afáziás (PPA) 
személy logopédiai terápiája: irányok és lehetőségek (8′+2′)

E26	 �VVásári ásári VVivien�ivien�, Zakariás Lilla: Új lehetőségek az afáziaterápiában: a szinkronizált beszéd (speech 
entrainment) alkalmazása (8′+2′)

E27	 �BBóla óla EEmília�mília�: Optikai afáziás páciens hosszú távú rehabilitációs folyamatának tanulságai (8′+2′)
E28	 �KKocsis ocsis CCsenge�senge�, Molnár-Tóth Alinka, Jakab Katalin, Klivényi Péter: Afáziaterápia kiegészítése 

fonomimikai jelekkel – esettanulmány (8′+2′)
E29	 �FFekete ekete ZZsófia�sófia�: „Együtt szólunk” – Afáziás személyek a Hangadó Énekegyüttes tükrében (8′+2′)

C szekció

  9.00–9.45	 Elnökségi ülés

10.00–10.45	 Szerkesztőbizottsági ülés

2025. október 10., péntek

A szekció

  8.00–9.00	 OKTATÓKURZUS – DISZFÁGIA MULTIDISZCIPLINÁRIS MEGKÖZELÍTÉSBEN
Moderátorok: Jenei Zoltán, Németh Mariann
E30	 �NNémeth émeth MMariann�ariann�: A FEES-vizsgálat diagnosztikai jelentősége neurogén diszfágiákban (15′)
E31	 �MMolnár-olnár-TTóth óth AAlinka�linka�: A GUSS-H szűrőeljárás használatának lehetőségei
E32	 �SSzabó zabó DDóra�óra�, Szebenszki Erzsébet, Jenei Zoltán: Új, IDDDSI-alapú diszfágia-diéta bevezetése 

a Debreceni Egyetem, Klinikai Központban (15′)
E33	 �DDécsi écsi ZZsuzsanna�suzsanna�: Dietoterápia dietetikusszemmel – Esetismertetés (15′)

  9.00	 Szünet

  9.10–10.20	 FŐTÉMA – REUMATOLÓGIAI BETEGEK KORSZERŰ REHABILITÁCIÓJA
Üléselnökök: Varjú Cecília, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna
E34	 �MMajnik ajnik JJudit�udit�: Nem gyógyszeres terápia RA-ban és SLE-ben (18′+2′)
E35	 �SSzekanecz zekanecz ZZoltán�oltán�: Nem gyógyszeres kezelési lehetőségek spondylarthritisekben (18′+2′)
E36	 �VVarjú arjú CCecília�ecília�: Rehabilitációs lehetőségek myositisben és vasculitisekben (18′+2′)
E37	 �KKatona atona EEnikő�nikő�, Mayer Ágnes, Pulay Márk Ágoston, Tenk Miklósné Zsebe Andrea, Horváth Mónika, 

Tóth Babett, Fazekas Gábor, Cserháti Péter: Mozgásterapeuták és konduktorok állapotának klinikai 
vizsgálata a Semmelweis Egyetem három intézményének – Pető András Kar, Egészségtudományi Kar 
és Rehabilitációs Klinika – együttműködésében (8′+2′)

10.20	 Szünet
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10.30–11.10	 SZIMPÓZIUM – BIOGEN HUNGARY
Tegyünk többet a spinális izomatrófiával élő betegekért!
Moderátor: Nusser Nóra
S2	 �NNusser usser NNóra�óra�: Az intézményi rehabilitáció lehetőségei hazánkban SMA-betegek számára
S3	 �BBékés ékés TTímea�ímea�: Az otthoni fizioterápia lehetőségei SMA-val élők számára

11.10–12.10	 SZIMPÓZIUM – IPSEN PHARMA
Aktualitások a poststroke spaszticitás ellátásában
Moderátor: Jenei Zoltán
S4	 �GGárdián árdián GGabriella�abriella�: Hogyan fokozhatjuk a botulinumtoxin hatását (15′+5′)
S5	 �MMasát asát OOrsolya�rsolya�: A spaszticitás kezelésének optimalizálása botulinumtoxinnal (15′+5′)
S6	 �JJónyer ónyer DDávid�ávid�: Perifériás idegblokád a célorientált kezelés szolgálatában  (15′+5′)

12.10–12.20	 SZIMPÓZIUM – MEDIX
S7	 �FFülöp ülöp ZZsanett�sanett�, Hrács Krisztina, Tóth E. Béla, Vecsernyés Miklós: Prospektív kutatás a transzkután 

szén-dioxid-terápiás kiegészítő kezelések hatásának vizsgálatára

12.20–12.30	 SZIMPÓZIUM – REHAB ZRT.
S8	 �KKálló-álló-AAndrás ndrás AAnita�nita�: Leckey MyWay+ termékismertető – új lehetőségek a célzott mozgásfejlesztésben 

és neurorehabilitációban

12.30	 Ebédszünet

12.30–13.20	 POSZTERSÉTA I.
Elnökök: Mayer Ágnes, Fehér Melinda
P1	 �AAdorjáni dorjáni OOrsolya rsolya KKinga�inga�, Vadas-Fogarasi Zengő, Haba Györgyi, Tavaszi Ibolya, Sándor Krisztina, 

Fazekas Gábor: A fejlett technológia szerepe a funkcionális képességek megőrzésében, fejlesztésében 
SMA-ban

P2	 �DDabóczi abóczi KKrisztina�risztina�, Fehér Viktória, Hesz Mária, Farkas Péter: Amputált betegek járásvizsgálatainak 
kezdeti eredményei osztályunkon

P3	 �DDonyec onyec MMihály�ihály�, Fekete Dorottya, Zsiga Katalin, Sándor Krisztina, Fazekas Gábor, Boros Erzsébet: 
Antigravitációs futópaddal végzett terápia csípőprotézis-beültetést követő rehabilitáció során

P4	 �EErdei rdei VViktória�iktória�, Bányászné Garda Andrea, Tóth Julianna: Nemcsak a 20 éveseké a világ – Protézissel 
is van tovább

P5	 �HHesz esz MMária�ária�, Herendi Zsuzsanna, Dabóczi Krisztina, Farkas Péter: A művégtag viselése és használata 
kétoldali alsóvégtag-amputált személyek körében – kvalitatív vizsgálat félig strukturált interjúk 
alapján

P6	 �LLajter ajter MMargit�argit�, Beke Éva, Fosztó Tímea, Bezgédi Emma, Zahuczky Katalin, Török-Katona Andrea, 
Nagy Beáta Erika: „Találtunk egy Mauglit…”, avagy a gyermekrehabilitáció speciális kihívásai 
– esetbemutatás

P7	 �MMagyar agyar FFruzsina�ruzsina�: Az encephalitises gyermekek fizioterápiája, esetbemutatással
P8	 �NNagy agy KKlaudia�laudia�, Vassné Kádár Marianna, Kozma Dorina Beáta, Fosztó Tímea, 

Varga-Juhász Erika Cintia, Tóth Andrea Katalin, Beke Éva, Nagy Beáta Erika: Tapasztalatok 
komputerizált interaktív eszközzel végzett terápiában a gyermekrehabilitációs ellátás során

P9	 �NNagy agy AAlice�lice�, Jánószky Márta, Szilágyi Tünde, Szőllősi Gergő József, Jenei Zoltán: Autonóm diszfunkció 
long-COVID szindrómában: hazai, keresztmetszeti pilot study
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13.20–14.10	 POSZTERSÉTA II.
Elnökök: Luterán Ferenc, Szabó Gábor
P10	 �NNagy agy BBrigitta�rigitta�, Katona Enikő, Krausz Kornélia, Kígyósi Nóra, Szabó Réka Orsolya, Fehér Melinda, 

Cserháti Péter: A rehabilitációs úszásoktatás jelentősége egy gerincvelősérült páciens esetében 
a Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika Központi Hidroterápiás Részlegén

P11	 �NNemes-emes-TToldi oldi JJudit�udit�, Mohos Balázs, Bagyinszki Anna, Cserkúti Viktória, Fekete Dorottya, 
Jávor Zsuzsanna, Kovács Bence, Zsiga Katalin, Boros Erzsébet: Nyirokér mikrosebészeti műtétek 
utáni rehabilitáció 2 éves tapasztalatai a Semmelweis Egyetemen

P12	 �PPutz utz MMiklós�iklós�, Ware Lara, Cserháti Péter: „Az ember célja a küzdés maga” – Szisztémás lupus 
erythematosus és gerincvelősérülés

P13	 �RRuppert uppert EEdit�dit�, Ritzné Pethő Edit, Varjú Cecília, Kónya Zoltán, Birkás Gyöngyvér: Álom és realitás! 
Rehabilitációs kihívás egy végtag-amputáción átesett ICP-s felnőtt protetizálása kapcsán

P14	 Nagy Ágnes, Sáfár-Balázs Tímea, �SSárga árga NNorbert orbert ZZétény�étény�: A TRX mint kiegészítő terápiás lehetőség 
a rehabilitációban

P15	 �ZZsiga siga KKatalin�atalin�, Kovács Nikolett, Barkai Renáta, Boros Erzsébet: A komplex regionális fájdalom 
szindróma kezelése a rehabilitáció során – esetismertetés

P16	 �SSzikói zikói VVirág irág EEnikő�nikő�, Szabó Veronika, Vásáros Krisztina, Szabó Dávid: Csípő-exarticulatio utáni 
kihívások – Mikor nem reális cél a protézis?

P17	 �TTirnitzné irnitzné MMészáros észáros EEszter�szter�, Jakab Balázs, Ormos Gábor, Shemesh Assaf: Virtuális valóság, kettős 
kihívás: Parkinson-kóros páciens innovatív koordinációs tréningjének bemutatása

P18	 �TTakács akács KKrisztina�risztina�, Masát Orsolya, Dénes Zoltán: Botulinumtoxin-kezelés utáni adjuváns terápiás 
lehetőségek

P19	 �TTóth-óth-SSzokay zokay TTímea�ímea�, Szabóné Bagi Zsuzsanna, Nagy Beáta Erika: A neurohidroterápia bemutatása 
a debreceni gyermekrehabilitációs ellátásban

14.10–15.10	 SZIMPÓZIUM – EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT.
Tromboprofilaxis a rehabilitációban
Moderátor: Csanádi Zoltán
S9	 �SSimonyi imonyi GGábor�ábor�: Stroke-profilaxis orális antikoagulánsokkal (15′+5′)
S10	 �JJárai árai ZZoltán�oltán�: 2,5 mg rivaroxaban-kezelés helye a terápiában (15′+5′)
S11	 �VVajer ajer PPéter�éter�: Háziorvosi szempontok a rehabilitációban és a tromboprofilaxisban (15′+5′)

15.10–16.10	 SZIMPÓZIUM – AMGEN
Az oszteoporózis jelentősége és kezelése a mozgásszervi rehabilitáció során
Moderátorok: Cserháti Péter, Takács István
S12	 �HHorváth orváth CCsaba�saba�: Kihívások az oszteoporózisos betegek ellátásában
S13	 �VVarjú arjú CCecília�ecília�: Friss törést követően kit, mikor és hogyan kezdjünk el kezelni oszteoporózis fennálása 

esetén?
S14	 �TTakács akács IIstván�stván�: Újdonságok az oszteoporózis kezelésében

16.10–16.20	 SZIMPÓZIUM – BEMER
S15	 �HHorváth orváth IIlona�lona�: 25 éves Magyarországon a BEMER terápia

16.20	 Szünet

16.40–18.00	 FŐTÉMA – A GRADUÁLIS ÉS A POSZTGRADUÁLIS KÉPZÉS HELYZETE NÉGY EGYETEMEN
Üléselnökök: Dénes Zoltán, Fazekas Gábor
E38	 �DDénes énes ZZoltán�oltán�, Fórián-Szabó Mihály, Tápay Gabriella, Masát Orsolya: Változások a Semmelweis 

Egyetem Rehabilitációs Medicina Tanszék életében, az elmúlt év tevékenysége (13′+2′)
E39	 �FFazekas azekas GGábor�ábor�, Jakab Katalin, Gárdián Gabriella, Simon Tamás, Bíró István, Klivényi Péter: 

A rehabilitáció helyzete a Szegedi Tudományegyetemen (13′+2′)
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E40	 �VVarjú arjú CCecília�ecília�, Birkás Gyöngyvér, Tasnádi Emese, Geider-Kovács Noémi, Cserháti Péter: A rehabilitációs 
medicina oktatása és a szakképzés helyzete a Pécsi Tudományegyetemen (13′+2′)

E41	 �JJenei enei ZZoltán�oltán�, Baksa Szilvia: A Debreceni Egyetem Rehabilitációs Tanszékének, Klinikájának oktatási 
tevékenysége (13′+2′)

E42	 �PPetkovics-etkovics-HHolpár olpár MMargit�argit�, Dalos Margit, Fórián-Szabó Mihály, Masát Orsolya, Tápay Gabriella, 
Dénes Zoltán: Rehabilitációs medicina képzéssel és munkával kapcsolatos online kérdőív 
eredményeinek bemutatása – A szakorvosjelöltek válaszai (13′+2′)

E43	 �FFórián-órián-SSzabó zabó MMihály�ihály�, Masát Orsolya, Holpár Margit, Dalos Margit, Tápay Gabriella, Dénes Zoltán: 
Rehabilitációs medicina képzéssel és munkával kapcsolatos online kérdőív eredményeinek 
bemutatása – A szakorvosok válaszai (13′+2′)

18.00	 Napi program zárása

20.00–	 Társasvacsora

B szekció

  8.00–9.30	 OKTATÓKURZUS – SPORTREHABILITÁCIÓ ÉS SPORT A REHABILITÁCIÓBAN
Üléselnökök: Mayer Ágnes, Szántó Sándor
E44	 �MMayer ayer ÁÁgnes�gnes�: Sport és rehabilitáció – bevezetés (10′)
E45	 �SSzántó zántó KKrisztina�risztina�: Sportterápia: a sport mint eszköz a rehabilitációban (20′)
E46	 �SSomogyi omogyi PPéter�éter�: Krónikus betegségek, krónikus sérülések és sport (20′)
E47	 �SSzántó zántó SSándor�ándor�, Hamar Attila, Módy Tóbiás, Kathi Enikő, Csengeri Bence, Panykó Patrik, Uj Tamás, 

Gyurcsik Zsuzsanna: A sportrehabilitáció kihívásai napjainkban – modern technológiák alkalmazási 
lehetőségei (20′)

E48	 �KKabai abai FFurzsina�urzsina�, Szendrő Gabriella, Csanádi Zoltán, Veres-Balajti Ilona: A legfontosabb mérkőzés – 
Egy kosárlabdázó története szívmegállás után a pályára való visszatérésig (10′)

  9.30	 Szünet

  9.40–10.40	 FŐTÉMA – NEUROREHABILITÁCIÓ
Üléselnökök: Dénes Zoltán, Tasnádi Emese
E49	 �CCsépány sépány ÉÉva�va�, Dénes Zoltán: Új kihívás a neurorehabilitációban – Nyugat-nílusi vírus okozta 

agyvelőgyulladás utáni rehabilitáció (8′+2′)
E50	 �MMasát asát OOrsolya�rsolya�, Dénes Zoltán: Spaszticitás – egy probléma, különböző terápiás megoldások 1. 

(interaktív előadás) (8′+2′)
E51	 �GGárdián árdián GGabriella�abriella�, Csáti Anett, Kis Dávid, Klivényi Péter: Spaszticitás – egy probléma, különböző 

terápiás megoldások 2. (interaktív előadás) (8′+2′)
E52	 �TTasnádi asnádi EEmese�mese�, Karádi Zsófia Nozomi, Nagy Csaba Balázs, Kolumbán Bálint: Spasztiticitás – egy 

probléma, különböző terápiás megoldások 3. (interaktív előadás) (8′+2′)
E53	 �CCsépány sépány ÉÉva�va�, Dénes Zoltán, Fazekas Gábor: Amyotrophiás lateral sclerosis (ALS) és rehabilitáció 

(8′+2′)
E54	 �MMódis ódis EEmese�mese�, Kolcsár Betti, Kántor Katalin: SMA-beteg komplex rehabilitációja koterápiás vezetéssel 

– Esettanulmány (8′+2′)

10.40	 Szünet
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10.50–13.10	 EGYÉB SZABADON VÁLASZTOTT TÉMÁK I.
Üléselnökök: Boros Erzsébet, Zahuczky Katalin
E55	 �BBoros oros EErzsébet�rzsébet�, Kenéz Júlia, Fórián-Szabó Mihály: Rehabilitáció myasthenia gravisban szenvedő 

betegek esetén (8′+2′)
E56	 �TTavaszi avaszi IIbolya�bolya�, Sándor Krisztina, Szabó Gábor, Fazekas Gábor: Életünk robottal, avagy a korlátok 

ledöntése – jó lesz? (8′+2′)
E57	 �BBiró iró IIstván�stván�, Fazekas Gábor: Az Integrált Specializációs Egészségügyi Modell (ISHM) elméleti alapjai 

és potenciális hazai alkalmazási lehetőségei (8′+2′)
E58	 �ÁÁcs cs NNikoletta�ikoletta�, Palancsa Máté, Bálint Zsófia, Varjú Cecília: Proximális izomgyengeség jelentősége 

szisztémás szklerózisban (8′+2′)
E59	 �DDabóczi abóczi AAndrea�ndrea�, Clemens Zsófia: Az alacsony szénhidráttartalmú, emelt zsír- és moderált 

fehérjebevitelt biztosító étrend hatása a túlsúlyra és a krónikus társbetegségekre (8′+2′)
E60	 �JJánkné ánkné BBacskai acskai KKatalin�atalin�: Sportolók derékfájdalmának prevalenciája (8′+2′)
E61	 �KKatona atona EEnikő�nikő�, Pogonyiné Bódi Anita, Farkas Péter: A vízben megszerezhető önállóság minősége, 

jelentősége négyvégtag-amputáció esetében, avagy a hidroterápia eszközrendszere hogyan 
támogatja amputáció esetében a szomatoszenzoros kéreg áttérképezési folyamatát (8′+2′)

E62	 �KKrausz rausz KKornélia�ornélia�, Balics Kristóf, Kígyósi Nóra, Nagy Brigitta, Szabó Réka Orsolya, Szakály Eszter, 
Katona Enikő: A sérülésspecifikus úszásoktatás jelentősége lábszáramputáció után (8′+2′)

E63	 �MMáhli áhli ZZsuzsanna�suzsanna�: Alternatív ergoterápiás keretrendszer: a Kawa modell (8′+2′)
E64	 �MMester ester AAnita�nita�, Moldován-Földi Adrienn, Tóth Enikő, Münnich Ákos, Molnár Judit, Jenei Zoltán: 

A Newcastle Stroke-Specific Quality of Life Measure (NEWSQOL) stroke-specifikus életminőség-
kérdőív magyar nyelvű validálásának bemutatása (8′+2′)

E65	 �MMasát asát OOrsolya�rsolya�, Sipos Hédi, Bálint Brigitta, Takács Krisztina, Bolla Brigitta, Kádas Csilla, 
Dénes Zoltán: Sebekből kinyílni: az élet nőként agysérülés után (8′+2′)

E66	 �BBiró iró MMariann�ariann�, Tunyogi Csapó Miklós, Cs. Frank László, Csohány Ágnes, Orosz Mária, Kántor Katalin, 
P. Szabó Gabriella, Horváth Nikoletta, Marlok Ferenc, Balázs Bernadett, Kizlinger Tünde, 
Schuster Barbara, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna: Idiopátiás scoliosis miatt konzervatívan kezelt 
gyermekek ellátása Magyarországon – munkacsoport létrehozása a jelenlegi helyzet felmérésére 
(8′+2′)

E67	 �SSimkó imkó RRita�ita�, Zahuczky Katalin: Neurofeedback terápia tapasztalatai a miskolci Gyermekrehabilitációs 
Osztályon („Nem minden rovar bogár, de minden bogár rovar”) (8′+2′)

E68	 �SSzabó zabó TTímea�ímea�: Van-e élet a halál előtt? Az ápolók lehetőségei az emberi méltóság megőrzésében 
a gyermekrehabilitációs osztályon (8′+2′)

13.10	 Ebédszünet

14.30–16.20	 FŐTÉMA – INNOVATÍV MEGOLDÁSOK A TÜDŐGYÓGYÁSZATI REHABILITÁCIÓBAN
Üléselnökök: Varga János Tamás, Szilasi Mária
E69	 �VVarga arga JJános ános TTamás�amás�, Lukácsovits József, Pórszász János: A terhelés alatt kialakuló dinamikus 

hiperinfláció légzésmechanikai és keringésélettani következményei COPD-ben (10′+2′)
E70	 �PPórszász órszász JJános�ános�: A terhelés alatti fiziológiás holttérventiláció és tréningintenzitás meghatározása 

(10′+2′)
E71	 �SSzilasi zilasi MMária�ária�, Gajdócsi Réka, Uhlyarik Dóra, Boros Emese, Kerti Mária: A légzésrehabilitáció 

jelentősége a COPD akut exacerbációjában (10′+2′)
E72	 �KKováts ováts ZZsuzsanna�suzsanna�, Varga János, Müller Veronika: Fenntartó programok krónikus tüdőbetegségek 

rehabilitációjában (10′+2′)
E73	 �SSárközi árközi AAnna nna TTeréz�eréz�: Telemedicinális eszközök szerepe a légzésrehabilitációban (10′+2′)
E74	 �KKerti erti MMária�ária�, Szilasi Mária, Gajdócsi Réka, Varga János Tamás, Boros Emese: A BODE-index változása 

a pulmonológiai rehabilitáció hatására (10′+2′)
E75	 �GGajdócsi ajdócsi RRéka�éka�, Uhlyarik Dóra, Boros Emese, Kerti Mária, Szilasi Mária: Intersticiális tüdőbetegek 

rehabilitációja progresszív tüdőfibrózisban (10′+2′)
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E76	 �UUhlyarik hlyarik DDóra�óra�, Gajdócsi Réka, Kerti Mária, Boros Emese, Szilasi Mária: Súlyos légzési elégtelenség és 
szívbetegség kezelése légzésrehabilitációs osztályon (10′+2′)

E77	 �VVarga arga LLuca uca LLaura�aura�, Varga János Tamás, Jáky- Kováts Zsuzsanna Ágnes: Rekeszizom-diszfunkció 
javítására alkalmazott komplex mellkasi fizioterápia (10′+2′)

16.20	 Szünet

16.40–18.00	 WORKSHOP – KORSZERŰ FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS GYÓGYSZERES, FIZIOTERÁPIÁS ÉS PSZICHOLÓGIAI 
MEGKÖZELÍTÉSBEN
Üléselnökök: Jenei Zoltán, Demeter Gyula
E78	 �SSíró író PPéter�éter�: Fájdalomcsillapítás az aneszteziológus szempontjából
E79	 �BBodnár odnár NNóra�óra�: Fájdalomcsillapítás a reumatológus szempontjából
E80	 �GGáspárné áspárné SSzilágyi zilágyi SSzilvia�zilvia�: A fájdalomcsillapítás fizioterápiás lehetőségei
E81	 �MMoldován-oldován-FFöldi öldi AAdrienn�drienn�: Betegközpontúság a pszichológiai gyakorlatban: pszichológiai eszköztár 

a krónikus fájdalom kezelésében

18.00	 Napi program zárása

2025. október 11., szombat

A szekció

  8.20–10.20	 FŐTÉMA – AMPUTÁLT BETEGEK REHABILITÁCIÓJA, PROTETIZÁLÁS AKTUÁLIS KÉRDÉSEI
Üléselnökök: Luterán Ferenc, Farkas Péter
E82	 �LLuterán uterán FFerenc�erenc�: Magyarországi amputáltak helyzete (13′+2′)
E83	 �FFarkas arkas PPéter�éter�, Mayer Ágnes, Ágoston Lajos: Beszámoló a Nemzetközi Protetikai és Ortetikai Társaság 

(ISPO) 2025. évi Világkongresszusáról (8′+2′)
E84	 �AAmbró mbró ÁÁgnes�gnes�, Farkas Péter: Diabétesz és érszűkület szövődménye miatt amputált páciensek pszichés 

támogatása egzisztenciális kérdéseikben – egészségpszichológiai szempontok (8′+2′)
E85	 �BBatta atta BBarbara�arbara�, Gábor Zsófia Anna, Thomka Magdolna: A neuropszichológia helye a protézisellátás 

rehabilitációs folyamatában (8′+2′)
E86	 �BBirkás irkás GGyöngyvér�yöngyvér�, Ritzné Pethő Edit, Ruppert Edit, Benéné Csapó Szilvia, Komárominé Horváth Noémi, 

Varjú Cecília: Döntési helyzetek az alsóvégtag-amputált betegek rehabilitációs ellátása során: a team 
szerepe (8′+2′)

E87	 �CCsohány sohány ÁÁgnes�gnes�: Ritka, mint a fehér holló (8′+2′)
E88	 �FFarkas arkas PPéter�éter�, Jancsó Ágnes, Dallos Gábor, Pál Hunor: Alsóvégtag-amputált betegek egyéni 

képességeinek felmérési lehetőségei (8′+2′)
E89	 �MMárialigeti árialigeti ZZsuzsa suzsa FFrida�rida�, Boldis Márta: Többéves tapasztalataink lineres ellátással érbeteg 

lábszáramputáltak esetén
E90	 �PPogonyiné ogonyiné BBódi ódi AAnita�nita�, Pintér Lilla, Farkas Péter: Az emberi akarat diadala – Egy négyvégtag-

amputált beteg rehabilitációs útja (8′+2′)
E91	 �SSzabó zabó JJulianna�ulianna�, Havasi Viktória, Tölgyesy Szilvia: „Nem fél kézzel, hanem egy kézzel, nem kéz nélkül, 

hanem két kézzel” (8′+2′)
E92	 Csordás Ágnes, �VVass ass IIldikó�ldikó�, Radics Regina, Süttő-Székely Kata: A felső végtagi mioelektromos 

protézissel való ellátás aktuális kérdései, a protézis kiválasztásának szempontjai osztályunk 
tapasztalatai alapján (8′+2′)
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10.20	 Szünet

10.40–11.40	 FŐTÉMA – BETEGJOGOK, TÁJÉKOZTATÁS, A KOMMUNIKÁCIÓ JELENTŐSÉGE NAPJAINKBAN I.
Üléselnökök: Jenei Zoltán, Papp Edit
E93	 �AAntal ntal BBarnabás�arnabás�: Betegjogok. A beteg és hozzátartozók tájékoztatásának fontossága (18′+2′)
E94	 �BBodnár odnár JJános ános KKristóf�ristóf�: Az orvos-beteg kapcsolat modelljei. A betegjogok és a paternalista viszony 

konfliktusai (18′+2′)
E95	 �TTóth óth EEnikő�nikő�: Az egészségügyi kommunikáció sajátosságai a pszichológus szemszögéből, a beteg által 

megélt tapasztalatok tükrében (18′+2′)

11.40	 Szünet

11.50–13.00	 FŐTÉMA – BETEGJOGOK, TÁJÉKOZTATÁS, A KOMMUNIKÁCIÓ JELENTŐSÉGE NAPJAINKBAN II.
Üléselnökök: Jenei Zoltán, Masát Orsolya
E96	 �IIvaskó vaskó LLívia�ívia�, Nagy Helga, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna: Betegelégedettségi mérések lehetősége 

a rehabilitáció, különös tekintettel a neurorehabilitáció területén (8′+2′)
E97	 �KKiss iss KKrisztina�risztina�, Fehér Melinda, Cserháti Péter, Varga Edina: A social media felhasználása a komplex 

rehabilitációs terápia során (8′+2′)
E98	 �KKóber óber GGergő�ergő�, Fejes-Tóth Helga: Élet "Katonásan” – a neurohabilitációs folyamat kommunikációs 

aspektusai az érintett család és a kezelő team szemszögéből (8′+2′)
E99	 �NNagy agy KKatalin�atalin�: „Lelket kell gyógyítani ahhoz, hogy a sejtek egészségesek legyenek” (8′+2′)
E100	 �RRafael afael BBeatrix�eatrix�: A pszichiátriai betegségek kapcsolata a koszorúérbetegséggel (8′+2′)
E101	 �SSipos ipos HHédi�édi�, Masát Orsolya: Lejátszás: egykezes életmódi videók (8′+2′)
E102	 �FFazekas azekas GGábor�ábor�, Varjú Cecília, Kullmann Lajos: Nemzetközi együttműködés a kutatások területén 

a rehabilitációban: European Forum for Research in Rehabilitation (EFRR) (8′+2′)

13.00–	 A Vándorgyűlés zárása, tesztírás

B szekció

  8.30–9.40	 EGYÉB SZABADON VÁLASZTOTT TÉMÁK II.
Üléselnökök: Csohány Ágnes, Szilágyi Tünde
E103	 �NNagy agy AAlice�lice�, Szilágyi Tünde, Király Enikő, Jenei Zoltán: Új módszer ajánlása a poszt-COVID 

diszautonómia rehabilitációs kezelésében – a CHOP, a LEVIN és a DALLAS protokoll (8′+2′)
E104	 �NNémeth émeth MMariann�ariann�, Masát Orsolya, Dénes Zoltán: Krónikus diszfágiás páciens funkcióképességének 

elérése a multiprofesszionális teamben (8′+2′)
E105	 �PP. . SSzabó zabó GGabriella�abriella�, Havanecz Krisztián, Nagy Attila, Mikó Zoltán, Gera Gitta, Takács Dániel: Non-

kontakt izomsérülések kockázati tényezőinek vizsgálata és jelentősége a sportrehabilitációban 
utánpótláskorú labdarúgóknál (8′+2′)

E106	 �SSzabó zabó EErzsébet�rzsébet�, Záhonyi Orsolya, Kisék Szabolcs: Lymphoedema-kezelés osztályunkon (8′+2′)
E107	 �SSzabó zabó GGábor�ábor�, Fazekas Gábor: Gépjárművezetői alkalmasság megítélését segítő módszer alkalmazása 

stroke utáni rehabilitációban (8′+2′)
E108	 �SSzilágyi zilágyi TTünde�ünde�: Váll, vállövi komplexum funkcionális vizsgálata és funkcionális fejlesztése férfi 

testépítők körében (8′+2′)
E109	 �SSzondy zondy MMáté�áté�, Szondy-Nagy Szilvia, Berecz Hajnalka, Shemesh Assaf: Mesterséges intelligencia 

a geriátriai ellátásban – lehetőségek és dilemmák (8′+2′)

09.40	 Szünet
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09.50–11.20	 FŐTÉMA – DIALIZÁLT ÉS TRANSZPLANTÁLT VESEBETEGEK MULTIDISZCIPLINÁRIS REHABILITÁCIÓJA
Üléselnökök: Jenei Zoltán, Kárpáti István
E110	 �HHaris aris ÁÁgnes�gnes�, Polner Kálmán, Rosivall László: A krónikus vesebetegek rehabilitációjának célja és 

jelentősége. Nemzetközi eredmények, hazai tapasztalatok (13′+2′)
E111	 �SSzabó zabó EErzsébet�rzsébet�, Cserháti Péter: Dializált és transzplantált vesebetegek multidiszciplináris 

rehabilitációja (13′+2′)
E112	 �KKirály irály EEnikő�nikő�, Kárpáti István: A rendszeres fizikai aktivitás hatásának vizsgálata krónikus vesebetegek 

körében (13′+2′)
E113	 �BBerente erente JJudit�udit�: A multidiszciplináris rehabilitáció szerepe a szervátültetésen átesett betegek 

gyógyulásában (13′+2′)
E114	 �GGallusné allusné SSzabó zabó EEdit�dit�: A multidiszciplináris rehabilitáció fontossága a vesebetegek és a már 

vesetranszplantált emberek számára (8′+2′)
E115	 �VVörös örös AAnnamária�nnamária�, Haris Ágnes: Klinikai gyógyszerészi szerepvállalás a vesebetegek ellátásában 

(8′+2′)
E116	 �ZZahuczky ahuczky KKatalin�atalin�, Szatmári Edina: Egy Down-szindrómás vesetranszplantált gyermek 

rehabilitációjának tapasztalatai – esetbemutatás (8′+2′)

11.20	 Szünet

11.30–12.20	 EGYÉB SZABADON VÁLASZTOTT TÉMÁK III.
Üléselnökök: Gárdián Gabriella, Zakariás Lilla
E117	 �VVargáné argáné NNemoda emoda MMónika�ónika�, Karácsony Edit, Csurilla Lajos: Íráskészség javítása mint rehabilitációs cél, 

ergoterápia és robotasszisztált terápia (8′+2′)
E118	 �ZZakariás akariás LLilla�illa�, Baranyi Blanka, Demeter Csilla Gabriella: Az AIQ-21-H tartalmi validitása és 

alkalmazása az afáziás személyek életminőségének vizsgálatában (8′+2′)
E119	 �SSzűcs zűcs IIzabella�zabella�, Szondy-Nagy Szilvia, Turcsányi Gabriella, Shemesh Assaf: Mit mérünk – és mikor? 

A demenciavizsgálatok indikációi és kontraindikációi a rehabilitációs gyakorlatban (8′+2′)
E120	 �TTörök örök AAnett nett JJohanna�ohanna�, Fancsaliné Garai Gabriella, Balázs Bernadett, Kántor Katalin: Felső végtagi 

robotikus és interaktív eszközök alkalmazása hemiparetikus gyermekek rehabilitációjában (8′+2′)
E121	 �VVargáné argáné NNemoda emoda MMónika�ónika�, Sarkadi Gabriella: Betegklubok szerepe a rehabilitációban. Bemutatkozik 

a miskolci Stroke Túlélők betegklub (8′+2′)


