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Tapszerkonyha vagy tejkonyha?

Szinonimaként kezelt fogalmak, DE

tapszerkonyha: 1 év alatti gyermekek ellatasat biztosito, specialis befejezd-talald
konyha, mely tobb uzemrészbdl all

anyagok: anyatej, tapszer, nyersanyagok
feladat: tarolas, elkészités, adagolas, hdtve tarolas, mosogatas, sterilizalas

tejkonyha: féz6konyha azon része, ahol a ahol tej, tea forralasa, a tejes italok
készitése torténik
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Kutatas

Cél
l.csecsemObk kdzétkeztetési gyakorlatanak felmérése

technoldgia,
MuUkodés,
élelmiszerbiztonsag
2.egyseéges rendszer kidolgozasa (ajanlas?, utmutatd?)

Mdodszer, minta
Sajat szerkesztésld kérddiv; 64 db, dominansan zart kérdés, 3 témakor (anyate),

tapszer, hozzataplalas)
38 intézmeény: 28 bolcsdde, 5 csecsemd osztaly, 4 gyermekotthon, 1 Ujszulott
osztaly
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Eredmények

Hasznalt megnevezés (n=37)

¥ Tapszerkonyha 9
o 8
b 7 7 7
® Tejkonvha %
=
=
® Ninecs kiilon elnevezés,
a foz okonvha egy része ;
- Y Osztilyon  Elelmezési Fozokonyha Fozékonyhaf® Nincs kiildn
(vagy annak iizem fizikailag fizikailag nenw_kialakitva
Egyveb H T+ X ( — ) kozvetlen teriilletén  elkiilonitet  elkilonitett
KI d | d k I ta Sa (N 38 kozelében) elkilonitett részén részén
helyiségben
Szocidpolitilus = Vezetdjének végzettsége Nem,a fgbkonyhin iz o gz énleker, 2
Négegtarséggyi clentc &, jmm Cner i lzreie
3 ENor 5. .0 —_—
q)egeslzseglug} ' ( n - 3 8) Nem, a foz6konyhan készitjiik el az ételeket, l 1
Dietetikns, okleveles. .y (mert nincs elég munkaerd)
~ Dietetikus (féiskolai 4 éVE’S képzés). - Nem, a foz6konyhan készitjiik el az ételeket, _ 7
= Apdé Bsc mert kicsi az ellatotti 1étszam
2 ioald
=] Apalo OKJ == Nem, mert a csoportszobaban készitjiik el - 2
g Dictetilans B SC /S
E Elelemzésvezets OKJ M (Alkalmanként) Y 6
2 Kisgyermeknevel§ S
~ Csecsembgondazs igen, minden esetren [N 15

0 2 4 6 8 1012 u Hasznalatanak rendszeressege 002 46 81012116
Valaszok szama
(N=34)
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Eredmények

« Kézmosasi lehetéség 2 konyhan NINCS

« Kézmosas gyakorlata tapszerkészités eldtt (n=32)
minden esetben 31
alkalmanként 1

Nem udok ol SNGH
wines [N m lgen, rendszeresen

Nincs ra sziikség, mert tapasztalt kollega

= Igen, kiilon .
s késziti az ételeket

® [gen, de csak az 0j belépdk vagy helyettesités
esetén

= Nem minden esetben

Csak a dobozon feltiintetett utasitast tartjuk

mIgen, az ¢lelmezési tizem be

részletes folyamatlefrassal Igen, a hozzataplalas ételeinek készitésere

?

Nem

HIgen, az ¢lelmezési tizem
(fozokonyha) részekent
emlités szintjén

2 4 6 8 10 12 14
Vilaszok szdma

Igen, anyatejkezelésre és kimérésre -

Technoldgia oktatasa (n=38)

=]

Nem tudok rola

) [rasos technoldgiai utasitas
HACCP megléte (n=38) (N=38)
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Anyuka az intézmény altal biztositott

E re d m é nye k steril iivegben adja le 3
Anyuka sajat iivegében adja le és 1
Portapszer esetén a viz attoltjiik steril iivegbe
o forralasanak ellendrzése (N=32
Csak akkor, ha a gyarto altal el6irt 5 ( ) Anyuka sajat iivegében adja le és 1
felhasznalasi javaslat tartalmaz abban taroljuk
erre vonatkoz6 eloirast
Kiilon hiitében (4-5°C-on) taroljuk a
Nem 3 frissen fejt tejet max 24 oraig L
Készité neve [N © ?:;:)ahﬁmérsékleten taroljuk 6-12 1
g Felhasznalhatosag idépontja S 7
é . oo g oo rr g rl 1
€ Készités pontos id6pontja (6ra) N 9 e s
,Eg) Keészités pontos datuma [ 2 N?m \fesziink at a 12 oranal régebben 1
= fejt tejet
™ Fogyaszto (csecsemd) neve [N 23
Tapszer mennyisége R 7 Atvételkor az iiveg cimkéjén rajta
Tipszerneve | 1/ van a fejés datuma ora, perc 2
P pontosan
Elkészitett tapszereken T viheecenm 7
-~ ] L alaszok szama
feltuntetett informaciok (n=25) Anyatej tarolasa, kezelése
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Eredmeények

Hozzataplalas soran kovetett elbirasok (Nn=33)

Egyéh: (ESPHGAN ajénlis) [ 1

Evek ota kialakitott gyakorlat - 5

Amit a sziilo mond

oo

H Jgen, mindig a csecsem6 korahoz igazitva
E Igen, de csak sziil6i kérésre

“ Nem, a csecsemdk koruknak megfelelé tapszert kapnak 1 éves korig Amit a gyermekorvos mond _ 1
Egyéb (Nem hasznalunk)
[ 37/2014 (1V.30) EMMI rendelet [ 21 ]
sy - s - P - Védonok, gyermekorvosok modszertani
Hozzataplalast végzé egységek levele D e
Nn=38
( ) Bels6 szabalyzatunk van ra - 8

0 20 25

Vzil%loszok s%gma
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0szonom a figyelmet!
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