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Gyermek taplaltsagi allapot felmérés




Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)
Gyermek taplaltsagi allapot felmérés

Az Egészségulgyi Vilagszervezet az eurdpai régiora kiterjedd gyermekkorielhizas-
monitorozo rendszert hozott |étre, melynek célja:

* A gyermekkori taplaltsagi allapot trendjének kovetése az altalanos iskolas
gyermekek korében (6-9 éves)

* A résztvevl orszagok adatai 6sszehasonlithatésaganak biztositasa

* Egységes protokoll és keretrendszer kialakitasa

2008 ota az adatokat egy adott tanévben egyszer gydjtik és a koroket 2 vagy 3
évente bonyolitjak le.

g”@% World .Hea.lth CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE — COSI
NE®/P Organization  (Gyermek taplaltsagi dllapot felmérés)
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WHO COSI részvétel és adatfelvételi modszerek
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WHO COSI 2022 megvalosult minta osszetétele




A magyar 7 éves gyermekek taplaltsagi allapota, 2022

Tulsuly és elhizas: 23%

Alultaplalt
® Normal

Tulsulyos
® Elhizott




A magyar 7 éves gyermekek taplaltsagi allapota
nemek szerint, 2022

Lanyok Fiuk

Tulsuly és elhizas: 9.9% Tulsuly és elhizas:
24,2% ’ 21,9%

Alultaplalt = Normal Tulsulyos  m Elhizott Alultaplalt = Normal Tulsulyos m Elhizott

Minden 4. lany és minden 5. fiu tulsulyos vagy elhizott! ‘
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A magyar 7 éves gyermekek taplaltsagi allapota,
2010, 2016, 2019, 2022
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A magyar 7 éves lanyok taplaltsagi allapota,
2010, 2016, 2019, 2022
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A magyar 7 éves fiuk taplaltsagi allapota,
2010, 2016, 2019, 2022
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A tulsuly és elhizas prevalenciaja
a 7 éves gyermekek korében, nemek szerint 2010, 2016, 2019, 2022
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A magyar 6, 7, 8 éves gyermekek taplaltsagi allapota, 2022
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A magyar 6-8 éves gyermekek taplaltsagi allapota,
nemek szerint, 2022
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2016: 136 iskola

2019: 155 iskola
2022: 156 iskola




Az iskolai tantervben szerepel taplalkozassal
kapcsolatos oktatas?
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Koszonom a megtisztelo
figyelmet!




