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1971 áprilisában született Budapesten, a Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Karán 1995-ben 
szerzett diplomát. Ez évtől ösztöndíjasként az Innsbrucki Egyetem Traumatológiai Osztályán, majd a 
Müncheni Ambuláns Térdsebészeti Központban dolgozott, közben szakmai tanulmányúton vett részt 
a Bécsi Lorenz Böhler Unfallkrankenhaus-ban. 
 
1998-ban, 2007-ben, majd 2016-ban hat, tizenkét, illetve három hónapos térdsebészeti ösztöndíjat 
nyert el az első két alkalommal az ARMC Knee Fellowship Programme keretében Melbourne-ben, 
2016-ban kutatói ösztöndíjjal Viktória államban. 
 
Huszonharmadik esztendeje az Országos Sportegészségügyi Intézet Sportsebészeti Osztályának 
munkatársa. 1997-1999 között az Uzsoki Kórház Ortopéd-Traumatológiai Osztályán baleseti ügyeleti 
szolgálatot teljesített. 
 
2001-ben ortopédia, 2005-ben sportorvostan szakvizsgát szerzett. PH.D FOKOZATÁT 2004-BEN 
KAPTA MEG. 
 
1995-től a Magyar Snowboard Válogatott, 1999-től a Magyar Női Kézilabda Válogatott, 2002-től a 
Magyar Sí (2018-ig) ÉS SZÖRF Válogatott keret orvosa. 2013-tól a Nemzeti Kézilabda Akadémia 
orvosa, 2005-től a Sopron női kosárlabda csapatának sebésze. 
2010-óta a rövidpályás gyorskorcsolyázók keretorvosa. 
 
2001-től a Nemzetközi Kézilabda Szövetség (IHF) Orvosi Bizottságának, 2005-től az Európai 
Térdsebészeti Sporttraumatológiai és Artroszkópos társaság Integrációs Bizottságának tagja, titkára; 
a Magyar Olimpiai Bizottság Orvosi Bizottságának szintén a tagja. A Salt Lake City, a Torinói és a 
Szocsi-i Téli Olimpia, majd az Athéni és a Pekingi Nyári Olimpiai Játékok Előkészítő Bizottságának 
tagja, vezető orvosa volt. 
2004-TŐL 2009-IG VEZETTE a keretorvosi hálózatot. 2017-től a MOB tagja, az Orvosi Bizottság elnöke. 
Főbb érdeklődési területei a térdízület sportsérülései (évente 150-180 elülső keresztszalag pótlást 
végez), az alsó végtagi túlterheléses sportártalmak és azok megelőzési lehetőségei. PhD kutatási 
témájában, valamint egyéb tudományos témákban 12 Pubmed-en is regisztrált (9 impact 
faktoros!) közleménye jelent meg, ezek többsége angol nyelven. 
Idézettsége közel 400. Kongresszusi előadásokon közel 40 alkalommal mint első szerző, 35 
alkalommal mint társszerző szerepelt. PhD témájában közölt előadásával 2004-ben az Európai 
Sporttraumatológiai Kongresszuson Madridban első díjat nyert. 
 
Elsőként vezette be a gyakorlatban Magyarországon a proprioceptív prevenciós edzésprogram 
rendszeres használatát. 
 
Oktatási tevékenységet is rendszeresen végez, 2000-től a Sportsebészet alapjai című speciálkollégium 
előadásait tartja medikusoknak, 1999-től Artroszkópos kadáver kurzusokon  felkért műtéttechnikai 
instruktor, VALAMINT RENDSZERES ELŐADÓJA A SPORTSZAKORVOSKÉPZÉS KURZUSAINAK. 
 
A Magyar Ortopéd Társaság tagja, a Magyar Artroszkópos Társaság elnöke, a Magyar Sportorvos 
Társaság Vezetőségének tagja. A MAGYAR KÉZILABDA SZÖVETSÉG ELNÖKSÉGI TAGJA, A 
SPORTEGÉSZSÉGÜGYI ALBIZOTTSÁG VEZETŐJE. 
 
Angol és német nyelvből középfokú nyelvvizsgával rendelkezik. 
 
HOBBYJA A SPORT, HŰEN A SÍ, TENISZ, WINDSZÖRF, KERÉKPÁROZÁS, VITORLÁZÁS SPORTÁGAKHOZ. 



 
Nős, három gyermek édesapja. 
 
Üdvözlettel, 
 
Dr. Tállay András Ph.D 
ortopéd sebész, sportorvos 

 


