DR. TALLAY ANDRAS PH.D

1971 &prilisdban sziiletett Budapesten, a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvosi Karan 1995-ben
szerzett diplomat. Ez évtdl 6sztondijasként az Innsbrucki Egyetem Traumatoldgiai Osztalyan, majd a
Mincheni Ambulans Térdsebészeti Kézpontban dolgozott, kozben szakmai tanulmanyuton vett részt
a Bécsi Lorenz Bohler Unfallkrankenhaus-ban.

1998-ban, 2007-ben, majd 2016-ban hat, tizenkét, illetve hdrom hdnapos térdsebészeti 6sztondijat
nyert el az elsé6 két alkalommal az ARMC Knee Fellowship Programme keretében Melbourne-ben,
2016-ban kutatdi 6sztondijjal Viktdria dllamban.

Huszonharmadik esztendeje az Orszdgos Sportegészségligyi Intézet Sportsebészeti Osztalyanak
munkatdrsa. 1997-1999 kozott az Uzsoki Korhdz Ortopéd-Traumatoldgiai Osztdlyan baleseti lUgyeleti
szolgdlatot teljesitett.

2001-ben ortopédia, 2005-ben sportorvostan szakvizsgat szerzett. PH.D FOKOZATAT 2004-BEN
KAPTA MEG.

1995-t6l a Magyar Snowboard Valogatott, 1999-t6l a Magyar NGi Kézilabda Valogatott, 2002-t6l a
Magyar Si (2018-ig) ES SZORF Vélogatott keret orvosa. 2013-t6l a Nemzeti Kézilabda Akadémia
orvosa, 2005-t6l a Sopron néi kosarlabda csapatanak sebésze.

2010-6ta a rovidpalyas gyorskorcsolyazok keretorvosa.

2001-t6l a Nemzetkozi Kézilabda Szovetség (IHF) Orvosi Bizottsaganak, 2005-t6l az Eurdpai
Térdsebészeti Sporttraumatoldgiai és Artroszkdpos tarsasag Integracios Bizottsaganak tagja, titkara;
a Magyar Olimpiai Bizottsdg Orvosi Bizottsaganak szintén a tagja. A Salt Lake City, a Torindi és a
Szocsi-i Téli Olimpia, majd az Athéni és a Pekingi Nyari Olimpiai Jatékok ElGkészit6 Bizottsaganak
tagja, vezets orvosa volt.

2004-TOL 2009-1G VEZETTE a keretorvosi halézatot. 2017-t61 a MOB tagja, az Orvosi Bizottsag elndke.
FGbb érdeklddési teriiletei a térdiziilet sportsériilései (évente 150-180 eliilsé keresztszalag pétlast
végez), az alsé végtagi tulterheléses sportartalmak és azok megel6zési lehet6ségei. PhD kutatasi
témajaban, valamint egyéb tudomanyos témakban 12 Pubmed-en is regisztralt (9 impact

faktoros!) kdzleménye jelent meg, ezek tébbsége angol nyelven.

Idézettsége kozel 400. Kongresszusi el6adasokon kozel 40 alkalommal mint elsé szerz6, 35
alkalommal mint tarsszerz6 szerepelt. PhD témajaban kozolt el6adasaval 2004-ben az Eurdpai
Sporttraumatoldgiai Kongresszuson Madridban elsé dijat nyert.

Els6ként vezette be a gyakorlatban Magyarorszagon a proprioceptiv prevenciés edzésprogram
rendszeres hasznalatat.

Oktatasi tevékenységet is rendszeresen végez, 2000-t6l a Sportsebészet alapjai cimU specialkollégium
el6adasait tartja medikusoknak, 1999-t6| Artroszkdpos kadaver kurzusokon felkért mitéttechnikai
instruktor, VALAMINT RENDSZERES ELOADOJA A SPORTSZAKORVOSKEPZES KURZUSAINAK.

A Magyar Ortopéd Tarsasag tagja, a Magyar Artroszkdpos Tdarsasag elnoke, a Magyar Sportorvos
Tarsasag VezetSségének tagja. A MAGYAR KEZILABDA SZOVETSEG ELNOKSEGI TAGIA, A
SPORTEGESZSEGUGY! ALBIZOTTSAG VEZETOJE.

Angol és német nyelvbél kozépfoku nyelvvizsgdval rendelkezik.

HOBBYJA A SPORT, HUEN A Si, TENISZ, WINDSZORF, KEREKPAROZAS, VITORLAZAS SPORTAGAKHOZ.



NGs, harom gyermek édesapja.
Udvozlettel,

Dr. Tallay Andrds Ph.D
ortopéd sebész, sportorvos



