
 
 

ÖNÉLETRAJZ 

 

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Általános Orvosi Karán 1967-ben 

diplomáztam. 1972-ig az Országos Munkaegészségügyi Intézetben dolgoztam. 1973. január 

1-től dolgozom jelenlegi munkahelyemen, mostani nevén a Testnevelési Egyetem 

Egészségtudományi és Sportorvosi Tanszékén, 1988-tól egyetemi tanári állásban. 2001-től 

2007-ig voltam a Tanszék vezetője és intézetigazgató, 2012-től professor emeritus vagyok. 

1975-ben laboratóriumi diagnosztika és terápia, 1981-ben sportorvostan szakvizsgát tettem. 

Élettan és anatómia tantárgyakat oktatok magyar és angol nyelven, kutatási témám a 

sportolók szív-keringési rendszere. A Ph.D. képzés keretében a Sportélettan kurzus vezetője 

vagyok. 10 sikerrel végzett Ph.D. hallgatóm van, jelenleg négy hallgató munkájában vagyok 

témavezető. 1980-ban szereztem meg az orvostudomány kandidátusa, 2004-ben az MTA 

Doktora fokozatot. „Élettan – Sportélettan” tankönyvem 2011-ben, majd 2013-ban jelent meg 

a Medicina kiadónál. Eredményeimet 129 magyar és idegen nyelvű tudományos 

közleményben közöltem. Impakt faktoraim száma 48,659. 

1986 óta veszek részt a sportorvosi szakvizsgáztatásban és a szakvizsga előkészítő 

tanfolyamokban, néhány év óta a szakvizsga bizottság elnöke vagyok. 

Sportorvosi tevékenységem folyamatosan jelenti a TF hallgatók rendszeres ellátását. 

Korábban a KSI atlétikai szakosztályának és a Ferencváros vízilabda, kézilabda és jégkorong 

szakosztályának voltam orvosa. Mint 1983-tól 2008-ig a vízilabda válogatott orvosa, számos 

világversenyen, hat Olimpiai Játékon vettem részt. 

A Magyar Sportorvos Társaságnak vezetőségi tagja vagyok, 2010-2014 között a Társaság 

elnöke voltam. 1991-től tagja vagyok a Sportegészségügyi Szakmai Kollégiumnak, a 

jelenlegi rendszerben a háromtagú tagozatban szerepelek. 
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