
Osteológiai Alapképzés 

Budapest, ORFI Közösségi Központ 

2018. február 17. 10:00 

Program: 

Megnyitó 10.00-10.15 

10.15-10.45. A csontok építő elemei, mikroarchitekturája, a csontképzés, a 

csontsejtek.  

10.45-11.15. A csontok élettana  – modeling, remodeling, RANK/RANKL/OPG 

rendszer. 

11.15-11.45. A csontrendszer speciális vizsgálómódszerei – a csontmennyiség 

vizsgálata (oszteodenzitometria, csontultrahang, FRAX). 

11.45-12.15. A csontanyagcsere laboratóriumi diagnosztikája. 

12.15-12.45: Ebédszünet 

12.45-13.15. Az osteoporosis fogalma, felosztása, patogenezise, kivizsgálási 

algoritmusa.  

13.15-13.45. Az osteoporosis gyógyszeres kezelésének szempontjai I. – Kálcium, D-

vitamin.  

13.45-14.15. Az osteoporosis gyógyszeres kezelésének szempontjai II. – A 

biszfoszfonátok és a szelektív ösztrogénreceptor-modulátorok. 

14.15-14.45. Az osteoporosis gyógyszeres kezelésének szempontjai III. – A 

denosumab és a parathormon analógok. 

14.45-15.15. Az antiporotikumok felírási szabályai, a finanszírozási protokoll.   

15.15-15.30: Interaktív megbeszélés és a tanfolyam zárása. 


