IX. MAGYAR OSTEOLOGIAI KONGRESSZUS

Magyar
Magyar Radiologusok
Osteoporosis Tarsasaganak

és Osteoarthrologiai
Tarsasag (MOOT)

Osteologiai Szekcidja
(MRT-0S)

XVIL.
KONGRESSZUSA

XVIIL.
OSTEOLOGIAI
NAPOK

A kongresszus elnokei

HORVATH CSABA és FORGACS SANDOR

Tudomanyos Bizottsag

BALOGH ADAM KOLLO KATALIN

BOHAR LASZLO LAKATOS PETER

BORS KATALIN MESTER ADAM
FORGACS SANDOR POOR GYULA
GYARMATI JANOS SZEKANECZ ZOLTAN

HORVATH CSABA SZEKERES LASZLO
KAPOSIN. PAL TAMASILASZLO

A hostess-szolgalat vezetdje
BARKOVITS SAROLTA

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.



@ IX. Magyar Osteologiai Kongresszus

MOOT

Tisztelt Kollegak! Tisztelt Osteologusok!

.. A MOOT és az MRT-OS vezetbségei nevében sok szeretet-
Ha majus tel és tisztelettel koszontjiik a kongresszus résztvevdit. A
— akkor osteo logia Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsasag 2008-
ban XVII. kongresszusat, a Magyar Radiologusok Tarsasa-
ganak Osteologiai Szekcioja a XVIII. Osteologiai Napokat
rendezi. Annak is immar kilencedik éve, hogy a két tarsasag osszefogva létrehozta az
osteologia vezetd hazai eseményét. Ezuttal tehat mar a IX. Magyar Osteologiai Kong-
resszuson tidvozoljiik a csont-iziileti megbetegedésekkel foglalkozo szakembereket.

Az el6zo kongresszusok magasra tették a szakmai mércét: tagtdarsaink kivalo
eldadasai, a legujabb tudomanyos eredményeket attekinté szimpoziumok, kerekasztal-
megbeszélések femjelezték konferenciankat jeles kiilfoldi tudosok aktiv részvételével. Az
orvoslas mas dagaival érintkezd hatdrteriiletekkel is rendszeresen foglalkoztunk, évente
mds orvosi tudomanyos tarsasaggal kozosen. Ebben az évben onkologusok lesznek
aktiv vendégeink.

Az elmult év elején kongresszusunk veszélybe keriilt, korabban nem tapasztalt gaz-
dasagi nehézségekkel kellett szembesiilniink. Mégis ugy hataroztunk, hogy valtozatlan
formadban rendezziik meg a kongresszust, és arra torekedtiink, hogy a résztvevok minél
kevesebbet érezzenek meg a gondokbdl. Biiszkén jelentjiik, hogy teljesitettiik vallala-
sunkat, és koszonjiik, hogy megértették térekvéseinket, a gazdasagi nehézségek ellenére
kozel nyolcszazan jottek el Balatonfiiredre. Azt elozetes jelentkezésekbol latjuk, hogy
ez az idén sem lesz masképp.

Osteologiai kongresszusunk tudomanyos szinvonalat a nemzetkozi eredmények
attekintése mellett a hazai orvosi kutatasok megvitatasa biztositja. A hazai adatokat
az ellatorendszer legujabb szabdlyozasi és finanszirozasi valtozasai is felértékelték. A
fotéemdkat az idén is az eltelt év nemzetkozi és hazai kutatasai alapjan valasztottuk ki.
Kitiino eloadasokra, élenk vitakra szamitunk.

Hagyomanyossa valtak hangulatos tarsasagi eseményeink, a tudomanyos tandcsko-
zas faraszto ordi utan szolgalva a rekredciot. Minden évben neves képzomiivész munkdi-
bol rendeziink kamara-kiallitast. Az idén Kutas Ldszlo nemzetkozi hivii szobrdszmiivész
fogadta el meghivasunkat, és aktiv résztvevai lehetiink Varallyayné Andrejszki Katalin
iparmiiveész kiallitasanak.

Koszonjiik, hogy eljottek! Hallgassuk meg szakmank legujabb eredményeit!
Oriiljiink egymas tarsasdgdanak a majusi Balaton csodalatos kérnyezetében!

A%w%’& RN -NETH

Dr. Horvath Csaba dr. Forgacs Sandor

Balatonfiireden!

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.



@ IX. Magyar Osteologiai Kongresszus

KIALLITOK

< LILLY <> MSD <> NOVARTIS <>
< RICHTER <> ROCHE <>
<> SANOFI-ANVENTIS <> SERVIER <>
< TEVA <

<> BERES <> PHARMA NORD <>
< PHARMA PATENT <> SALUS <>

<> ACTAVIS

<> ALLINAD

<> AMGEN

<> BEACO

<> CIB CREDIT

<> GREEN SOUND
<> GUTTA

<> IBSA PHARMA

<> INNOMED

<> MEDICINA KIADO
<> PFIZER

<> POLCOMMERCE
<> RATIOPHARM

<> SAN-ECO

<> VTL-TRADE
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MOOT MRT-05

kozas a szakemberrel (attekinto)

2008. majus 22., csiitortok, B szekcio
08.30-09.10 Az osteoporosis hormonterapidja a menopausaban
—uj szemlélet és gyakorlat
Balogh Addm
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

2008. majus 22., csiitortok, C szekcio
08.30-09.10 A képalkoto diagnosztika lehetdségei és korlatai
Mester Addm
Mozgésszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest

2008. majus 23., péntek, B szekcio
08.30-09.10 Osteoporosisos és arthrosisos betegek fajdalom szindromajanak
kezelése
Balint Géza
ORFI

2008. majus 23., péntek, C szekcio
08.30-09.10 A rehabilitacié, mint prioritas az egészségiigyi reform kapcsan
Bors Katalin
Visegradi Rehabilitacios Szakkorhdz, Visegrad

6 Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.
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A KONGRESSZUS
TUDOMANYOS FOTEMAI

- 1. Osteologiai alapkutatasok
— az osteocysta szerepe
egészséges es beteg csontban

2. Torésprevencio uj utakon

3. Osteo-onkologia
— primer és szekunder
daganatos betegségek

4. Az iziileti instabilitas
diagnosztikaja és terapiaja
S. Osteologiai kazuisztikak
- 6. Szabad eloadasok

Fontos figyelmeztetés az elé6adoknak

Az elbadasok iddtartama 8 perc + 2 perc vita.
Az esetismertetésekre 5 perc + 2 perc vita all rendelkezésre.

- Keérjiik mindezt szigoruan betartani!

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24. 7
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MOOT MRT-05

A IX. Magyar Osteologiai Kongresszus

Majus 21. szerda Majus 22. csutdrtdk
A szekcid B szekcio A szekcid B szekcid C szekcio
08.30-09.10 08.30-09.10
Talalkozas a Talalkozas a
szakeml;errel szakemt'JerreI
Balogh Adam Mester Adam
09.00-10.00 09.10-10.00
Fiatal el6adok Bejelentett
eléadasok lil.
10.30-11.30 10.00-10.40
Civil forum Plenaris
eléadasok Il.
10.40-11.40
11.00-13.00 Osteo-onkoldgiai
Osteoporosis kerekasztal
képzés 11.40-12.40

csaladorvosoknak I. | RICHTER
Szimpo6zium

14.00-15.00
Kongresszus 14.00-15.00
megnyitasa LILLY
Plenaris szimpozium
eléadasok I.
15.00-16.00 15.00-17.00 15.00-16.00
Bejelentett Osteoporosis TEVA szimpézium
eléadasok I. képzés
16.00-17.00 csaladorvosoknak Il. | 16.00-17.00
Az instabilitas Az instabilitas
képalkoto képalkoto
diagnosztikaja I. diagnosztikaja Il.
17.00-18.00 17.00-18.00
Bejelentett Bejelentett
17.00-18.10 el6adasok IV. el6adasok V.
Bejelentett
eléadasok Il. 18.00-18.30
PHARMA PATENT
szimpozium
19.30 Welcome party 19.30 Kongresszusi vacsora

8 Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.



IX. Magyar Osteologiai Kongresszus

MOOT

osszesitett programja

Majus 23 péntek Méjus 24 szombat

A szekcid B szekcid C szekcio A szekcid

08.30-09.10 08.30-09.10

Talalkozas a Talalkozas a

szakemberrel szakemberrel

Balint Géza Bors Katalin
09.10-10.10 09.00-10.00
ROCHE szimp6zium Bejelentett

eléadasok VI.

10.10-10.40 10.00-11.00
SALUS felkért el6adas Bejelentett

eléadasok VII
Esetismertetések

11.00-11.15

10.40-11.40 11.00-12.00 A konaresszus legiobb

MSD szimpé6zium Asszisztensi szekcié xong 1S ‘eg)
eléadodinak dijazasa

11.40-12.40 11.15-11.30

SERVIER szimpézium Kongresszus zarasa

14.00-14.30

AMGEN felkért el6adas

14.30-15.30

FRAX kerekasztal

15.30-16.30
SANOFI-AVENTIS
szimpozium
16.30-18.00
MOOT Kozgyiilés

19.00-22.00
A Balatonfiiredi
Sportcsarnokban:
NOVARTIS Szimpézium
19.00-20.30
Tudomanyos
szimpozium
20.30-22.00
Vacsora

22.00-01.00
Kongresszusi mulatsag

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24. 9
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majus 21. szerda
19:30 Welcome party
a Marina Hotelban

majug 22. csutortoh
19:30 Kongresszusi vacsora és
musoros est a Marina Hotelban

majus 23. péntel

19:00 Novartis est
a Balatonfuredi Sportcsarnotban

csutortoR, pentek, szombat

7:30 vizitorna a Marina uszodajaban
Koltainé Balazs €va gyogy-
tornasz vezetegevel

f-

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.
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MOOT

OSTEOPOROSIS CIVIL FORUM

az Osteoporosis Betegek Magyarorszagi Egyesiilet (OBME)
és az Egészséges Oregedésért Tudomanyos Egyesiilet (EOTE)
k6z0s rendezvénye a IX. Magyar Osteologiai Kongresszuson
Balatonfiuired, Hotel Fiired

|IdGsen is egészségesen

Ne ess, ne tor;j!
2007. m3jus 21.,10.30-11.30

Koszonto:
Zalatnai Klari és dr. Marton Istvan

A beszélgetést vezeti:
Endrei Judit és dr. Marton Istvan

Témak:
Id6skori szédilések, izomeré sarcopenia
Id6éskori balesetek, idések otthon
Az id6skori elesések prevencios stratégiaja - D vitamin és kalcium szerepe
Egyensulyjavitd gyakorlatok, tai-chi és yoga, tanc, relaxacié

A beszélgetés részvevoi:
dr. Barna Judit, dr. Bényi Méria, dr. Bors Katalin, dr. Fazekas Andras, Selmeczi J6zsef Csongor

12.00 6rakor ebéd
13:30 Nordic Walking program

14.00-17.00
kdz0s torna, tai-chi, yoga és relaxacio

Tamogatdink:

Alapitvany a Csont és Iziileti Betegségek Korai Felismeréséért,
Csont és Iziilet Evtizede Alapitvany,
Kor Hatértalanul Program
Magyar Menopausa Tarsasag,
Magyar Osteoporosis és Osteoarthrolégiai Tarsasag
Nyugdijasklubok és id6sek ,Eletet e az Eveknek” Orszagos Szbvetsége

12
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. majus 21., szerda A szekcio

10.30-11.30

14.00

Civil Forum

A kongresszus megnyitasa

Horvath Csaba a MOOT elnoke
Forgacs Sandor az MRT-OS elnoke

14.00-15.00

Plenaris eléadasok 1.
Uléselndk: Horvidth Csaba és Forgdcs Sandor

Szemléletvaltas az arthrosis kezelésében
Balint Géza

ORFI, Budapest

A biologiai terapia osteoldgiai vonatkozasai
Toth Edit
Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Kistarcsa

Radiolégusok Orszagos Programjanak eredményei

az Osteoporosis felismeréséért és Gyogyitasaért (ROPOG)
Mester Addam

Mozgasszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.
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majus 21., szerda A szekcio

15.00-16.00 Bejelentett el6adasok 1.

Uléselndk: Dondth Judit és Farbaky Zsofia

166Holmium-phytat radiosynoviorthesis 5 éves klinikai eredményei.
Fazis I-11, randomizalt, emelked6 dézisu, szimplavak, placebo kontrollos
osszehasonlitd, prospektiv vizsgalat

Szentesi Margit, Takdcs Sarolta

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest.

166H olmium-phytat radiosynoviorthesis eredményességének

ultrahangos kovetése 5 éves eredmények. Fazis I-11, randomizalt, emelkedé
dozisu, szimplavak, placebo kontrollos 6sszehasonlitd, prospektiv vizsgalat
Szentesi Margit, Farbaky Zsofia

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

166H olmium-phytat-radiosynoviorthesis eredményessége rheumatoid arthri-
tises kronikus térdiziileti synovitisben. 3 éves klinikai eredmények. Fazis 111
prospektiv vizsgalat

Szentesi Margit, Takdcs Sarolta, Farbaky Zsofia

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

166Holmium-phytat-radiosynoviorthesis eredményességének ultrahangos
monitorozasa rheumatoid arthritises kronikus térdiziileti synovitisben.

3 éves klinikai eredmények. Fazis III prospektiv vizsgalat

Szentesi Margit, Farbaky Zsofia

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

A radiosynoviorthesis biologiai kockazata. Kromoszoma vizsgalatok

166H olmium-phytat radiosynoviorthesis soran

Szentesi Margit, Adéam Emma.

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest, Orszagos Haematologiai Intézet, Budapest

14

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.



@ IX. Magyar Osteologiai Kongresszus N
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. majus 21., szerda A szekcio

16.00-17.00 Az instabilitas képalkoté diagnosztikaja I.
Moderator: Fornet Béla és Németh Ldszlo

A gerinc instabilitas klinikai diagnisztikaja
Ormos Gabor
ORFI, Budapest

A nyaki gerinc instabilitas hagyomanyos rontgen vizsgialata
rheumatoid arthritisben

Farbaky Zsofia

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Radiologia, Budapest

A gerinc instabilitasainak rontgendiagnosztikaja

Ko6llo Katalin

Semmelweis Egyetem, AOK, Ortopédiai Klinika, Budapest
A gerinc instabilitas MR diagnosztikaja

Varallyay Gyorgy

Semmelweis Egyetem MR Kutaté Kozpont, Budapest

A gerinc instabilitas CT diagnosztikaja

Mester Addam

Mozgésszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24. 15
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ajus 21., szerda A szekcio

17.00-18.10 Bejelentett eléadasok I1.

Uléselndk: Gergely Maria és Szekeres Laszlo

Immunolégiailag relevans gének expressziojanak dsszehasonlité elemzése
osteoporotikus és nem-osteoporotikus nék csontszovetében

Balla Bernadett, Kosa Janos, Kiss Janos, Podani Janos, Takacs Istvan,

Speer Gabor, Nagy Zsolt, Lazary Aron, Bécsi Krisztian, Lakatos Péter
Semmelweis Egyetem AOK 1. sz. Belgy6gyészati Klinika, Semmelweis Egyetem
AOK Ortopédiai Klinika, Budapest,

ELTE Novényrendszertani és Okologiai Tanszék, Budapest

Uj kandidans génpolimorfizmusok kapcsolata a csontdenzitassal

és a torési rizikoval

Lazary Aron, Késa Janos, Toébids Balint, Balla Bernadett, Bdcsi Krisztian,
Takdacs Istvan, Nagy Zsolt, Mezo Tibor, Speer Gabor, Lakatos Péter
Semmelweis Egyetem AOK 1. sz. Belgyogyészati Klinika, Budapest

Acut lymphoid leukémias gyermekek csontsiiriiség vizsgalata
Gacs Zsofia, Kovacs Gabor, Hosszu Eva
Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Képalkoto stratégia mozgasszervi lagyrész tumoroknal

Kollo Katalin, Kovacs Balazs Krisztian, Karlinger Kinga, Szendrdi Miklos
Semmelweis Egyetem AOK Ortopédiai Klinika, Semmelweis Egyetem AOK
Radiologiai és Onkoterapias Klinika, Budapest

Juvenilis csontcysta terapidja (konzervativ kezelés vagy miitét?)
Mike Gyorgy, Gimesi Csaba, Bogdan Tibor
Kapos Mor Oktato Korhaz, Kaposvar

Valltajék musculosceletalis daganatainak rezekcios lehetéségeihez adaptalt
mozgasterapia és funkcionalis eredményeink

Pakozdi Dora, Major Borbdla

Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest

Intrathecalis morphin pumpa a fajdalom terapiaban
Llumiguano Carlos, Balas Istvan, Doczi Tamas P.
Pécsi Tudomany Egyetem AOK Idegsebészeti Klinika, Pécs

A macxillo-facialis régio fajdalomszindrémainak dsszefiiggése
primer és secunder tumoros folyamatokkal

Gergely Maria, Borsi LaszIo, Klein Katalin

Févarosi Onkormanyzat Uzsoki utcai Kérhaza, Budapest

19.30 Welcome party a Marina Hotelben
16 Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.
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majus 21., szerda B szekcio

OSTEOPOROSIS KEPZES CSALADORVOSOKNAK

11.00 Megnyito
Horvath Csaba és Kalabay Laszl6

Moderator: Csupor Emdke

11.05-11.25 Rovid elméleti 6sszefoglald, amit egy haziorvosnak
a csontritkulasrol tudni kell
Csupor Emdke
Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest

11.25-11.40 Tarsbetegségek, amelyek osteoporosissal jarnak,
avagy a secundaer osteoporosis
Mészaros Szilvia
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

11.40-11.55 A kalcium anyagcserét befolyasol6 leggyakrabban hasznalt
gyogyszerek a haziorvosi praxisban
Ferencz Viktoria
Semmelweis Egyetem I. sz. Belgy6gyaszati Klinika, Budapest

11.55-12.10 Taplalkozas, diétak és a kalcium anyagcsere
Veresné Bdlint Marta
Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Féiskolai Kar, Budapest

12.10-12.30 Az osteoporosis kezelése, a gydgyszer felirhatésag szabalyai
Toth Edit
Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Kistarcsa

12.30-12.45 Osteoporotikus betegek fogaszati gondozasa soran szerzett
tapasztalatok, iizenetek és jelzések a haziorvosok felé
Németh Zsolt
Semmelweis Egyetem Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati
Klinika, Budapest

12.45-13.00 Osteoporotikus csonttorések, kiilonos tekintettel
a csigolyatorésekre
Jakab Gabor
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

SZUNET

18 Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.
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Moderator: Balogh Addm

15.00-15.15 Az osteoporosis primaer prevencidjaban a sziilész-n6gyogyasz
iizenete a felndtt haziorvosi praxis és a védonohalozat felé
Balogh Addm
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Sziilészeti
és Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

15.15-15.30 Az osteoporosis primaer prevenci6jaban
az osteoldgus -gyermekorvos tanacsai a gyermekorvosi praxis,
a védonoi, iskolaorvosi halézat szamara
Hosszii Eva
Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

15.30-15.45 Felnétt haziorvosi praxis szerepe az osteoporosis primaer
prevencidjaban
Csupor Emdke
Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest

15.45-16.00 A haziorvos lehetdségei az osteoporosisos beteg
tertier prevencidéjaban és rehabilitaciéjaban
Bors Katalin
Févarosi Onkormanyzat Rehabilitacios Szakkorhaza, Visegrad

16.00-16.10 Gyogytornasz tanacsaira hallgatva

Lakatosné Paraszka Monika, Nagyné Zeller Zsuzsanna,

Szilagyi LdaszIloné

Fovarosi Onkormanyzat Rehabilitacios Szakkorhaza, Visegrad
16.10-16.25 Haziorvos szerepe az osteoporotikus betegek felkutatiasaban,

gondozasaban Eurépaban és az USA-ban

Kalabay LaszIlo

Semmelweis Egyetem AOK Csaladorvosi Tanszék, Budapest

16.25-16.35 Haziorvos feladatai az osteoporotikus betegek felkutatasaban,
gondozasaban Magyarorszagon
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

16.35-16.45 Az OEP jovoképe a haziorvosi praxis szimara
az osteoporotikus gondozasban (OEP)

16.45-17.00 Vita, hozzaszélasok — tesztvizsga

17.00 Tanfolyam zarasa

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24. 19
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09.00-10.00 Fiatal eloadok

Uléselnok: Tamdsi Ldszlo és Bohdk Agnes

Csonttorés-prevalencia osteoporosisos, léguti allergias betegek korében
Bodai Emese

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum AOK V. évf. Kenézy
Gyula Koérhdz, Reumatologia Osztaly

A kvantitativ ultrahangos csontdenzitometria jelent4sége

a gyermekkori osteologiaban

Liptovszky Janka, Hazay Maté, Molnar Viktoria, Hosszu Eva
Semmelweis Egyetem AOK, V évf., Semmelweis Egyetem AOK, V.
évf., Semmelweis Egyetem AOK, VI. évf,, Semmelweis Egyetem II. Sz.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Testosszetétel-analizis gyermekkori obesitasban

Hazay Maté, Molnar Viktoria, Liptovszky Janka

Semmelweis Egyetem 40K VI. évf., Semmelweis Egyetem AOK V1.
évf, Semmelweis Egyetem AOK V. évf. Semmelweis Egyetem II. sz.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

A csontsiiriiség vizsgalata kettés energiaju rontgenfoton abszorpciometria
(DEXA) mddszerrel a 16 metacarpalis csontjain

Toth Peter, Bodo Gabor, Ferencz Viktoria, Horvath Csaba

Szent Istvan Egyetem, Nagyallatklinika, Budapest, Semmelweis Egyetem I.
Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Human és egér szinovialis fibroblasztok citokin kontrollalt RANKL és OPG
expresszidja: Fibroblaszt medialta pathologias csontreszorpcio

Tunyogi Csapo Miklos, Vermes Csaba, Glant TT., lllés Tamas

Pécsi Tudoméanyegyetem AOK OEC Ortopédiai Klinika, Pécs, Rush University,
Chicago, Illinois, USA

10.00-10.40 Plenaris eloadasok I1.

Uléselnok: Balogh Addam és Szathmdri Miklés

Az inzulin érzékenység és csontmetabolizmus feed-back kapcsolat human
bizonyitéka

Koranyi Laszlo, Buday Barbara, Kulcsar Eniké, Literati N.Botond, Vitai Marta,
Vecsei Istvanné, Bezzegh Katalin, Péterfai Eva, Koltay LdszIé

Drug Research Center Kft, Balatonfiired, Péterfy Korhaz, Budapest, Pannon
Egyetem, Veszprém

Osteogenesis imperfecta — 1ij biszfoszfonatok, 1ij perspektiva
Hosszii Eva
Semmelweis Egyetem II. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest
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10.40-11.40 OSTEO-ONKOLOGIAI KEREKASZTAL

Az onkoldgia és a metabolikus osteoldgia hataran
Moderator: Kasler Miklos és Horvdth Csaba

Primaer csonttumorok és differencidldiagnosztikai aspektusok
a metabolikus osteolégiaban

Szendroi Miklos

Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest

Az attétes csontfolyamatok kialakuldsa és gydgyszeres kezelése
Hitre Erika
Orszagos Onkologiai Intézet, Budapest

Az attétes csontfolyamatok és reumatologiai korképek sugarkezelése
Mangel Laszlo
Pécsi Tudomany Egyetem Onkotherapias Intézet, Pécs

11.40-12.40 RICHTER SZIMPOZIUM

Biszfoszfonatok a primer és szekunder osteoporosisban
Moderator: Szathmadri Miklos

Alendronat hatasa a torékenység ‘non-mass’ dsszetevoire
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem AOK I. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

A masodlagos osteoporosisok biszfoszfonat kezelése
Szathmari Miklos
Semmelweis Egyetem AOK 1. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Sedronnal végzett fazis IV. vizsgalatok eredménye, kiilonos tekintettel

a steroid kezelt betegek osteoporosisanak kezelésében elért eredményekre
Balint Géza

ORFI, Budapest

12.40-14.00 ebéd
MOOT vezetoségi iilés
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14.00-15.00 LILLY SZIMPOZIUM

Az anabolikus terapia lehetdsége az osteoporosis

komplex kezelése soran
Moderator: Lakatos Péter és Poor Gyula

Tl a BMD-n — Az anabolikus terapia és a csontminéség

Valkusz Zsuzsanna

Szegedi Tudomany Egyetem Szentgyorgyi Albert Orvos -€s Egészségtudomanyi
Centrum, Endokrinolégiai Osztaly, Szeged

A férfi és szteroid indukalta osteoporosis uj terapias lehetésége
Takacs Istvan
Semmelweis Egyetem AOK 1. Belgyogyészati Klinika, Budapest

Az életmindség jelent6sége az osteoporotikus betegek kezelése soran
Szekeres Laszlo
Hévizgyogyfiirdd és Szent Andras Reumakorhaz Kht., Héviz

15.00-16.00 TEVA SZIMPOZIUM

Moderator: Szegedi Gyula és Horvdth Csaba

A D-vitamin immun regulatérikus hatisa autoimmun kérképekben
Bodolay Edit

Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Belgyogyaszati
Intézet, I11. sz. Belgyogyaszati Klinika, Debrecen

Alfacalcidol kezelés az ij WHO iranyelvek fényében
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem [. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

A D-vitamin kezelés jelentésége vesebetegekben

Matyus Janos

Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Belgyogyaszati
Intézet, Nefrologiai Tanszék, Debrecen
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16.00-17.00 Az instabilitas képalkotoé diagnosztikaja II.

Moderator: Forgdcs Sandor és Gyarmati Janos

A vall instabilitas képalkoté diagnosztikaja

Kaposi N. Pal

Mozgésszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest
A térd instabilitas képalkot6 diagnosztikaja
Fazekas Péter

Markhot Ferenc Korhdz, Eger

A boka és 1ab instabilitas képalkoté kiagnosztikaja
Balogh Endre
Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, Budapest

Egyéb iziiletek instabilitasainak képalkot6 diagnosztikaja
Mester Addam
Mozgasszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest
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17.00-18.00 Bejelentett eloadasok IV.
Uléselndk: Bors Katalin és Nagy Judit

Az iziileti hypermobilitas szindroma

Balint Géza

ORFI, Budapest

Eliils6 glenohumeralis instabilitas diagnosztikaja és kezelése
Prédl Andras, Juhasz Andras, Kiss Jeno

Szent Janos Korhaz, Budapest

Instabilitas a gerincben
Varallyay Gyorgy
Semmelweis Egyetem MR Kutaté K6zpont, Budapest

Spondylodiscitis iatrogen eredettel?
Nagy Judit, Cserhati Péter, Farkas Péter
OORI, Budapest

A motoros kontroll szerepe a nyaki gerinc funkcidjaban
— a cervicocephalikus kinaesthesia fejlesztése

Major Borbala, Somogyi Péter, Szendroi Miklos
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest

Minimalisan invaziv sebészeti lehetéségek osteoporotikus eredetii
kompresszios csigolyatorések kezelésében

Székely Gyorgy, Korodi Gyula, Josvai Attila, Pozsar Kinga, Gyarmati Janos
Allami Egészségiigyi Kozpont, Idegsebészet, Budapest, Allami Egészségiigyi
Kozpont, Radiologia, Budapest, Zrinyi Miklos Nemzetvédelmi Egyetem, Budapest
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18.00-18.30 PHARMA PATENT SZIMPOZIUM

Moderator: Kiss Laszlo

A tisztanlatas kedvéért! A kalcium-anyagceserérol masképpen: élettan,
felszivodas, individualis adagolas

Speer Gabor

Semmelweis Egyetem. AOK 1. sz. Belklinika, Budapest

Felkért hozzaszolo: Szekeres Laszlo

19.30 Kongresszusi vacsora

)8. majus 22. csiitortok B szekcio

08.30 -09.10 Talalkozas a szakemberrel

Az osteoporosis hormonterapiaja a menopausaban — Gj szemlélet és gyakorlat
Balogh Addam

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika, Debrecen
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09.10-10.00 Bejelentett eloadasok II1.

Uléselnok: Kollé Katalin és Linyi Eva

Tél végi, kora tavaszi D-vitamin ellatottsag vizsgalata

egy nyugat-dunantuli kézépkora populaciéban

Horvath Jozsef, Mando Zsuzsanna, Csére Gyula, Aradvari Laszlo, Torma Olga,
Kertai Sandor

Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz, Héviz

A dohanyzais hatdsa a n6k csontjanak min6ségi és mennyiségi jellemzoire
2 éves kovetés soran

Meészaros Szilvia, Ferencz Viktoria, Bors Katalin, Csupor Emdke, Toth Edit,
Horvath Csaba

Semmelweis Egyetem AOK_, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest, Févérosi
Onkorményzat Visegradi Rehabilitdcios Szakkorhaza, Visegrad, Budavari
Onkorményzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest, Fl6r Ferenc Korhaz,
Reumatologiai és Fizioterapias Osztaly, Kistarcsa

Az antihisztamin kezelés védelmet jelent a csonttorésekkel szemben
pollen-allergias férfiakban

Ferencz Viktoria, Mészaros Szilvia, Csupor Emdke, Toth Edit, Bors Katalin,
Falus Andras, Horvath Csaba

Semmelweis Egyetem AOK_, I. sz. Belklinika, Budapest, Budavari Onkorményzat
Egészségiigyi Szolgalat, Budapest, Flor Ferenc Korhaz, Reumatologiaia

Osztaly, Kistarcsa, Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz, Visegrad, Molekularis
Immunolégiai Kutatdé Csoport, Magyar Tudomanyos Akadémia, Budapest,
Semmelweis Egyetem. AOK, Genetikai-, Sejt- és Immunbiologiai Intézet,
Budapest

Tesztoszteron és sex hormon-koto globulin 1-es tipusu diabéteszes férfiakban
Kiss Lajos Sandor, Tabdk Gy. Adam, Speer Gabor, Kerényi Zsuzsa, Tamds Gyula
Semmelweis Egyetem AOK., I.sz.Belgyogyaszati Klinika, Budapest, Semmelweis
Egyetem AOK, I. Sz. Belgyogyaszati Klinika, Diabétesz Részleg, Budapest,
Semmelweis Egyetem AOK, 1. Sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest, Diabétesz
Gondozasi Nemzeti Kozpont, Csepeli Egészségiigyi Szolgalat, Diabetoldgia,
Budapest

A csonttorések elemzése hyperparathyreosisban a csontanyagcsere tiikrében
Csupor Emdke, Sziics Janos, Ferencz Viktoria, Mészaros Szilvia, Toth Edit;

Acs T. Bence, Horvath Csaba

Budavari Onkorményzat Egészségiigyi Szolgéilat, Budapest,, Semmelweis
Egyetem. AOK, 1. sz. Belklinika,Budapest, Flor Ferenc Kérhaz Reumatolégiai
Osztaly, Kistarcsa
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17.00-18.00 Bejelentett eloadasok V.
Uléselndk: Genti Gyérgy és Fornet Béla

Az osteoporosis kockazati tényez6i menopauzaban levé noknél

Romania északnyugati teriiletén varoson illetve vidéken

Andrea Illdiko Gasparik, Andra Balanescu, Gabriela Dragoi, Imola Kovacs
Association for Prevention of Osteoporosis Romania — ASPOR — Egyesiilet a
Csontritkulas Megel6zéséért, Romania, ,,Carol Davila” Orvosi és Gyodgyszerészeti
Egyetem, ,,Sf.Maria” Klinikai Kérhaz Reumatologia Osztaly, Bukarest, Romania

1718, 3-10 évig kezelt osteoporosisos beteg adatainak szamitogépes
feldolgozasabol nyert néhany figyelemre mélté kovetkeztetés

Barna Judit, Halasz Katalin, Ferencz Viktoria, Ratko Istvan, Csupor Emdke
Revita Rendeld, Budapest, Semmelweis Egyetem Kutvolgyi Klinikai Tomb, Gébor
Dénes Féiskola, Budavari Onkorméanyzat Egészségiigyi Szolgilat, Budapest,

Megtakaritasi lehetéségek modellezése a combnyaktorések szovodményei
ellatasa szemszogébol a 2007-es finanszirozasi értékeken

Sebestyén Andor, Nyarady Jozsef, Péntek Marta, Farkas Gabor, Brodszky
Valentin, Gulacsi Laszlo, Boncz Imre

Baranya Megyei Egészségbiztostasi Pénztar, Pécsi Tudomanyegyetem, Pécs,
Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Kistarcsa, Budapesti Corvinus Egyetem,
Budapest

Az ODM-el mért csipé és gerinc T-score értékek egymastol valo eltérésének
gyakorisaga és rizikotényezo6i

Kiss Csaba, Poor Gyula

ORFI, Budapest

Vizelet gamma-GT/vizelet kreatinin hanyados vizsgalata
Kertai Sandor, Szekeres Laszlo
Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz, Héviz

. majus 22., csiitortok C szekcio

08.30 -09.10 Talakozas a szakemberrel

A képalkoto diagnosztika lehetéségei és korlatai
Mester Addam
Mozgasszervi Diagnosztika Centrum, ORFI, Budapest
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09.10-10.10 ROCHE SZIMPOZIUM
Moderator: Poor Gyula

Ujabb evidenciak ibandronattal vs. heti biszfoszfonatokkal
Lakatos Péter
Semmelweis Egyetem AOK 1. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

PMO betegek komplex kezelése ibandronattal: klinikai vizsgalatok Gjabb
eredményei és hazai tapasztalatok.

Szekeres Laszlo

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andras Reumakorhaz KHT., Héviz

Depressziéo mint lelki mozgaskorlatozottsag

Janka Zoltan
Szegedi Tudomany Egyetem Neuropszichiatriai Klinika, Szeged

10.10-10.40 SALUS FELKERT ELOADAS

Moderator: Horvdath Csaba és Bors Katalin

»SPINOMED - az osteoporosis aktiv kezelése”
Michael Pfeifer
Der Fiirstenhof Clinic, Bad Pyrmont, Németorszag

10.40-11.40 MSD SZIMPOZIUM

Csont és iziileti betegségek optimalis kezelése
Moderator: Poor Gyula

Gyors és hosszan tarté hatékonysag: ARCOXIA
Géher Pal
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

Teljes kori csontvédelem hosszu tavon

Balint Géza

ORFI, Budapest

FOSAVANCE: Alendronat és D-vitamin fix kombinaciéjanak elényei
Valkusz Zsuzsanna

Szegedi Tudomany Egyetem Szentgyorgyi Albert Orvos -és Egészségtudomanyi
Centrum, Endokrinoldgiai Osztaly, Szeged
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11.40-12.40 SERVIER SZIMPOZIUM
A ‘COUPLING’ — uj therapias célpont

Moderator: Bors Katalin és Horvath Csaba

A csontformatio szabalyozasa és szerepe az osteoporosis kezelésében
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem AOK I. sz. Belklinika, Budapest

A csontmindség javuliasa a Strontium ranelat kezelésre,

uj ismeretek a hatismechanizmusrdl

Balogh Addm

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

A Strontium-ranelat hatasa a betegek életmindségére
Bors Katalin
Févarosi Onkormanyzat Rehabilitacios Szakkorhaza, Visegrad

12.40-14.00 ebéd

14.00-14.30 AMGEN FELKERT ELOADAS

A RANK ligand szerepe a csont és iziilet patofiziologiajaban
Hodinka LaszIlo
ORFI, Budapest

Balatonfiired, Hotel Fiired — Marina 2008. majus 21-24.

29



@ IX. Magyar Osteologiai Kongresszus @g

MOOT MRT_\_-_UE‘/

majus 23., péntek A szekcio

14.30-15.30 FRAX KEREKASZTAL

Paradigmavaltas az osteoporosishan —a WHO és az IOF altal tamogatott aGj,
europai szakmai ajanlas
Moderator: Horvdth Csaba

1. Osteoporosisos csonttorések — novekvo kihivas az eurdpai egészségiigy
szamara
Somogyi Péter Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest

2. Csonttomegtol fiiggo és fiiggetlen rizikéfaktorok szerepe a torési kockazat
meghatarozasiaban
Mészaros Szilvia Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyéaszati Klinika, Budapest

3. Uj korszak — tij kezelési stratégia
Horvath Csaba Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyodgyaszati Klinika, Budapest

4. A paradigmavaltas egészség-gazdasagi kovetkezményei
Péntek Marta Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Kistarcsa

15.30-16.30 SANOFI-AVENTIS SZIMP()ZIUM
Moderator: Horvdath Csaba és Lakatos Péter

igy irtok Ti...

Héjj Gabor

ORFI, Budapest

A kalcium-és D-vitamin potlas gyakorlatanak kritikus kérdései
Takacs Istvan

Semmelweis Egyetem AOK 1. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

16.30-18.00 MOOT KOZGYULES
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19.00-22.00 NOVARTIS TUDOMANYOS SZIMPOZIUM

Balatonfiiredi Sportcsarnok

19.00-19.30 érkezés a Sportcsarnokba

19.30-20.30 Tudomanyos szimpo6zium
Aclasta, mint a ,,Gold Standard” terapia
Moderator: Horvath Csaba

Az Aclasta hatékonysaga a szerkezet tiikrében
Lakatos Péter
Semmelweis Egyetem 1. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

A HORIZON-PFT vizsgalat eredményei
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem 1. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Aclasta a hétkoznapokban
Lanyi Eva
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

20.30-22.00 VACSORA

22.00-01.00 KONGRESSZUSI MULATSAG
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08.30 -09.10 Talalkozas a szakemberrel

Osteoporosisos és arthrosisos betegek fajdalom szindrémajanak kezelése
Balint Géza
ORFI

11.00-12.00 ASSZISZTENSI SZEKCIO

8. majus 23., péntek C szekcio

08.30 -09.10 Talakozas a szakemberrel

A rehabilitacié, mint prioritas az egészségiigyi reform kapcsan
Bors Katalin
Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz, Visegrad
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09.00-10.00 Bejelentett eloadasok VI.
Uléselndk: Bohdr Liszlo és Somogyi Péter

Nyugdijasokat szallité busz utasainak baleset soran létrejott sériiléseinek
elemzése és tanulsagai

Kricsfalusy Mihdly, Péntek Irén, Szokoly Miklés, Léndrt Agota, Aradi Petra
Péterfy Sandor Utcai Korhaz-Rendeldintézet €s Baleseti Kozpont, Budapest,
Semmelweis Egyetem Testnevelési Tanszék; Budapest, Budapesti Mszaki
Egyetem, Budapest

Buszbaleset soran sériilt nyugdijas csoport osteolégiai kivizsgalasanak
tanulsagai

Péntek Irén, Kricsfalusy Mihdly, Szokoly Miklés , Léndrt Agota, Aradi Petra
Péterfy Sandor Utcai Korhaz-Rendeldintézet és Baleseti Kozpont, Budapest
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, Budapest, Budapesti
Miszaki Egyetem, Budapest

Elesés és trauma idos korban
Moro Zsuzsa, Boros Szilvia, Weninger Csaba
Pécsi Tudomany Egyetem AOK Radiologiai Klinika, Pécs

Osteoporosis és sport: a mechanotransductio

Megyaszai Mdrta, Cseuz Regina

Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, Budapest, Revita Reumatologiai Rendeld,
Budapest

Osteologiai alapkutatasok — az ostecyta szerepe egészséges és beteg csontban
Szédiilés és elesések idés korban

Toth Margit

Zala Megyei Korhaz Kronikus Belgyogyaszati Osztaly, Zalaegerszeg
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10.00-11.00 Bejelentett eloadasok VII.

Esetismertetések
Uléselnok: Horvdath Katalin és Mester Addam

Vertebroplasztika utan kialakult komplikacio
Lanyi Eva, Géher Pdl
Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest

Sulyos medence deformitast okozé Paget kor kezelése zolendronat infuziéval
LaszIlo Gabor
Allami Egészségiigyi Kozpont, Budapest

Zoledronat kezeléssel nyert hosszutavu tapasztalataink Paget-kérban
Donath Judit, Poor Gyula
ORFI, Budapest

Marfan szindroma és osteoporosis

Ferincz Vera, Horvath Jozsef, Mihalcz Attila, Takacs Istvan,. Pap El6d
Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz KHT, Héviz, Zala Megyei
Korhaz, Zalaegerszeg

Osteomyelitis ritka megjelenési forméaja

Horvath Katalin, Zeitler Orsolya, Forgacs Andras

Jahn Ferenc Délpesti Korhaz Radioldgiai Osztaly, Budapest, Jahn Ferenc Délpesti
Korhaz Sebészeti Osztaly, Budapest

11.00-11.15 A kongresszus legjobb eloadoinak dijazasa
L. Legjobb osteologiai el6ado
2. Legjobb radiologiai el6ado
3. Legjobb fiatal el6ado

11.15-11.30 Kongresszus zarasa

12.00-13.00 ebéd
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