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CEL

A vizsgalat celja a kutatocsoportunk altal korabban stroke tulelok korében eredményesen alkalmazott Jebsen-
Taylor Hand Function Test (tovabbiakban Jebsen-Taylor Kezfunkcios Teszt) Willlams-szindromaban (WS) erintett
szemelyek korében valo kiprobalasa, a szerzett tapasztalatok ismertetése. A teszt kivalasztasanak szempontjal

kozott szerepelt a felso vegtagi motoros funkcidk vizsgalata mindennapos tevékenysegek elvégzeseét igenylo
finom, és nagymozgasok soran, valamint a teszt intellektualis kepesséegzavar esetén is lehetseges felhasznalasa.

OSSZEGZES

A Jebsen-Taylor kézfunkcios tesztet az iras alteszt kivetelevel eredmeéenyesen hasznaltuk a kézfunkcio felméréseére
enyhe és meérsékelt intellektualis kepessegzavar eseten.

Az eredmeények megerositettéek, hogy Willlams szindroma esetén a mindennapos tevekenysegek soran az életkori
atlagtol eltero kézfunkcio jellemzo. Az alacsonyabb teljesitmény mindket testfélen jellemzo volt, a ferfiak esetéen
kifejezettebben jelentkezett. Az eredmények megerositik tovabba a korabbi eredmeényeket a Williams szindroma
eseteén leirt kevesse differencialt motoros lateralitassal kapcsolatban a felso vegtagi funkciok soran.

A vizsgalt szemelyek idomeéréssel kapcsolatos stresszéenek oldasara, a kognitiv sebesséeg-pontossag réev-vam
hatas csokkentésére az idomeréses feladattipus elozetes gyakorlasa nem teszt specifikus feladatokkal

megfontolando.
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MODSZEREK JEBSEN-TAYLOR KEZFUNKCIOS TESZT

o Kézfunkciok megismerése mindennapos tevékenységekbe
agyazottan.
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A tesztfelvétel helye és ideje

A Magyar Williams Szindroma Tarsasag
Csaladi FejlesztS Tabora 2019. jalius o 7 altesztbdl all, mindkét kézzel vegre kell hajtani:

(1) iras; (2) lapforditas; (3) kisméretl hétkoznapi targyak
felemelése, taroloba gy(jtése; (4) szimulalt étkezés;
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® Ajelen vizsgalathoz a magyar forditas (Berencsi & Foldi, 2018)
Viltozék gyermekek és fiatalok szamara érthetdbb tegezd valtozatat

A Jebsen-Taylor Teszt 6sszpontszama, keszitettuk el.

valamint az altesztjeiben nyujtott ® Standard tesztcsomag: eszkdzok, az instrukciok, és
teljesitménye az életkori és nem az egészseges személyekre vonatkozo standard értékeket
standardhoz viszonyitva. életkori bontasban a dominans és nem dominans kézre.

® Koltségigényes.
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atlaga WS-ben a tipikus fejlédéshez (TD) viszonyitva.

e A7 altesztbdl 6 keriilt kiprobaldsra minden résztvevd esetében. Az , irds” alteszt valaszthaté feladatként jelent meg, mivel a kézirds nem minden
esetben alakul ki Williams szindromaban.

 Azidoméreés ténye rontotta a feladattartast, a résztvevok a teszt elején — az elsd két szubtesztnél — a sebességre fokuszalas miatt tobbszor
elfeledkeztek az elvégzés helyes menetérol.

 Minden vizsgalt alteszt esetén alacsonyabb teljesitmény volt tapasztalhato az életkori és nemi standard id6ho6z viszonyitva mindkeét kézen.

e Domindns kéz esetében a legmagasabb teljesitmény a , Lapforditas” altesztben, a legalacsonyabb a , Szimulalt Etkezés” altesztben jelentkezett.

e 84 tesztfelvételbdl 36 alkalommal a nem dominans kéz teljesitménye volt magasabb. Nemek viszonylataban az altesztek id6eredmeényeit
Osszesitve a nok teljesitettek magasabban.

Szeretnénk koszénetet mondani a Magyar Williams Szindroma Tarsasagnak és a Csaladi Fejleszt6 Tabor minden egyes résztvevdjének.



