A Rehabilitacios Ellatasi Programok Szerinti Kodolasrol Szolo Szabalyzat

|. FEJEZET
Bevezetés — A szabalyzat célja

Az Egészségligyi Szakmai Kollégium Rehabilitacio, Fizikalis Medicina és Gyodgyaszati
Segédeszkoz Tagozata, a Magyar Rehabilitacids Tarsasag és a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezeld (a tovabbiakban: NEAK) k6zos munkajanak eredményeként 2019. augusztus 1-jét
kovetden rehabilitacids ellatasban részesiild fekvobetegek esetében a kodolasi szabalyok a
szakma javaslataval egybehangzoan modositasra kerlinek. Varhatéoan ezen 1) kodolasi
rendszeren nyugszik majd a késObbiekben a teljesitmény alapu finanszirozas. Az 11j szabalyok
szerint a korabbiakban megszokottnal részletesebb kodolas sziikséges, mely az ellatasban
résztvevo team tagok mindegyikét érinti, igy jelen szabalyzat célja a felel6sségi korok
meghatarozasa, egyértelmiisitése, illetve segitség nyljtas az uj rendszer elsajatitasaban.
Il. FEJEZET
A SZABALYZAT ALKALMAZASI TERULETE

2.1. Személyi és teriileti hataly: A szabalyzat személyi hatdlya az Intézmény valamennyi
rehabilitdcios fekvobeteg-ellatdst végzd szervezeti egységére ¢€s az ott dolgozd
valamennyi alkalmazottjara kiterjed, kivéve a 1804 szakmakdda pszichiatriai
rehabilitdciora, valamint a nappali ellatast ny;tod szervezeti egységekre.

2.2. Targyi hataly: A jogszabalyi kotelezettségnek valo megfelelés.

2.3. Idobeli hataly: A szabalyzat az alairasat koveté napon 1ép hatalyba, a benne foglalt
kodolasi szabalyokat a 2019. oktober 1-jét kdvetden felvett betegeknél kell alkalmazni.

I1l. FEJEZET
Hivatkozasok

3.1. A szabalyzat alapjat képezd jogszabalyok:
o az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény
e az egészségiigyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi Alapbol torténd finanszirozasanak
részletes szabdlyair6l sz616 43/1999. (111. 3.) Korm. rendelet
o Kitoltési utmutatd az Egészségbiztositasi Alap terhére finanszirozhatd fekvdbeteg
részére végzett rehabilitacios ellatas kodolasi szabalyairol (hivatkozas)
e Rehabilitacios Ellatasi Programok Kézikonyv

IV. FEJEZET
FELELOSSEGI KOROK

A NEAK altal kiadott, az Egészségbiztositasi Alap terhére finanszirozhatd fekvObeteg részére
végzett rehabilitacios ellatas kodolasi szabalyairol sz6106 kitoltési Utmutatd meghatarozza az 0
koédolasi rendszert, ennek megfelelden a rehabilitacids ellatdsban résztvevok az alabbi
feladatok ellatasaért tartoznak felelosséggel:
4.1. az orvosok:

e az adminisztrator tajékoztatasa a beteg felvételérdl és felvétel tipusardl (elsbbségi,

vagy programozott rehabilitacid)
e atervezett REP meghatarozésa, kodolasa



e az irany diagnézis kivételével valamennyi, a beteg allapotat leir6 diagndzis
meghatarozasa és rogzitése
e FNO-k meghatarozasa, rogzitése felvételkor és tavozaskor
e az elvégzett funkciondlis tesztek értékének ellendrzése €s jovahagyasa a felvételi és
tavozasi statussal 0sszehangban
4.2. a gyogytornaszok:
e a beteg felvételekor és tavozasakor a funkciondlis tesztek elvégzése, a tesztek
értékének meghatarozasa, egyiittmiikodve az apolokkal
e az elvégzett beavatkozdsok munkahelyen, vagy kozponti terapias szervezeti egységben
torténd rogziteése
4.3. az apolok:
e a beteg felvételekor ¢és tavozasakor a funkciondlis tesztek meghatdrozasaban
segitségnyujtas
4.4. egyéb terapeutak:
e a beteg ellatdsa soran az elvégzett beavatkozdsok VMH-n, vagy kozponti terdpias
szervezeti egységben torténd rogzitése
4.5. az adminisztrator:
e akezelGorvos eldzetes tdjékoztatdsa alapjan a beteg felvétele a medikai rendszerbe
e abeutald, vagy az eldz6 zardjelentés alapjan az iranydiagnozis rogzitése
e a beteg felvételekor és tavozasakor a funkciondlis tesztek orvos altal jovahagyott
értékének rogzitése
e atavozott betegek REP szerinti kodolds meglétének ellendrzése, hidnyossag jelzése az
osztalyvezetd féorvosnak ill. a kezeldorvosnak
4.6. a Finanszirozasi Osztaly munkatarsai:
e ahavi fekvibeteg-ellatds NEAK-jelentés ellendrzése,
e azellendrzés soran feltart problémak egyeztetése,
o a NEAK-tol érkezd hibalistak kezelése, egyeztetése, a javitasok koordinalasa.

V. FEJEZET
FOGALOM MEGHATAROZASOK

5.1. BNO-10 (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa) kod: a betegségek és az egészséggel
kapcsolatos problémak nemzetkozi statisztikai osztalyozdsa alapjan alkalmazott, a
Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa X. Revizioja bevezetésérdl szold 42/1995. (XI.
14.) NM rendelet altal alkalmazni rendelt kod;

5.2. OENO (Orvosi Eljarasok Nemzetkozi Osztdlyozasa) kod: az egészségiigyi eljarasok
jelolésére haszndlatos ¢és az egészségiigyi dokumentacioban alkalmazandd, az
egészsegligyl eljarasok azonositasara €s csoportositasara hasznalatos kod;

5.3. FNO (Funkcioképesség, fogyatékossig és egészség Nemzetkozi Osztalyozdsa): a
funkcioképesseég, fogyatékossag ¢€s egészség nemzetkozi osztidlyozdsira hasznalt
kodrendszer;

5.4. REP (rehabilitacios ellatasi program): az Egészségiigyi Szakmai Kollégium
rehabilitacio, fizikdlis medicina és gyogyaszati segédeszkoz Tagozat altal kozzétett, a
finanszirozasi eljarasrendet megalapozdé modszertani ajanlasgytijteményben foglalt
ellatasi program,;

5.5. RAFT (rehabiliticiés dllapot funkciondlis teszt szerint): a REP-ekben megnevezett
funkcionalis tesztek alapjan meghatarozott, a rehabilitdland6é allapotra vonatkozo
mindsités;

5.6. A rehabilitacios szervezeti egységben végzett ellatas a kovetkezd mindsitéseket kaphatja:



5.7

6.1

6.2.

6.3.

7.1.

7.2.

7.3.

5.6.1. REP alapu ellatas: az 5.4 pont szerinti programoknak megfeleléen végzett
ellatas.

5.6.2. Nem REP alapu ellatds: olyan rehabilitacids ellatas, amely eltér az 5.4 pont
szerinti programok alapjan végzett ellatastol.

5.6.3. Atmenetileg nem rehabilitdlhaté beteg elldtdsa: olyan ellatds, amelyben a
felvételt kovetden, az ellatas soran megallapitjak, hogy a beteg atmenetileg nem
rehabilitalhatd, ezért a rehabilitacios ellatast felfiiggesztik.

. egyéb terapeuta: a betegek terapias ellatasdban résztvevd egészségiigyi szakdolgozok

(mint  példaul:  gydgytorndsz, ergoterapeuta, sportterapeuta,  hidroterapeuta,
gyogymasszOr, zeneterapeuta, ritmus- ill. tancterapeuta, nyirokterapeuta, logopédus,
pszichologus, klinikai szakpszichologus, neuropszicholégus, munkapszichologus,
fizikoterapids asszisztens, miivészet terapeuta)

VI. FEJEZET
A REHABILITACIOS ELLATASRA VONATKOZO KODOLASI ELOIRASOK

. A rehabilitacios ellatasban résztvevé betegek ellatasi eseményeit az Egészségiigyi

Szakmai Kollégium rehabilitacio, fizikalis medicina és gyogyaszati segédeszkoz Tagozat
altal kozzétett un. Kézikonyvben meghatarozottak szerinti REP-ekbe kell sorolni. A
Kézikonyvet a Magyar Rehabilitacios Tarsasag honlapjarol lehet letolteni.

A NEAK honlapjan tette kozzé¢ a 43/1999. Korm rendelet 14. szamui mellékletében
meghatarozott Adatlap korhdzi (osztalyos) apolasi esetrél sz6lé dokumentum REP
szerinti ellatasarol a kitdltési utmutatot, illetve a rehabilitacios ellatas teljesitmény alapu
finanszirozasahoz kapcsolodo torzseket.

A rehabilitacios ellatdsban részeslildé betegek esetében az el6z6 két pontban
meghatarozott feltételek szerint sziikséges a beteg allapotat leiré kodokat hasznalni,
rogziteni.

VII. FEJEZET
ELLATASI ADATOK ROGZITESE A MEDIKAI SZOFTVERBEN

A beteg felvételét az orvos eldzetes tajékoztatdsa és a beteg altal hozott beutalo, vagy
zarojelentés alapjan az orvosirnok végzi. Uj elemként sziikséges rogziteni az felvétel
tipusat: "N’ els6bbségi rehabilitacid, 'P’ programozott rehabilitacio. A tipus eldontése
orvosi feladatkor, errdl a beteg érkezése elott tdjékoztatni koteles az orvosirnokot. A
betegfelvétel a medikai szoftver feliiletén, az adatlap kitdltése meniipont alatt torténik
(lasd 1. sz. melléklet).
Az orvos feladata meghatarozni és a REP feliilet hasznalataval a medikai rendszerben
rogziteni a beteg felvételét kovetd 3 napon beliil
o azt, hogy melyik REP szerinti ellatdsban részesiill a beteg (lasd 2. sz.
melléklet),
o a beteg allapotat leird diagndzisokat, kivéve az iranydiagnézist, mivel annak
rogzitése a beutald alapjan az adminisztrator feladata (lasd 3. sz. melléklet)
o legalabb 10 darab els6 4 karakterében kiilonb6zé FNO-t, melybdl minimalisan
kettd ,,b” és kettd ,,d” tipusu FNO (lasd 4. mell¢klet)
A beteg tavozasakor legalabb mar a felvételkor mindsitett FNO kodokat ismételten meg
kell hatdroznia a kezel6orvosnak, melyet a medikai szoftver REP feliiletén régziteni is
szlikséges.



74.

7.5.

7.6.

8.1.

Legalabb harom, a beteg allapotat leird funkcionalis teszt rdgzitése sziikséges.
Valamennyi beteg ellatasanal a FIM ¢és a motoros FIM rogzitése kotelezo, illetve az el6zo
kettén til az adott REP-ben relevans teszt elvégzése. Az értékek meghatarozasat a
gyogytornaszok az apolok bevonasaval végzik a beteg felvételét kdvetd 3 napon beliil,
mig tavozaskor legkésébb a tdvozas napjan. A funkciondlis tesztek értékét az
adminisztrator rogziti a medikai szoftver REP feliiletén, miutan azokat a beteg kezeld
orvosa jovahagyta. (lasd 5. sz. melléklet)

A beteg tavozasat kovetden az adminisztrator a mellékletben talalhatod ellendrzési lista
segitségével ellendrzi, hogy valamennyi REP szerinti eldirasnak megfelel a tdvozott beteg
adminisztraciéja. Abban az esetben, ha hianyossagot tapasztal, tajékoztatja az azért
felelds dolgozot. Amennyiben 6 a felszolitasnak nem tesz eleget, tajékoztatja az osztalyt
vezetd orvost az elmaradasrol. (1asd 6. sz. melléklet)

A beteg tavozasat kovetden a beteg adatlapjanak els6 és utolso oldalat egy példanyban az
adminisztrator kinyomtatja, igy a beteg beazonositasa egyértelmi, illetve a kezeléorvos
alairasa is megvalodsithato.

VIl FEJEZET )
VEGYES RENDELKEZESEK

A jelen szabalyzatban nem, vagy nem kell6en szabalyozott kérdésekre a 3.1 pontban
jelzett jogszabalyok rendelkezései megfelelden irdnyadoak.

X FI,EJ EZET
MELLEKLETEK

(javasolt a mellékletekben szerepld utalasokat képpel illusztralni)

sz. melléklet: A betegfelvétele, az adatlap kitoltése

sz. melléklet: A REP terv OENO kédjanak rogzitése

sz. melléklet: A beteg allapotat leird diagnozisok rogzitése

sz. melléklet: Az FNO kodok meghatarozasa és rogzitése

sz. melléklet: A funkcionalis tesztek meghatdrozasa és rogzitése

sz. melléklet: A tdvozott betegek esetén ellendrizendd tételek listaja

oakrwdE

6. sz. melléklet: A tavozott betegek esetén ellendrizendo tételek listaja

o felvétel tipusa
REP kod
o Diagnozisok:
o BNOO els6 ellatas esetében egyetlen egy darab
BNOL1 egyetlen egy darab
BNO3 egyetlen egy darab
BNO?2 athelyezés esetén egyetlen egy darab
BNO4 kodok, amennyiben szovédmény 1épett fel
BNOS kodok, amennyiben egyéb kisérd betegsége is van
BNOV jeli Z kédok
o BNOE kodok sériilés esetén
o legalabb 10 darab els6 4 karakterében kiilonb6zé FNO, melybdl minimalisan kettd ,,b”
és ketto ,,d” FNO, felvételkor és tavozaskor is

o

O O O O O O



o Harom funkcionalis teszt felvételkor, tavozaskor:
o FIM
o motoros FIM
o tovabbi egy
o Beavatkozasok:
o REP kéd beavatkozasként
o az osztalyon ¢€s a kozponti terapias egységeken végzett beavatkozasok



