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A rehabilitacio és hatarteriileteinek aktualis kérdései
Az Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina
Magyarorszagi Tarsasaga

tovabbképzo tudomanyos iilés sorozata

»Alvasi apnoe kapcsolata kardio-pulmonalis

funkciozavarokkal "



,,Orjarat”
A rehabilitacio és hatarteriileteinek aktualis kérdései
Az Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Magyarorszagi Tarsassaga

tovabbkeépzo konferencia-sorozata

Az ,Orjarat” tovabbképzo konferencidkon a kiilonbozd klinikai diszciplinak és a
rehabilitacio hatarteriileteinek egymasba éré6 kozds mezsgyéje mentén kivalasztott
témak megbeszélésre kertiil sor tudomanyos tilések keretében az Orvosi Rehabilitacio €s
Fizikalis Medicina Magyarorszagi Tarsasaga (ORFMMT), az orvosegyetemek vagy
orszagos intézetek illetve az orszdg barmelyik részében 1évo rehabilitacids osztaly vagy
szakkorhaz kozos szervezésében.

Az ,,Orjarat” konferenciak legfébb célja, hogy a prevencid, kuraciod és a rehabilitacio
szakteriiletei kozott szorosabbra flizze a kapcsolatot olyan kozds tevékenységek
multidiszciplinaris megkozelitésben, amelyek eredményesen csak kollaborativ team
munkdban végezhetdk. Ezek tobb klinikai szakmat és a rehabilitacids orvoslasnak is
tobb részteriiletét érinthetik. A tovabbképzd konferencia-sorozatot utdakkreditaltatjuk a
rehabilitacio és klinikai szakmak szakorvosai szamara.

A rendezvény 21 alkalommal, hat tanéven 4t a Debreceni Egyetem Orvos és
Egészségtudomanyi Centrum Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Tanszéke
rendezésében zajlott. A tudomanyos iilés kindtte foldrajzi kereteit, orszagos szintii
megjelenitéséhez a masik hadrom orvosi egyetem rehabilitdciés osztalyai, orszagos
intézetek is csatlakoznanak. Az ORFMMT elnoksége, majd vezetosége elfogadta 2014.
aprilisaban azt a koncepciét, hogy az Orjarat konferencia-sorozatot a tovabbiakban az
OTFMMT koordinalja, helyszinei az orszdg kiilonb6z régidban valtakozva
szerepeljenek. Az ORFMMT erdsiteni szeretné az alapszakmakkal a kapcsolatot az
Orjarati témakban, ezért elsésorban orszagos, az alapszakmak képviseléinek jelentés
szamu résztvevdjét felsorakoztatdé konferencidkhoz csatlakoztatott rendezvényként
kivanja szervezni az Orjarat tovabbképzé tudomanyos iilését.

A 2014 6sz¢t6l a megujult rendszerben mitkodd Orjarat rendezvény harmadik allomasa
Harkanyban keriil megrendezése a Pécsi Tudomanyegyetemmel kollaboracidban.

Rendezvényeinkre tovabbra is mindenkit szeretettel varunk!

dr. Nusser Nora PhD
a rendezvény szerezdje

dr. Boros Erzsébet
ORFMMT elnoke

dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna
a rendezvény koordinatora

A tudomanyos iilés programja:

11.00-11.15

Koszonto

Dr. Péter Ivan Antal, Zsigmondy Vilmos Harkinyi Gyégyfiirdékérhaz, Féigazgatd

Dr. Szél Istvan, Orvosi Rehabilitaci6 és Fizikalis Medicina Magyarorszagi Tarsasag
(ORFMMT) el6z6 elndk

Dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, egyetemi docens, az Orjarat konferencia-

sorozat koordinatora

TUDOMANYOS PROGRAM

Uléselnok:

11.15-11.45

11.45-12.05

12.05-12.35

12.35-12.55

12.55-13.15

Uléselnokok:

13.15-13.45

13.45-14.05

14.05-14.25

14.25-14.55

Dr. Ajtay Zénog, Vilmos
Gyogyfiirdékorhaz
Dr. Vardi Katalin fSorvos, Torokbdlinti Tiid8gydgyintézet

Dr. Faludi Béla (PTE Neurologiai Klinika): Az alvasi apnoe

crer

foéorvos,  Zsigmondy Harkanyi

Kovetkezményei.

Dr. Nydrfas Géza (Zsigmondy Vilmos Gyogyfiirdékorhaz,
Harkadny): Az obstruktiv alvasi apnoe (OSAS) kllinikai jelentdsége
kardiologiai szemszogbol

Dr. Czopf Laszlo (PTE I. sz. Belgyogydszati Klinika), egyetemi
docens: Rizikotényezok és terapias célpontok a kardiovaszkularis
rendszerben

Dr. Kreska Zita (Zsigmondy
Harkany): OSAS ambulans
tapasztalataink

Vilmos Gyégyfiirdékorhaz,
dignosztikajaban  szerzett elsé

SZUNET biifével

Dr. Faludi Béla adjunktus, Pécsi Tudomdnyegyetem Neurologiai
Klinika

Dr. Nusser Nora, orvosigazgato, Zsigmondy Vilmos Harkdanyi
Gyogyfiirdékorhaz

Molnosi Zsdfia, Papp Edit, Terray-Horvdth Attila és Szél Istvan
(OORI, Budapest): Stroke betegek alvdsi apnoe sziirése posztakut
rehabilitdacios programjuk helyszinén.

Dr. Vardi Katalin  (Torékbalinti  Tiidégyogyintézet):  AZ
alvasvizsgalatok helye és jelentosége a neuromuscularis betegségek
rehabilitdacios szemléletii ellatasaban

Koczo Levente (Szomnocenter Alvasegészségiigyi
Kozpont): Otthoni alvasvizsgalat és lélegeztetés technikai hattere
Fehérvari Istvan: (A Magyar Pompe Betegek Egyesiilete): Az
alvas jelentdsége a betegségem folyaman



