
 
 

„Őrjárat” 

A rehabilitáció és határterületeinek aktuális kérdései 

Az Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Magyarországi Társassága továbbképző 

konferencia-sorozata 

 

   Az „Őrjárat” továbbképző konferenciákon a különböző klinikai diszciplinák és a 

rehabilitáció határterületeinek egymásba érő közös mezsgyéje mentén kiválasztott témák 

megbeszélésre kerül sor tudományos ülések keretében az Orvosi Rehabilitáció és Fizikális 

Medicina Magyarországi Társasága (ORFMMT), az orvosegyetemek vagy országos 

intézetek illetve az ország bármelyik részében lévő rehabilitációs osztály vagy szakkórház 

közös szervezésében. 

    

   Az „Őrjárat” konferenciák legfőbb célja, hogy a prevenció, kuráció és a rehabilitáció 

szakterületei között szorosabbra fűzze a kapcsolatot olyan közös tevékenységek 

multidiszciplinaris megközelítésben, amelyek eredményesen csak kollaboratív team 

munkában végezhetők. Ezek több klinikai szakmát és a rehabilitációs orvoslásnak is több 

részterületét érinthetik. A továbbképző konferencia-sorozatot választható képzésként 

akkreditáltatjuk a rehabilitáció és klinikai szakmák szakorvosai számára.  

   

A rendezvény 21 alkalommal, hat tanéven át a Debreceni Egyetem Orvos és 

Egészségtudományi Centrum Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszéke 

rendezésében zajlott. A tudományos ülés kinőtte földrajzi kereteit, országos szintű 

megjelenítéséhez a másik három orvosi egyetem rehabilitációs osztályai, országos 

intézetek is csatlakoznának. Az ORFMMT elnöksége, majd vezetősége elfogadta 2014. 

áprilisában azt a koncepciót, hogy az Őrjárat konferencia-sorozatot a továbbiakban az 

OTFMMT koordinálja, helyszínei az ország különböző régióban váltakozva 

szerepeljenek. Az ORFMMT erősíteni szeretné az alapszakmákkal a kapcsolatot az 

Őrjárati témákban, ezért elsősorban országos, az alapszakmák képviselőinek jelentős 

számú résztvevőjét felsorakoztató konferenciákhoz csatlakoztatott rendezvényként is 

kívánja szervezni az Őrjárat továbbképző tudományos ülését. 

 

A 2014 őszétől a megújult rendszerben működő Őrjárat rendezvény negyedik 

tudományos programját az SDR Kollaboratív Team gondozza, amely egyben az 

Őrjáratok történetének 25. Jubileumi ülése.  

 

 

Rendezvényeinkre továbbra is mindenkit szeretettel várunk! 

 

 

 

dr. Boros Erzsébet    dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna    dr Csohány Ágnes 

ORFMMT elnöke      a rendezvény koordinátora          a rendezvény szerezője 
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„ŐRJÁRAT” 25. 

A rehabilitáció és határterületeinek aktuális kérdései 

Az Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina  

Magyarországi Társasága 

továbbképző tudományos ülés sorozata Jubileumi Ülése 

Szervező: SDR Kollaboratív Team 

 

„Szelektív Dorzális Rizotómia helye  

a cerebralis paresises gyermekek és felnőttek  

ellátásában" 

Helyszín: MRE Zsinati terme 

Budapest 1146 Abonyi u 21 

Időpont: 2016. március 11. 10.00-16.00 

 

Regisztrációs díj nincs. 

A tudományos ülés 12-kreditponttal került akkreditálásra 
  



 

 

 

A 25. Jubileumi Őrjárat tudományos konferencia  
 

A tudományos ülés programja: 
10.00-10.15 Köszöntő 

prof dr Bognár László, DE KK Idegsebészeti Klinika 

dr Boros Erzsébet, Orvosi Rehabilitáció és  

Fizikális Medicina Magyarországi Társaság (ORFMMT) elnöke 

Kiss Zsolt mb. főigazgató, OEP 

dr Velkey György, főigazgató, MRE Bethesda Gyermekkórház 

  

 

TUDOMÁNYOS PROGRAM  

 
Üléselnök:   prof dr Bognár László – dr. habil Vekerdy-Nagy Zsuzsanna 

10.20-10.35 

prof dr Bognár László (DE KK, Idegsebészeti Klinika, 

Debrecen):  

A magyarországi SDR műtét előzményei 

10.35-10.50 

dr Paraicz Éva (Bethesda Gyermekkórház, Budapest):  

Az SDR műtét neurológiai és rehabilitációs szelekciós 

szempontjai 

10.50-11.05 

dr. Csohány Ágnes (MRE Bethesda Gyermekkórház, 

Budapest):  

SDR protokoll Magyarországon 

11.05-11.20 
dr Szeverényi Csenge (DE KK, Ortopédiai Klinika, Debrecen):  

A mozgásállapot értékelésének módszertana 

11.20-11.35 
dr Nagy Adél (DE KK, ORFMT): A célkitűzés módszertana –  

a célskála használata 

11.35-11.50 

dr Medveczky Erika PhD (Észak-Budai Egyesített Kórházak, 

 Budapest): Egyéb terápiás ajánlások az SDR műtéthez  

képest: kommunikáció a szülőkkel 

11.50-12.40 Szünet büfével 

  

Kiállítók és Támogatók:  

LBT Kft, Promobil Zrt, Ewopharma AG,  

Bethesda Kórház Alapítvány 
 

 

 

Üléselnökök: dr Medveczky Erika - dr Paraicz Éva 

12.40-13.00 prof dr Bognár László (DE KK, Idegsebészeti Klinika, 

Debrecen:  

Az SDR műtét technikája 

13.00-13.15 

 

dr Nagy Andrea (DE KK, Gyermekgyógyászati Intézet,  

Debrecen): Perioperatív tennivalók 

13. 15-13.30 dr. habil Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (DE KK, ORFMT és  

Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen és MRE Bethesda  

Gyermekkórház, Budapest: Az SDR műtéten átesett 

gyermekek 

nyomon követésének első eredményei 

15   13.30-13.45 Sipos Zsanett (MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest):  

A gyógytorna szempontjai a pre- és postoperatív időszakban 

13.45-14.00 dr Mező Róbert, Varga Krisztina (Jahn Ferenc Dél-Pesti 

Kórház, Bethesda  

Gyermekkórház, Budapest): Ortetizálási és egyéb 

segédeszköz  

szükséglet az SDR műtét előtt és után 

 

14.00-14.20 

Üléselnökök: 

 

Kávészünet 

dr. Csohány Ágnes - dr Elmont Beatrix 

14.20-14.45 dr Terbessy Tamás (SE Ortopédiai Klinika, Budapest): 

Egyéb antispasztikus eljárások SDR műtét után: botulinum 

toxin, kezelés, tenotomiák 

14.45-15.00 dr Erőss Lóránd, dr Entz László: Intrathecalis baclofen 

kezelés vs. SDR.  

A döntés és a kombináció lehetőségei 

15.00-15.15 Szegleti Gabriella MRE Bethesda Gyermekkórház, 

Budapest):  

A családok lelki gondozásának jelentősége az SDR műtét  

előtt és után 

15.15-15.30 László Anita: Az SDR műtéten átesett gyermekek óvodai-

.iskolai  

ellátása: a MEX tapasztalatai. 

15.30-15.45 Sapszon Ildikó A magyarországi SDR ellátás a szülők  

szemszögéből – kérdőíves felmérés tapasztalatai 

15.45-16.15 Tesztírás 
  

 

 


