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CEL

A Williams szindroma egy ritka genetikal eredetu fejlodesi rendellenesség, amely tobbek kozott intellektualis
képességzavarral es a finommotoros funkcio zavaraval jar egyutt, ugyanakkor a finommotoros funkcio egyik
alapjat képezo szomatoszenzoros funkciokrol kevés ismeretunk van. A vizsgalat fo ceélkituzese Williams-
szindromaval elo szemeélyek finommotoros funkciojanak ujravizsgalata, a szomatoszenzoros keészsegek
vizsgalatanak kiserlete és a koztuk levo esetleges osszefuggesek feltarasa volt..

OSSZEGZES

Az index finger tapping feladatban talalt korai sebesseg csokkenés megerositi korabbi eredmeényeinket (Berencsi
et al., 2016), és feltételezhetoen osszefuggésben all a szindromara jellemzo korai oregedéssel (Bodizs et al., 2014).
A szomatoszenzoros vizsgalo eljarasok korlatozottan alkalmazhatok. A ket pont diszkriminacios kuszob vizsgalata
soran az eredmenyek a resztvevok egyuttmukodesi szandéka ellenére sem voltak értekelhetok a résztvevok
felenéel. Az ertekelheto eredmeéenyek a ,,normal” vagy a ,,még kedvezo” ovezetbe tartoztak mind a statikus mind a
dinamikus feladatban.

A taktilis eszleles vizsgalataval szemben a proprioceptiv funkcio vizsgalata nagyobb mertékben volt sikeres, és a
dinamikus tipusu feladat (mozgas irany meghatarozas) igeretes vizsgalati lehetoseg Ilehet a tovabbiakban.

A finommotoros készsegek és a helyzeterzes feladataiban nyujtott teljesitmeny kozotti pontosabb osszefuggesek
feltarasahoz tovabbi vizsgalatok szukségesek.
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FINOMMOZGAS SZOMATOSZENZOROS FUNKCIO
KET PONT DISZKRIMINACIO VIZSGALATA (mm)
Meghatarozzuk a még

helyesen két pontnak
jelzett legkisebb

~ 1

Résztvevok \ /" tavolsagot.
14 résztvev()', 9 férfl, 5n0 I \ STATIKUS és DINAMIKUS
Atlagéletkor 24 év (14-39 év)

INDEX FINGER TAPPING FELADAT , ,
(6sszeérintés/sec) (1) Az izUlet helyzetenek
reprodukalasa az ellenoldali
kézen (match),
(2) az izuleti mozgas

iranyanak meghatarozasa.

CSUKLO és MUTATOUJ]

A maximalis motoros sebesség
meghatarozasa a mutatoujj és
a hivelykujj oppozicidja soran.
Az adatgyujtés adatkesztyl
segitségével tortént.
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1. abra: Index finger tapping eredmeényei tipikus fejlédés (TD) és Williams szindréma (WS)
esetén dominans és nem dominans kéz atlagaban. A tipikus fejl6déstél eltéréen, WS-ban a
maximalis motoros sebesség 40 éves kor elbtt kezd el hanyatlani.

* Williams-szindromaval él6 személyeknél a finommotoros sebesség csokkenés korabbi életkorban figyelheté meg, mint a tipikusan fejl6dé
szemelyeknél, ez kiilénosen 30 év feletti életkorban figyelheté meg.

e A statikus két pont diszkriminacio kiszdb vizsgalatban 1-5 mm normal dvezetbe 9-bdl 7 személy, a még kedvezb csoportba 1 személy tartozik.
A tébbi résztvevo valaszait nem sikerult értékelni inkonzekvens valaszadas miatt. A dinamikus két pont diszkriminacios kiiszob feladatai hasonlo
eloszlasu eredmenyt adtak.

* A helyzetérzés vizsgalata soran a vizsgalt személyek kozil 11 személy képes volt a csukld helyzetének egyeztetésére, ezen belll 9-en az ujjak
helyzetének egyeztetését is eredményesen végrehajtottak. A mozgas iranyanak meghatarozasat minden résztvevd sikeresen végezte.

Az értékelhetd szomatoszenzoros vizsgalatok alacsony szama miatt a finommotoros funkciokkal valo egylttjarasban tendenciak szintjén éertékelve

nem talaltunk osszeflggést. /

Szeretnénk koszénetet mondani a Magyar Williams Szindroma Tarsasagnak és a Csaladi Fejleszt6 Tabor résztvevdinek.




