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Absztrakt: 

 

Bevezetés: 

A nyaki verőerek szűkülete az érelmeszesedésben szenvedő betegeknél az egyik leggyakoribb 

terület, amely növeli a stroke kockázatát. Megoldására Intézményünkben is a leggyakrabban 

műtéti beavatkozást alkalmaztak. 2016. októberétől azonban a Fejér Megyei Szent György 

Egyetemi Oktató Kórházban is elérhető a betegek számára az arteria carotisok stentelése. 

Ezzel a módszerrel sebészi feltárás nélkül hidalható át a szignifikáns érszűkület. A 

módszernek számos előnye van: a páciens számára kevésbé megterhelő, kisebb a szövődmény 

kialakulásának lehetősége, csökken a kórházi bennfekvés ideje, ezzel a munkából való kiesett 

napok száma és nem utolsó sorban csökken a szakdolgozók leterheltsége, az aktív ágyak 

igénybevétele. 

 

Anyag és módszer: 

Előadásomban röviden összefoglalva a nyaki érszűkület kialakulásának folyamatát, a 

hozzájáruló rizikófaktorokat, majd a diagnózis igazolásához alkalmazott képalkotó 

eljárásokat, valamint a neurointevenciós team működését és az általunk alkalmazott 

eszközöket szeretném ismertetni. 

 

Eredmények, következtetések: 

Esetismertetésekben szeretném bemutatni a székesfehérvári Nyaki PTA Labor munkáját. 

 


