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Bevezeto gondolatok Ozsvath Karoly eloadasahoz

Harmatta Janos

Ozsvdth Kdroly professzor el6addsa, ,,A csoport
és a kozosség — az egyén valtozdsanak kozege”
41 éve, 1976. janudr 30-dn hangzott el Szom-
bathelyen, a Claudius Szdlloddban, a VI. Pszi-
choterdpids Hétvégen. Az el6adds torténetéhez
tartozik, hogy 1974-1986 kozott a Pszichotera-
pids Hétvég tudomdnyos rendezvénysorozat
keretében 26 alkalommal taldlkoztak a szakma
képviseldi.

Midr a harmadik Pszichoterdpids Hétvégen,
Harkdnyban felmeriilt, hogy vizsgdlat folyik a
Hétvég ellen. Akkoriban a szocializmus kortil-
meényei kozott nem volt természetes egy alulrél
jové, tjfajta kezdeményezés, amely megmozdi-
totta a szakmadt. Val6jdban tobb vizsgdlat is in-
dult a szakmdn beliili és a szakmadn kiviili is.

A harkdnyi stdbértekezleten téma volt a Hét-
vég elleni vizsgdlat kérdése. Tobbféle védeke-
zési stratégidt dolgoztunk ki. Az egyik az volt,
hogy a rendezvényen mindig voltak djsdgirok.
A Hétvég utdn a Magyar Nemzetben és mds saj-
tétermékben is rovid hiradds jelent meg a talal-
kozordl. Ez mar 6nmagdaban legitimdl6é hatdsu
volt. Szaklapokban is jelentettiink meg szakmai
beszamolot (Siile 1975/a, Harmatta 1975, Lust
1975, Hidas 1975/b, Harmatta 1976, 1977). Ezen
tdlmenden a Hétvégrdl publikdcidk jelentek meg
(Popper 1975, Hidas 1975/a, Szerdahelyi 1977,
Szényi 1977/a, Hidas, Szényi 1977/a, 1977/b,
Harmatta, Lust 1978, Ajkay, Bagdy, Pdl 1986). A
harmadik védévonal a Hétvég tudomadnyos vizs-
gdlata volt. Harkdny 6ta emiatt felvettiik mag-
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néra a nagycsoportokat és jegyz6konyv is ké-
sziilt. Tobb munkacsoport dolgozott (Szényi,
Meérei és mtsai, Harmatta és misai, Garai és
mtsai), részben az egész rendezvényt, részben a
nagycsoportot, részben a kiscsoportokat vizs-
gdlva. A Hétvéggel szemben, eltekintve valami-
lyen provokdciotdl, amellyel szerencsére nem
taldlkoztunk, legkénnyebben ideoldgiai vonalon
lehetett volna kifogdst emelni. A csoportokban
val6 spontdn megnyilvdnulds ugyanis nem volt
része a szocialista szemléleti kultirdnak. Ezért
kiemelten fontos volt, hogy a szakma akkori
nagyjai koziil Ozsvdth Kdroly, Moussong-Kovdcs
Erzsébet, Szildrd Jdnos tamogattdk a rendez-
vényt. Szakmai véleményiiknek ideolégiai su-
lya is volt.

Ozsvdth Kdroly nyit6el6addsa Szombathelyen
a VI. Pszichoterdpids Hétvégen ebbe a stratégi-
dba illeszkedett. Ma mdr tudomdanytorténeti je-
lent6sége van annak, hogy az akkori ideoldgiai
terminoldgidkkal hogyan lehetett a csoportot
és a csoporttal végzett munkdt poziciondlni a
szocidlpszicholdgiai és terdpids térben. Kiilon
érdekesség, hogy 40 év tavlatdbodl is mennyi ak-
tudlis megéllapitdsa van.

Az el6adés akkor nem jelent meg. Az eredeti
kéziratot Hidas Gyorgy hagyatékdnak a Hétvé-
gekkel kapcsolatos anyagai k6zott taldltuk meg.
Ozsvdth Kdroly professzor 91. sziiletésnapja al-
kalmébdl neki ajdnlva, az § szives hozzdjarula-
saval bocsétjuk kozre.
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