
 

Kedves Érdeklődők! 

  

Szeretnénk figyelmükbe ajánlani a Vadaskert Kórházban 2013. év I. félévében megrendezésre 

kerülő továbbképzéseket. 

Tanfolyamaink többsége a Semmelweis Egyetem által akkreditált. 

 A tanfolyamok elvégzéséről minden résztvevő részére igazolást állítunk ki! 

  

Képzéseink célja, hogy hozzájáruljunk az egészségügyi, az oktatásügyi és a szociális területen dolgozó szakemberek tudásszintjének folyamatos bővítéséhez, 

megismertessük és átadjuk a Vadaskert Kórházban is használt, hatékony és korszerű szakmai ismereteket, módszereket, anyagokat.  

  

Részletes ismertető, program és jelentkezési lap, további információk elérhetők a honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=276&lang=hu 

  

Jelentkezés módja: a kitöltött jelentkezési lap elküldése: 

 a kepzes@vadaskertalapitvany.hu email címre, vagy  
 a 06-1-392-14-36-os faxszámra, vagy  
 online jelentkezés honlapunkon: www.vadaskertalapitvany.hu 

  

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=174&Itemid=276&lang=hu
mailto:kepzes@vadaskertalapitvany.hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/


Érdeklődni: 

 email: Kisné Ricsóy Márta a kepzes@vadaskertalapitvany.hu, vagy  
 telefon: Alapítványi Iroda: 06-1-392-14-37 

  

Szállás: A képzés idejére korlátozott számban tudunk helyszíni szállást biztosítani, díja bruttó: 4.500 Ft/fő/éj. 

  

További, nem akkreditált továbbképzésünk Pedagógusoknak: 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=262&Itemid=362&lang=hu 

  

Terápiás szolgáltatásaink: 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=104&Itemid=266&lang=hu 

  

Tréningek, tanfolyamok Gyermekeknek: 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=233&Itemid=340&lang=hu 

  

Kérjük, hogy a képzéseinkről szóló tájékoztatókat továbbítsák munkatársaik, illetve partner-intézményeik részére is.  

  

mailto:kepzes@vadaskertalapitvany.hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=262&Itemid=362&lang=hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=104&Itemid=266&lang=hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=233&Itemid=340&lang=hu


Annak érdekében, hogy képzéseink között könnyebben megtalálhassák az Önöknek leginkább tetszőt, az alábbi táblázatban áttekinthetik az általunk 

kínált továbbképzéseket.  

  

Mindenkit szeretettel várunk képzéseinkre! 

  

  

  Tanfolyam címe 

  

                                         

Időpont 

  

Részvételi díj 

  

Szakképesítések, 

melyekhez 

szakma szerinti 

pontszámként 

elszámolható 

  

Kiknek ajánljuk 

még 

Kreditpont és 

kódszám           

  

 Tájékoztató 

  1) Esetek, melyek 

kifogtak rajtunk   
2013. 

02.28., 

04.04., 

05.02. 

16.000 Ft / 3 

alkalom 

6000 Ft / 

alkalom 

1. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

2. 

gyermekpszichiátria | 

3. klinikai 

szakpszichológus | 4. 

neuropszichológia | 

5. orvosi psychológia 

6. psychiátria | 7. 

pszichotherápia 

A képzésre minden 

érdeklődőt szeretettel 

várunk 
  

24 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00198 
Alkalmanként egy-

egy anya-csecsemő 

terápiás eset 

részletes 

bemutatása, 

valamint a 

szeminárium 

részvevői által 

hozott történetek, 

esetek megbeszélése 



2) A Tourette-szindróma 

és tic zavarok 

diagnózisa és terápiás 

protokollja 

2013.04.05

. 
15.000 Ft    - 
mely a tanfolyami 

segédanyagot is 

tartalmazza - Cd 

formátumban 

1. addiktológia | 2. 

csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

3. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

4. 

gyermekneurológia | 

5. 

gyermekpszichiátria 

6. háziorvostan | 7. 

igazságügyi 

elmeorvostan | 8. 

igazságügyi 

pszihiátria | 9. 

iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 10. 

klinikai 

szakpszichológus 

11. psychiátria | 12. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció 

A képzésre 

pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat

, 

pszichopedagógusokat 

és szociális 

szakembereket, 

védőnőket valamint 

végzős egyetemi és 

főiskolai hallgatókat, 

illetve minden 

érdeklődőt várunk 

16 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00267  
Klinikai háttér, 

legújabb kutatási 

eredmények, 

modern terápiás 

megközelítések.  
Gyakorlatorientált, 

videodemonstráció 

esetmegbeszélés 

3) Az élménypedagógiától 

az élményterápiáig - 1. 

modul (Bevezetés, 

elméleti alapok) 

2013.04.05

-06-07. 
38.000 Ft 
(kedvezmény 

esetén 28.000 Ft)                   
a tanfolyam díja a  

programhoz 

tartozó 

segédanyagot is 

tartalmazza 

1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 5. 

klinikai 

szakpszichológus 

6. orvosi psychológia 

| 7. orvosi 

rehabilitáció | 8. 

orvosi rehabilitáció 

(csecsemő és 

gyermekgyógyászat) 

| 9. orvosi 

rehabilitáció 

(pszichiátriai) | 10. 

psychiátria 

11. pszichiátriai 

orvosi rehabilitáció | 

A képzést 

pedagógusok, 

fejlesztőpedagógusok, 

pszichológusok, 

szociális segítő 

szakemberek, 

gyógypedagógusok, 

ifjúsági munkások, 

művelődésszervezők, 

mentálhigiénés 

szakemberek, 

lelkigondozók számára 

is ajánljuk, valamint 

végzős egyetemi és 

főiskolai hallgatókat, 

kortárssegítőket, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk 

40 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00268 
Gyakorlatorientált! 

Indoor és outdoor 
jellegű sajátélmény. 

  

Ajánljuk 

csapatépítés, 

hatékony 

kommunikáció 

elősegítése, egyéni 

és társas 

kompetenciák 

fejlesztése, 

motiválás céljából 

mindenkinek, aki 

gyerek és serdülő 

csoportokkal 
foglakozik. 



12. pszichotherápia | 

13. rehabilitáció 
  

Sok ötlet, gyakorlat 

mellett a résztvevők 

sajátélménnyel is 
gazdagodnak. 

  

Az ötletes, élmény 

alapú feladatok 

során láthatóvá 

válik, hogy 1-1 

egyszerű játékos 

feladat hogyan 

vezethet önismereti 
tapasztalathoz. 

  



4) A társas kirekesztettség 

csökkentése és 

önvédelmi stratégiák 

gyermekek számára A 

„COOL-élés törvényei” 

szociális készség 

fejlesztő tréning 

2013.05.03

. 
13.000 Ft     A 

programhoz 

csoportvezetői 

munkafüzetet 

biztosítunk 

  

1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 5. 

klinikai 

szakpszichológus 

6. orvosi psychológia 

| 7. orvosi 

rehabilitáció | 8. 

orvosi rehabilitáció 

(csecsemő és 

gyermekgyógyászat) 

| 9. psychiátria | 10. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció 

11. pszichotherápia | 

12. rehabilitáció 

A képzésre 

pszichológusokat, 

pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat

, 

pszichopedagógusokat 

és szociális 

szakembereket, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk 

14 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00271 
Szociális készség 

fejlesztő program 

10-14 év közötti 

gyermekcsoportok 

számára. Interaktív, 

sok vizuális és 

játékos elem.  A 

program elemei 

mind a klinikai 

munkában, mind az 

iskolai közegben jól 

alkalmazhatók. 



5) Gyógyító képzelet 

tréning - forrás Carl 

Simonton 

2013.05. 

10-11.,    

17-18. 

32.000 Ft 1. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

2. 

gyermekpszichiátria | 

3. igazságügyi 

klinikai pszichológia 

| 4. klinikai 

onkológia | 5. 

klinikai 

szakpszichológus 

6. neuropszichológia 

| 7. psychiátria | 8. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció | 9. 

pszichotherápia 

A képzésre 

pszichopedagógusokat, 

egészségügyben 

dolgozókat (onkológiai 

osztályon dolgozókat) 

és szociális 

szakembereket, 

valamint végzős 

egyetemi és főiskolai 

hallgatókat, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk 

50 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00272 
A köztudatban 

„Simonton 

módszer”-ként 

ismert elméleti 

ismeretek és 

gyakorlati 

tapasztalatok 

szellemi 

hagyománya mentén 

szerveződő 

tréningcsoport, 

kiegészítve a 

korszerű onkológiai 

ismeretekkel és a 

kognitív 

pszichológia 

elméleti és 

gyakorlati 

tapasztalataival 



6) Tanulástechnika 2013.05.10

-11. 
24.000 Ft   - 
mely a tanfolyami 

segédanyagot is 

tartalmazza - Cd 

formátumban 

1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 5. 

klinikai 

szakpszichológus 

6. neuropszichológia 

| 7. psychiátria | 8. 

pszichotherápia 

A képzésre 

pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat

, 

pszichopedagógusokat, 

szociális 

szakembereket, 

valamint végzős 

egyetemi és főiskolai 

hallgatókat, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk 

30 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00273 
Hatékony tanulási 

stratégiák,  

Gyakorlatorientált,  

Szupervíziós 

lehetőség 

  



7) Pszichés zavarok és 

megoldások intézetben 

nevelkedő 

gyermekeknél            -

módszer és elmélet- 
NEM AKKREDITÁLT 

TANFOLYAM 

2013.05.15

. 
20.000 Ft NEM 

AKKREDITÁLT 

TANFOLYAM 

A képzésre minden 

gyermekvédelem 

területén dolgozó 

kollégát, 

gyermekotthonok 

dolgozóit, szociális 

területen dolgozó 

szakembert, 

pszichiátereket, egyéb 

szak-és általános 

orvosokat, 

pszichoterapeutákat, 

szakpszichológusokat, 

pszichológusokat, 

pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat

, 

pszichopedagógusokat, 

iskolapszichológusokat

, gyermek-és 

ifjúságvédelmi 

felelősöket, szociális 

szakembereket, 

egészségügyi 

szakdolgozókat, 

mentálhigiénés 

szakembereket 

valamint utolsó éves 

egyetemi és főiskolai 

hallgatókat, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk.  
  

A gyermekvédelmi 

munka több 

társszakma 

határterületét öleli 

fel: 

gyermekvédelem, 

pedagógia, 

pszichológia, 

egészségügy, jog, 

családvédelem, 

drogprevenció. 

A kurzuson ezen 

belül bemutatásra 

kerülnek az 

egészségügy, a 

pszichológiai 

aspektusok, a 

pszichés tünetek 

kezelésének 

lehetőségei és 

határai, 

konfliktuskezelési 

lehetőségek és 

problémamegoldás
i technikák.  

Kitérünk a 

viselkedésterápiás 

megközelítések 

fontosságára is. 

Elméleti és 

gyakorlati képzés. 

  

8) Gyermekkori 

depresszió és szorongás 

kognitív-

viselkedésterápiája 

(CBT1) 

2013.05.24

-25. 
22.000 Ft  1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 5. 

A képzésre pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, 

pszichopedagógusokat és szociális 

szakembereket, valamint végzős egyetemi és 

főiskolai hallgatókat, illetve minden 

érdeklődőt várunk 

30 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00269 
Gyakorlatorientált

, 

sok sajátélmény,  

video -

demonstráció,  

kreatív ötletek, 

hatékony terápiás 

stratégiák 



klinikai és 

mentálhigiéniai 

felnőtt 

szakpszichológia 

6. klinikai és 

mentálhigiéniai 

gyermek- és ifjúsági 

szakpszichológia | 7. 

klinikai 

szakpszichológus | 8. 

neuropszichológia | 

9. orvosi psychológia 

| 10. orvosi 

rehabilitáció 

11. orvosi 

rehabilitáció 

(csecsemő és 

gyermekgyógyászat) 

| 12. orvosi 

rehabilitáció 

(pszichiátriai) | 13. 

psychiátria | 14. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció | 15. 

pszichotherápia 

16. rehabilitáció 

Szupervíziós 

lehetőség                 

AKCIÓ! 

Tananyag CD-n 

ingyenes, ha 

CBT1+CBT2 

tanfolyamunkra is 

jelentkezik, vagy 

CBT2-n már részt 
vett korábban. 

  

9) Fejezetek a 

gyermekpszichiátriából

: ADHD és Autizmus 

2013.05.24

-25, 05.31-

06.01. 

55.000 Ft 1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. háziorvostan | 5. 

igazságügyi klinikai 

pszichológia 

6. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 7. 

klinikai 

szakpszichológus | 8. 

neuropszichológia | 

9. psychiátria | 10. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció 

A képzésre minden 

érdeklődőt szeretettel 

várunk 
  

50 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00138 
Tanfolyamunk 

pénteki és szombati 

napokon kerül 

megrendezésre. A 

képzés egyik 

részében az 

autizmus 

spektrumzavarral, 

másik részében a 

hiperaktivitás-

figyelemzavar 

tünetegyüttessel 

kapcsolatos 

diagnosztikai és 

terápiás 

lehetőségekkel 

ismertetjük meg a 



11. pszichotherápia 

  

résztvevőket. 

  



10

) 
A csecsemő/kisdedkori 

funkcionális zavarok 

eredete és gyógyítási 

lehetőségei a perinatális 

tudomány és a 

szülő/csecsemő 

pszichoterápia 

fényében 

2013.05.31

. 

19.000 Ft 

orvosoknak, 

pszichológusoknak
, 

17.000 Ft 

szakdolgozóknak, 

érdeklődőknek                                                               

                            

1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermeknőgyógyásza

t | 4. 

gyermekpszichiátria | 

5. igazságügyi 

klinikai pszichológia 

6. klinikai 

szakpszichológus | 7. 

neonatológia | 8. 

neuropszichológia | 

9. orvosi psychológia 

| 10. psychiátria 

11. pszichiátriai 

orvosi rehabilitáció | 

12. pszichotherápia 

Védőnőknek, 

bábáknak, 

csecsemőgondozóknak

, általános ápolóknak, 

stb. - ajánljuk, akik a 

mindennapi munkájuk 

során leendő anyákkal, 

baba-mama párokkal, 

ill. családokkal 

foglalkoznak, és 

szívesen kiegészítenék 

meglévő tudásukat új 

terápiás lehetőségekkel 

22 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00146 
Új terápiás 

lehetőségek 

bemutatása, 

esetismertetés, 

esetmegbeszélő 
csoport 

  



11

) 
Az élménypedagógiától 

az élményterápiáig - 2. 

modul (A 

csoportvezetői 

kompetenciák 

fejlesztése) 

2013.06.07

-08-09. 
38.000 Ft 
(kedvezmény 

esetén 28.000 Ft)                
a tanfolyam díja a  

programhoz 

tartozó 

segédanyagot is 

tartalmazza 

1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. fizikális medicina 

és rehabilitációs 

orvoslás | 3. 

gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

4. 

gyermekpszichiátria | 

5. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. 

6. klinikai 

szakpszichológus | 7. 

neuropszichológia | 

8. orvosi psychológia 

| 9. orvosi 

rehabilitáció 

(pszichiátriai) | 10. 

psychiátria 

11. pszichiátriai 

orvosi rehabilitáció | 

12. pszichotherápia | 

13. rehabilitáció 

A képzést ajánljuk 

pedagógusok, 

pszichológusok, 

szociális segítő 

szakemberek, 

gyógypedagógusok, 

ifjúsági munkások, 

művelődésszervezők, 

mentálhigiénés 

szakemberek, 

lelkigondozók 

számára, valamint 

végzős egyetemi és 

főiskolai hallgatókat, 

illetve minden 

érdeklődőt várunk 

44 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00277 
Gyakorlatorientált! 

Indoor és outdoor 
jellegű sajátélmény. 

  

Ajánljuk 

csapatépítés, 

hatékony 

kommunikáció 

elősegítése, egyéni 

és társas 

kompetenciák 

fejlesztése, 

motiválás céljából 

mindenkinek, aki 

gyerek és serdülő 

csoportokkal 

foglakozik. 

  

Sok ötlet, gyakorlat 

mellett a résztvevők 

sajátélménnyel is 
gazdagodnak. 

  

Az ötletes, élmény 

alapú feladatok 

során láthatóvá 

válik, hogy 1-1 

egyszerű játékos 

feladat hogyan 

vezethet önismereti 

tapasztalathoz. 



12

) 
Szorongós csoport 

vezetése kognitív-

viselkedésterápiás 

program keretében -

módszertan és elmélet 

(CBT2) 

2013.06.07

-08. 
22.000 Ft 1. csecsemő-

gyermekgyógyászat | 

2. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria | 

3. 

gyermekpszichiátria | 

4. iskolaegészségt., 

ifjúságvéd. | 5. 

klinikai és 

mentálhigiéniai 

felnőtt 

szakpszichológia 

6. klinikai és 

mentálhigiéniai 

gyermek- és ifjúsági 

szakpszichológia | 7. 

klinikai 

szakpszichológus | 8. 

neuropszichológia | 

9. orvosi psychológia 

| 10. orvosi 

rehabilitáció 

11. orvosi 

rehabilitáció 

(csecsemő és 

gyermekgyógyászat) 

| 12. orvosi 

rehabilitáció 

(pszichiátriai) | 13. 

psychiátria | 14. 

pszichiátriai orvosi 

rehabilitáció | 15. 

pszichotherápia 

16. rehabilitáció 

A képzésre 

pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat

, 

pszichopedagógusokat 

és szociális 

szakembereket, 

valamint végzős 

egyetemi és főiskolai 

hallgatókat, illetve 

minden érdeklődőt 

várunk 

34 kreditpont, SE-

TK/2013.I./00275 
Gyakorlatorientált, 

sok sajátélmény,  

video -

demonstráció,  

kreatív ötletek, 

hatékony terápiás 

stratégiák 

Szupervíziós 

lehetőség 

AKCIÓ! Tananyag 

CD-n ingyenes, ha 

CBT1+CBT2 

tanfolyamunkra is 

jelentkezik, vagy 

CBT1-n már részt 

vett korábban 

  

 


