,,UTAK A LELKI EGESZSEGHEZ”

Konferencia a Lelki Egészségvédd Alapitvany 25 éves jubileuma alkalmabdl

El6adasok

08.30 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45-10.30

10.30-10.45

10.45-11.45

11.45-12.30

12.30-13.30

Id6pontja: 2018. oktdber 13-14.
Helyszine: H13 — 1085 Budapest, Horanszky utca 13

PROGRAM

Szombat
2018.10.13

Regisztracié

Vendégvaras Ursu Gabor gitarmivésszel

Dr. Antalfai Marta, a Lelki Egészségvédé Alapitvany elnoke
Megnyito

Dr. Tringer Laszld, prof. emeritus

A hit és az elme gydgyito ereje

Kavésziinet

Prof. Péley Bernadette

A csaladtorténeti tudas jelentésége a fejlédésben — pszichés jol-1ét és
identitas formalédas

Dr. Antalfai Marta PhD, kiképzé jungi pszichoterapeuta, miivészet- és
meseterapeuta

A Lelki Egészségvédd Alapitvany 25 éve

Ebédsziinet



13.30-14.15
14.15-15.00
15.00-15.15
15.15-16.00
16.00 — 16.45
16.45-17.00
17.00-17.30
17.30-17.45
17.45
Miihelyek
13.30-15.30
15.45-17.45
13.30-15.30
15.45-17.45
Eléadasok
08.30 — 09.30
09.30 -10.30
10.30-10.45
10.45-11.45
11.45-12.45
12.45-13.45
13.45-14.30

Dr. Szvatké Anna klinikai szakpszicholégus, DSZIT terapeuta

A korai mozgasfejlédés tamogatasa az anya-gyerek kapcsolat
mentalhigiénés aspektusainak figyelembe vételével

Dr. Rigler llona gyermek- és felnétt pszichiater

Az anya a gyermekben

Sziinet

Némethné Balogh Katalin misszio6 vezeté

Valdéban szabadok

Orosz Katalin klinikai szakpszicholégus, transzperszonalis terapeuta
Transzperszonalis pszichoterapia — Uj szemlélet a lelki egészség integralt
ertelmezéséhez

Szinet

,»JO egészségrol szol a nota” eléadja a Lelki Egészségvédo
Alapitvany Itt és Most Kamarakérusa

Chopin Mazurkak — eléadja Okros Otté zongoramiivész

All6fogadas és barzongoraest Okrés Ottéval

Batorfi Andrea miivészettorténész, vizualis miivész, képmeditacio
oktato

Art and flow, avagy aramlasba kertlni kilsé és belsé képek segitségével
Ldrincz Andrea, pedagégus, kiképzé komplex miivészetterapeuta
,Harmoniaért a szinek havaban — a Katarzisz Komplex Miivészetterapia
Modszerével”

Kincskeres6 Meseterapias Miihely

Torok Gabriella, miivel6désszervezo, kiképzé meseterapeuta
»A mesékben rejl6 tudas — iranytl az 6nismeret utjan”

Lentulay Edina, pedagégus, kiképzé meseterapeuta
.,Mérlegen a lelki egészség — a mesék, mint lélektlkrok”

Vasarnap
2018.10.14

Regisztracié

Vendégvaras Ursu Gabor gitarmivésszel

Dr. Komlési Piroska c. egyetemi docens, Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem

Egyéni és csaladi lelki egészség

Kavésziinet

Dr. Pilling Janos, PhD, egyetemi docens, Semmelweis Egyetem
Magatartastudomanyi Intézet

Boldogsag: a lelki egészségvedd

Dr. Szautner Erika, kiképzd jungi analitikus pszichoterapeuta,
klinikai szakpszicholégus

Az analitikus pszicholdgia hozzajarulasa a lelki egészség
megteremtéséhez

Ebédsziinet

Dr. Koronczai Beatrix, egyetemi adjunktus, klinikai
szakpszicholégus



14.30 - 15.15
15.15 - 15.30
15.30 - 16.15
16.15-17.00
17.00 - 18.00
Miihelyek

13.45 - 15.45
16.00 — 18.00
13.45 - 15.45
16.00 — 18.00

Jelentkezési lap:

A problémas internethasznalat jelensége

Dr. V. Komlési Annamaria cimzetes egyetemi tanar ELTE PPK
Személyiség- és Egészségpszichologia Tanszék

A jaték szerepe a lelki egészség megbrzésében

Szunet

Fabianné Harkacsi Judit klinikai szakpszicholégus,
pszichoterapeuta, kiképzd komplex miivészetterapeuta

A Katarzisz Komplex Mlveészetterapia alkalmazasanak lehetéségei
intenziv nyari taborban

Dr. Kaléczkai Andrea ideg- és lélekgyogyasz, kiképzé meseterapeuta
Mi kerUl a tarisznyaba? — a mese egészségmegbrzd szerepe
Kerekasztal-beszélgetés a Lelki Egészségvédo Alapitvany
pszicholégusaival

Milyen nehézségeket élnek meg a munkajuk soran a lelki
egészségvédelem terén dolgozéd szakemberek?

Dr. Antalfai Marta, Gaborjani Orsolya, Gellért Rita, Kardos Judit,
Molnar Katalin, Téth Orsolya, Zengévari Linda

Katarzisz komplex Miivészetterapias Miihely

Rajnik Maria klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta, kiképz6
komplex miivészetterapeuta

,Megolelem az évszakot”

Sziics Fatin Fanni, pedagégus, kiképzé komplex miivészetterapeuta
~Egyensuly kint, egyensuly bent”

Kincskeresd Meseterapias Miihely

Hamar Zoltanné Bede — Fazekas Enikd, pedagoégus, kiképzd
meseterapeuta

Oktober lelki zenete a mesékben

Torma Zita, pszicholdogus, kiképzé meseterapeuta

A ,Szent menyegz8” a mesében

www.lelkiegeszseqgert.hu

Tovabbi informaciok:
lea.pszichologia@gmail.com

A programvaltoztatas jogat a szervezék fenntartjak.


http://www.lelkiegeszsegert.hu/
mailto:lea.pszichologia@gmail.com

