
 

 

                                                                                           

 

 

Tisztelt Kolléga! 

A Semmelweis Egyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika és  

a Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület tisztelettel meghívja Önt 

 

Új távlatok a pszichoterápiában 

című tudományos programra és VIKOTE Kongresszusra. 

Helyszíne:  SE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika Tanterme (1083 Budapest, Balassa utca 6.) 

Időpontja:  2013. március 7-9. 

 

A program akkreditációs kódszáma: SE-TK/2013.I./00125 

Szakképesítések, amelyekhez szakma szerinti pontszámként elszámolható: 

pszichiáterek, pszichoterapeuták, klinikai szakpszichológusok, neurológusok, foglalkozás 

egészségügyi szakorvosok, háziorvosok 

Akkr. pont: 50 

 
A továbbképzés szakmai vezetője: Prof. Tringer László, egyetemi tanár 

Részvételi díj: 39.000,- Ft 

VIKOTE tagoknak: 32.000,- Ft 

A részvételi díjat kérjük a VIKOTE 10200823-22214775 számú számlájára átutalni. 

Regisztráció és bővebb információk: www.vikote.hu , vagy a www.oftex.hu oldalakon. 

 

Program: 
2013. március 7. Csütörtök 

09,00-10,30 Tringer László: A lélek koncepció különböző értelmezései 

10,40-12,10 Tringer László: A pszichoterápiás irányzatok integrációs törekvései 

13,10-14,40 Simon Lajos: A kognitív terápiás szemlélet kiterjesztése 

14,50-16,20 Perczel Forintos Dóra: Tudatos jelenléten (mindfulness) alapuló kognitív terápia 

16,30-18,00 Simon Lajos: A VR terápia fóbiás zavarokban 

 

2013. március 8. péntek 

09,00-10,30 Géczy Anna: Kognitív viselkedésterápia a táplálkozási zavarokban 

10,40-12,10 Unoka Zsolt:  A terápiás kapcsolat nem specifikus hatótényezői a kognitív terápiában 

13,10-14,40 Unoka Zsolt: Pszichodinamikus terápia fogalmainak empirikus vizsgálata 

14,50-16,20 Hoyer Mária: Új megközelítések a szenvedélybetegségek pszichoterápiájában 

16,30-18,00 Koltai Mária: A családterápia határai és lehetőségei a XXI. században 

 

2013. március 9. szombat 

09,00-10,30 Lajtai László: Interperszonális terápia 

10,40-12,10 Szilágyi Gyöngyi: Tele-pszichoterápia 

13,10-14,40 Polgár Patrícia: A pszichoterápia hatásának biológiai markerei 

14,50-16,20 Ratkóczi Éva: Személyiségzavarok kognitív terápiás stratégiái 

16,30-18,00 Ajtay Gyöngyi: Metakognitív terápia 

Új távlatok a pszichoterápiában 

 

MEGHÍVÓ 

Semmelweis Egyetem  

Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika 

Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív 

Terápiás Egyesület 

http://www.vikote.hu/
http://www.oftex.hu/

