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Tudományos prezentációk, workshopok (bemutatók) és kontemplatív tanítók által vezetett

meditációk egy rendezvény keretében.
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és még további nemzetközi és hazai szaktekintélyek és tanítók.
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Mindful SchoolTeacher, Mindful

c. könyv szerz jeő
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a Dalai Láma alapította

30 év a tudomány és a

meditáció integrálása terén
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