Magyar Csoport-pszichoterapias Egyesilet  Ujratoltott Pszichoterapias Hétvégét.
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Foté:Imre Gabor

2025. november 7-9.

Siofok, Beszédes J. sétany 72.

Hotel Magistern***

A program sajatossagai

- szakmai nagycsoport, sajatélményl mddszerdemonstracids kiscsoportok
és az informalis kdzeg integracidja intézményi pszichoterapias
tapasztalatszerzésre is alkalmas;

- lehetéséget és teret biztosit kiildnbozé irdanyultsagy, szakmai identitasu
szakemberek talalkozasahoz, a kiildnb6z6 pszichoterapias, csoportterapias
maodszerek megismeréséhez;

- segit megtapasztalni szakmai k6zdsségiinkben az 6sszetartozas, a
megbecsilés, a fejlédés forrasait;

- hozzdjarul a pszichoterdpia értékteremtd, értékérzé jellegéhez: a
pszichoterapiat mint kulturalis értéket és hagyomanyt, tobbek kozt a
sokszinliség, a tolerancia, az emberi méltésag hordozdjat igyekszik
felmutatni a segiték, a tarsszakmak képviseldi és az érdekl6do
nagykozénség szamara is;

- a résztvevoknek feltoltddést nyujt, segitség a kiégés megeldzésében.

Ajanljuk a részvételt

azoknak a szakembereknek, akik:

- ismerkednek a szakmaval és keresik a szamukra megfelelé6 mddszert,
irdnyzatot;

- mar tapasztalattal rendelkeznek a segité szakmaban és kivancsiak mas
kollégak munkajara, a sajatélmény Uj rétegeire, a szakmai nagycsoport
tapasztalatara;

nosenoz

- a szakmai kozosséghez tartozas megerositd élményére vagynak.

Jelentkezés

» Jelentkezési lap PsziHé 2025

®» Tovabbi informacidk: pszihetveg@gmail.com

Szervez6 stab:
Eszik Jdnos
Fekete Karolina

fejlodés.értékteremtés. Horvéth Kldra
Kiss Tibor Cece

feltoltodés.tapasztalatszerzés. | Szabs Georgina

Terenyi Zoltan
Téth Emese
Vakaliosz Athéna
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https://www.facebook.com/events/1155263419716352
https://forms.gle/uG2ZTfwXHnQesLVx8

A rendezvény szerkezete

Nyitd eléadas - Nagycsoport - Kiscsoportos demonstraciok - Szupervizio -
Esti kulturalis programok - Zaré plenaris

Kiscsoportos demonstraciok

Az elmult években meghirdetett kiscsoportos demonstracidk: csoportanalizis;
Daseinanalizis; DREAM-terdpia; sématerapia; személykozpontud csoport;
Adler-i életstilus elemzés; Balint-csoport; Tajcsicsuan mindfulness csoport;
Individudlpszicholdgia; Pszichodrama; Integralt kifejezés- és tancterdpia

Azok figyelmébe, akik csoportvezetést

terveznek

A PsziHé keretében minél szélesebb skalan kivanjuk megjeleniteni a hazai
pszichoterapias kdzosség értékeit, munkamaddszereit. A tervezett
kiscsoportokban 11-12 tandras csoportfolyamat végigvitelére van lehetéség.
A csoportok az induldstdl zartak, az eldzetes jelentkezések alapjan osztjuk be
a csoporttagokat. A helyszin adottsagai lehetévé tesznek szamos
pszichoterdpias mddszer csoportos bemutatdsat, teremszer( csoportszobak
és tobb kisebb, csoportozdsra alkalmas helyiség is rendelkezésre all. Az idei
programban a valds térben vald részvételt preferaljuk.

Mddszerdemonstracios kiscsoportok vezetésére varjuk azon kollégak
jelentkezését, akik:

-abban a mddszerben képzettséggel, kompetenciaval rendelkeznek;
-vallaljak a részvételt oktdber 14-én, kedden 18-20h kozott az elokészito
online stabullésen, illetve november 26-an, szerdan a lezaré online
megbeszélésen, a Hétvég stabilésein és a szupervizidkon;

-elfogadjak, hogy elézetes interju alapjan a szervezd stab valasztja ki a
végleges csoportokat;

-vallaljak, hogy abban az esetben is résztvesznek a programon, ha a
csoportvezetési lehetéséget nem kaptdak meg.

Csoportvezetésre jelentkezési hatarid6: 2025. junius 25.

Fotd:Keresztes Zoltan

Részvételi dijak, egyéb informaciok:

Befizetés Jun. 25-ig Szept. 25-ig Okt. 25-ig
Kedvezménnyel* 55.000 Ft/f6 60.000 Ft/f6 65.000 Ft/f6
Teljes 60.000 Ft/f6 65.000 Ft/f6 70.000 Ft/f6
Szolidaris** 40.000 Ft/f6 40.000 Ft/f6 -

A részvételi dij magaban foglalja a regisztracid, a szallas és 6 féétkezés
koltségét. Egyagyas felar: 24.000 Ft/2 éjszaka. Kedvezmény*: csoportos
jelentkezbéknek 8 f6t6l, MaCsopE tagoknak, nyugdijasoknak, nappali tagozatos
didakoknak. Szolidaris kedvezmény**: eli és szocialis szakdolgozdknak,
pedagdgusoknak, egyetemi oktatoknak. Napijegyet, helyszini jelentkezést nem
tudunk biztositani.

Etkezés: pénteken és szombaton menii ebéd, svédasztalos vacsora, szombaton és
vasarnap buféreggeli. Vegetaridnus étrend szerepel a kindlatban. Vasarnap ebéd
az étteremben 5000 Ft 6nkoltségi alapon kérhetd.

Szallds: 2 dgyas szobdkban. Hotel Magistern*** | Siéfok, Beszédes J. sétany 72.
vagy Hotel Luxury*** | Siéfok, Beszédes J. sétany 70/d.

CME:48 pont, SE-SZTOK/2025.11/00288 addiktoldgia, pszichiatria, pszichoterapia,
gyermekpszichiatria, alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdgia,
haziorvostan, igazsagligyi elmeorvostan, igazsaglgyi klinikai pszicholdgia, orvosi
pszicholdgia, klinikai addiktoldgiai szakpszicholdgia, klinikai szakpszicholdgus,
neuropszicholdgia, orvosi rehabilitacié a pszichiatria terliletén, radioldgia



