PSZICHOTERAPEUTA SZAKVIZSGARA FELKESZITO KEPZEST INDIT
a Tundérhegyi Eur6pai Pszichoterapeuta Képzés (TEPKI)
Budapesten
2015. szeptemberben
A képzést a Semmelweis Egyetem és az Eurdpai Pszichoterdpids Szovetség /EAP/ akkreditilta.

A képzés hangsulyt helyez a pszichoterapias elméleti alapok és a gyakorlati klinikai munka elsajatitasanak
biztositasara.

A.) Propedeutikai fazis

Az egy éves propedeutikai fazis a szakvizsga-képzés részeként tartalmazza az elméleti és gyakorlati
kovetelményeket szakorvosok és pszichologusok, valamint neuropszichologusok és alkalmazott
egészségpszichologusok szamara.

A propedeutikai fazis 6nallé tovabbképzésként gjanlhatd mds diplomdval rendelfeezd segité foglalkozasu
szakembereknek is (gyégypedagogusok, szocialis munkasok, védéndk, mentalhigiénés szakemberek) akiknek
munkdjaban hangsulyos szerepet kap a kapcsolati folyamatok megértése és kezelése.

A képzés betekintést nyajt a pszichoteripia elméleti és modszertani alaptételeibe és bevezet a
dinamikus pszichoterdpids iranya kivizsgalas, valamint a pszichoterapias tanacsadas és betegvezetés
gyakorlataba. A tanév végére a hallgatok elsajatitjak a pszuchoterdpids iranyi exploricid gyakorlatat is.

B.) Klinikai fazis

A két éves klinikai fazis lehet6séget nyudjt a pszichoterapias elméleti alapok és a gyakorlati klinikai
munkamaod elsajatitasara.
Jelentkezhetnek pszichidter szakorvosok, klinikai szakpszicholdgusok, illetve a propedeutikai fAzist
sikeresen elvégzett szakorvosok és pszichologusok, neuropszichologusok és alkalmazott
egészségpszichologusok

A képzés nagy hangsuilyt helyez a révidterapidk diagnosztikai, indikaciés és terapias elGkészitését
biztosité  pszichoterdpiis elsé interjii gyakorlatanak elsajatitisira. A masodik év  gyakorlati
kovetelményeként a hallgatok szupervizié mellett révid pszichoterapias eseteket visznek. A tematika kiterjed
a korszerG pszichoszomatikus ismeretekre, a pszichopatolégia, a pszichodinamika és a feltard
pszichoterapiak alapismereteire. A képzés keretében elsajatithaté az Operacionalizalt Pszichodinamikus
Diagnosztika, az egyes korképek specialis terdpias megoldasai, valamint a gyogyszeres terapia ¢és
pszichoterapia kombinalasanak kérdései. A pszichoterapias ismeretanyag dinamikus szemléletii rovid
pszichoterdpidira készit fel és Onismereti sajatélményd egyéni terapiaval és szupervizioval a
Pszichoanalitikusan Orientalt Pszichoterapids Képzé Egyesulet /POPKE/ és a Tundérhegyi Fokuszélt
Dinamikus Pszichoterapias Képzés keretei kozott beszamitassal — mddszerspecifikus képzéssé is
kiegészitheto.
Az elvégzett klinikai fazis barmely médszerspecifikus pszichoterapias iranyzattal kombinalhato.
A képzést kéthetente, pénteki napokon 10.00 — 15.30 6ra kozott tartjuk.
A képzési napok elméleti el6adasokbdl, szeminariumokbdl és esetmegbeszéls csoportokbdl éptilnek fel.
A tanfolyam 6nkoltséges, évente vizsgaval, a képzés végén esettanulmany megvédésével zarul.

A képzés helyszine:
Budapest: OORI Pszichoszomatikus ¢és Pszichoterapias-rehabilitacios Osztaly (Tundérhegy), 1121
Budapest/Budakeszi, Szanatérium u. 19. és a Magyar Pszichidtriai Tarsasig székhelye, 1021 Bp.,
Huvosvolgyi ut 75/A.

Az oktatok a Tundérhegyi Pszichoterapeuta Képzés kiképzai.
Jelentkezés szakmai 6néletrajzzal: Dr. Harmatta Janos, harmattj@t-online.hu
Informacié: Bagotai Tamas, bagotai@enternet.hu ,T: +36 30 390 3418
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