
  IDŐPONT    ELŐADÁS CÍME    ELŐADÓ  

  9.00-9.15
  

  Megnyitó
  

 Dr. Ézsi Robin főigazgató 
  

  9.15.-9.45
  

A kényszerbetegség pszichoterápiás
kezelési lehetőségei  

 Dr. habil Csigó Katalin
 intézetvezető pszichológus
  

  9.45-10.15 
  

Az OCD kognitív viselkedésterápiás és
mindfulness alapú kezelésének
bemutatása az OCD Szakambulancia
és Kutatólabor működési modelljének
tükrében

Boross Viktor
pszichoterapeuta
  

  10.30-11.15  
A viselkedésterapeuta szerepe az OCD
kezelésében. Gyakorlati demonstráció

Boross Viktor pszicho-
terapeuta, Bartha Enikő CBT
konzultáns, Köllő István
rehab. tev. terapeuta
  

  11.15-12.30
  

  Ebédszünet
  

   
  

  12.30.-13.15.
  

A terápiás tapasztalatok megvitatása
felépülő kényszerbetegekkel
  

Moderátor: Boross Viktor
pszichoterapeuta
  

  13.15.-14.15.
  

A kényszerbetegség és komorbid
diagnózisú (OCD és hangulatzavarok,
OCD és autizmus) kórképek
gyógyszeres kezelési lehetőségei.
Kerekasztal   

Kerekasztal résztvevők: 
Dr. Németh Attila PhD; Dr.
Lazáry Judit PhD. DSc, Dr.
Sárosi Andrea PhD., Dr.
Szuromi Bálint PhD; Dr.
Makkos Zoltán PhD.

Moderátor: Dr habil Csigó
Katalin
  

  14.30-15.00    Záró megbeszélés       

CME TOVÁBBKÉPZÉS

A kényszerbetegség modern pszicho-
terápiás és farmakoterápiás kezelése
speciális ambulancián

az OFTEX-en és az ocd@nyiro-opai.hu címen 
Ebédet igény esetén biztosítunk.

JELENTKEZÉS

Akkreditáció: pszichiáter szakorvos, klinikai
szakpszichológus, pszichoterapeuta, alkalmazott
egészségpszichológus, neuropszichológus, szakdolgozó

A továbbképzésen való részvételért 12 kreditpont jár. 

Időpont: 2024. szeptember 11. szerda

Helyszín: Nyírő Gyula Országos 
Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet
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