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Vajon aki nagyon beteg, tudja-e, hogy meg fog halni? Mitdl fél
elsGsorban? Mirél szeretne beszélni vellink, csalddtagokkal,
apoldkkal, orvosokkal? Hogyan kezdjik el a beszélgetést a
nagybeteggel? Mit valaszoljunk neki a kinos kérdéseit hallva? A
hagyomanyos szemléletméd még mindig sokszor akadalyozza a nyilt
kommunikacidt. Pedig mennyivel kbnnyebb, ha meg lehet osztani a
felelGsséget orvos és beteg kozott! A rossz hirek kozlésének, a
haldokld betegekkel valé beszélgetéseknek mar nagyon jé
protokolljai vannak, mégis a sulyos betegek legtobbszor magukra
maradnak a kérdéseikkel. Ugyanakkor egyre tébben akarnak el6re
donteni arrél, hogyan kivannak meghalni, de sokan nem is tudjdk,
hogy milyen lehetdségeik vannak. Terjed a vildgban az életvégi
ellatdsok elGre tervezése, arra z id6szakra vonatkozdéan, amikor mar
esetleg nem leszlink dontésképes helyzetben. Vajon mi legyen
valasztasunk: az életfenntartd kezelések visszautasitasa vagy a

hospice a megfelel6 megoldas? Magyarorszdgon is vannak
kezdeményezések az élet végének tervezésére, st ehhez a torvényi
hattér is adott. Mindezek mellett ki torédik a legsulyosabb
betegekkel foglalkozd egészségligyi dolgozdk és a magukra maradt
hozzatartozok lelkével? Ezekre a fontos kérdésekre keresi a vélaszt a
konyv.
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