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Visszatekintve a 2023-as évre megállapíthatjuk, hogy nincs okunk a derűlátásra. Ismét 

terjed a járvány, a szomszédunkban zajló háború mellett a Közel-Kelet is háborús öve-

zetté vált, Európában fokozódik a terrorfenyegetés. 

Ebben a válságokkal terhelt időszakban különösen fontos, hogy lehetőségünk nyíljon  

a barátokkal és kollégákkal való találkozásra. Ennek reményében kezdtük meg a Magyar  

Pszichiátriai Társaság XXVII. Vándorgyűlésének szervezését, melyet „Életminőség – 

mentális egészség – pszichiátria” címmel Debrecenben rendezünk meg 2024. május 29. 

és június 1. között. Azt gondoljuk, hogy ez a cím nagyon jól tükrözi azt, hogy a mentális 

jól-lét, - mint az életminőség fontos meghatározója - egyre nagyobb értéket képvisel.  

A pszichiátria számára óriási kihívást jelent, hogy hogyan tudunk segíteni az életminő-

ség megőrzésében, visszanyerésében és javításában.

Főtémánknak megfelelően olyan aktuális kérdéseket szeretnék megbeszélni, mint 

például azt, hogy milyen tényezők befolyásolják az életminőséget; milyen problémák 

nehezítik a mentális zavarral élők életminőségének javítását, és milyen lehetőségeink 

vannak arra, hogy segítsünk az életminőség megőrzésében és növelésében.

A megszokott témák mellett vándorgyűlésünk teret és lehetőséget kíván adni ezeknek  

a fontos kérdéseknek a megbeszélésére és a közös gondolkodásra. Reményeink szerint 

ez esélyt nyújt arra, hogy a pszichiátriai ellátás során a mentális zavarok gyógyításán túl 

pácienseink életminőségének javítását is reális célként tudjuk kitűzni.

Szeretettel várunk minden kedves kollégát 2024. májusának végén Debrecenben az MPT 

XXVII. Vándorgyűlésén, ahol lehetőségünk nyílik közös dolgaink, nehézségeink és örö-

meink megosztására, megbeszélésére és az együtt gondolkodásra, valamint a barátok 

és kollégák találkozására is. 

Budapest, 2023. december 20.

Dr. Szekeres György
a MPT volt elnöke

Dr. Molnár Károly
a MPT elnöke

Dr. Osváth Péter
a MPT alelnöke

HÍVOGATÓ
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SZERVEZŐK

Vándorgyűlés elnöke: Molnár Károly

Szervező Bizottság

Elnök: Molnár Károly

Tagok:

Osváth Péter

Szekeres György

Szilágyi Simon

Turjányi Katalin

Wernigg Róbert

Tudományos Bizottság

Elnök: Osváth Péter

Tiszteletbeli elnök:

Ostorharics-Horváth György

Társelnök: Szekeres György

Tagok: 

Balázs Judit

Bitter István

Demetrovics Zsolt

Égerházi Anikó

Fekete Sándor

Harmatta János

Kálmán János

Kelemen Oguz

Kurimay Tamás

Németh Attila

Pászthy Bea

Purebl György

Réthelyi János

Rihmer Zoltán

Szendi István

Vizi János

Védnökök 

Fővédnök: Dr. Takács Péter, 

BM Egészségügyért Felelős Államtitkár 

Védnökök: 

Prof. Dr. Kempler Péter - MOTESZ elnök  

Dr. Álmos Péter - MOK elnök 

A Vándorgyűlés Titkársága 

TENSI Kft.

1023 Budapest, Komjádi Béla u. 1.

E-mail: mptinfo@tensi.hu

Egyéni regisztráció, szállásfoglalás, 

absztrakt segítségnyújtás:

Magyari Katalin

+36 (70) 45 45 753

kmagyari@tensi.hu 

Céges regisztráció:

Magyari Katalin

+36 (70) 45 45 753

kmagyari@tensi.hu

Támogatás, kiállítás, szerződések:

Jónák Éva

+36 (70) 45 45 523

ejonak@tensi.hu

Konkrét kiállítási (építési) kérdések:

Szirmai Éva

+36(30) 773 9349

morera.alta@gmail.com

A Szervező Bizottság címe:

Magyar Pszichiátriai Társaság

1021 Budapest, Hűvösvölgyi út 75/A

mpt1@t-online.hu

Honlap: www.mptpszichiatria.hu/mpt2024

Debrecen, 2024. május 29. - június 1.

„Pszichiátria - Mentális egészség - Életminőség”
Magyar Pszichiátriai Társaság XXVII. Vándorgyűlése

PARTNEREINK

Kiemelt partnereink

Richter Gedeon Nyrt.

Egis Gyógyszergyár Zrt.

Főpartnerünk

Lundbeck Hungária Kft.

Partnereink 

Viatris Healthcare Kft.

KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft.

Johnson&Johnson

Medison Pharma Hungary kft.

Teva Gyógyszergyár Zrt.

További partnereink

G.L.Pharma Magyarország Kft.

Vitaminkosár Gyógyszerforgalmazó

és Szolgáltató Kft.

Schwabe Hungary Kft.

Angelini Pharma Magyarország

Könyvkiadó és lapkiadó Partnereink

Medicina Könyvkiadó Zrt.

Oriold &Társai Kft.

mailto:mptinfo@tensi.hu
mailto:kmagyari@tensi.hu
mailto:kmagyari@tensi.hu
mailto:ejonak@tensi.hu
mailto:morera.alta@gmail.com
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A Vándorgyűlés és a Regisztráció helyszíne

Kölcsey Központ (4026 Debrecen Hunyadi utca 1-3.)

Az ország második, Kelet-Magyarország legnagyobb és legnépesebb városa, a XVI. század óta  

a magyarországi reformáció fellegvára.

Az évszázadok során volt a történelmi Magyarország közepe, hívták kálvinista Rómának, két ízben 

valóságos fővárosa is volt az országnak. Napjainkban fontos kulturális, kereskedelmi, vasúti és épí-

tészeti központ. 

Megközelítés

A közel 13000 m2 alapterületű Kölcsey Központ méretét tekintve Kelet-Magyarország legnagyobb 

konferencia központja. A több részből álló épületkomplexumban, a konferencia központ mellett, egy 

3 szintes modern művészeti múzeum (MODEM), a Lycium Hotel és egy 300 parkolóhelyes mélygarázs 

is helyet kapott.

Az épület Debrecen központjában a Főtértől és a Nagytemplomtól 5 percnyi gyalogos távolságra he-

lyezkedik el. Mind autóval mind tömegközlekedéssel könnyen és egyszerűen megközelíthető.

Parkolás

A Lycium szállodában szobafoglalással rendelkező szállóvendégek /az MPT rendezvényre érkezők 

részére a Kölcsey Központ mélygarázsában a szálloda részére elkülönített, külön sorompóval ellátott, 

50 férőhelyes, belső fedett parkoló használata biztosított, melynek kedvezményes díja: 3000 Ft/szgk/

nap – a parkolókártyát kérjük érvényesíteni a szálloda recepcióján. Lehajtási lehetőség a Bethlen 

utca és a Füvészkert utca felől van, ahonnan pedig az épületegyüttes bármely része megközelíthető. 

Amennyiben a szálloda részére elkülönített parkoló megtelt, a rendezvényre érkező vendégek a DV 

parking által üzemeltetett szintén a Kölcsey Központ alatti mélygarázsban parkolhatnak 480 Ft/

óra/autó áron mely összeg a mélygarázsban elhelyezett automatáknál fizethető.

Ezen felül a gépkocsival érkezők Debrecen több pontján kijelölt parkolóhelyen és mélygarázsban 

parkolhatnak díj ellenében. A teremgarázsokat a mozgáskorlátozottak is igénybe vehetik. A Központ 

környezetében számos parkolóhely biztosítja a rendezvényre érkezők parkolási lehetőségét. 

Közlekedés a városban

A térség életében az autóbusz-közlekedés, a menetrend szerinti személyszállítás a meghatározó, de 

a város közösségi közlekedésében a villamos, és a trolibusz is szerepet játszik. Szinte minden busz- 

és troli vonalon alacsony padlós járművek közlekednek

 
Annak érdekében, hogy a Magyar Pszichiátriai Társaság XXVII. Vándorgyűlése a ‘legzöldebb’ ese-
ménnyé válhasson, igyekszünk jó példával szolgálni, és a lehető legkisebb ökológiai lábnyomot 
hátra hagyni. Debrecenben a szállodák többsége sétatávolságra van, illetve tömegközlekedéssel 
könnyen megközelíthető, ezért nem szervezünk külön buszos transzfert. Azokat a kisebb panziókat, 
szállodákat, amik távolabb vannak erre vonatkozó megjegyzéssel autós résztvevőinknek ajánljuk. 

Részvételi díjak / fizetés

A részvételi díjakat az alábbi táblázat tartalmazza.

A regisztráció orvosegyetemi hallgatóknak, illetve a 70 év feletti MPT tagoknak ingyenes.

Az ingyenes résztvevők esetében is szükséges a regisztráció!

Kedvezményes jelentkezési, (pályázati) és fizetési határidő: 2024. február 29.

Díj típusok

2024. február 29.

2024.05.01-től

és a HelyszínenElőtt

2024.03.01. -

2024.04.30. 

között

MPT tag 55 000 Ft 70 000 Ft 83 000 Ft

MPT tag nyugdíjas,

MPT tag szakdolgozó
32 000 Ft 36 000 Ft 40 000 Ft

Nem MPT tag 72 000 Ft 85 000 Ft 90 000 Ft

**

MPT tag rezidens, 

MPT tag PHD hallgató

(pszichiáter, pszichológus)

27 000 Ft

50% kedvezményt

tartalmaz

35 000 Ft

50% kedvezményt

tartalmaz

42 000 Ft

50% kedvezményt

 tartalmaz

Orvostanhallgató és

70 éven felüli MPT tag
0 Ft 0 Ft 0 Ft

Kísérő 33 000 Ft 38 000 Ft 44 000 Ft

 Napijegy 45 000 Ft

(A részvételi díj a hatályos jogszabályok szerinti ÁFA-t tartalmazza.)

**MPT tag Rezidens, MPT tag PhD hallgató (pszichiáter, pszichológus) INGYENESEN vehet részt  

a Vándorgyűlésen, az alábbi feltételek együttes teljesítése esetén:

• 2024. február 29-ig a részvételi díj elengedését célzó pályázatot nyújt be (a pályázatot kérjük 

írásban az MPT Titkárságára küldeni az alábbi címek valamelyikére: mpt1@t-online.hu, vagy MPT 

Titkárság 1281 Budapest Pf. 41.)

• 2024. február 29-ig absztraktot ad be és azt a Tudományos Bíráló Bizottság elfogadja

• a 2023. évi és a 2024. évi tagdíja (megelőző és a folyó évi) rendezett.

mailto:mpt1@t-online.hu
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Február 29. előtt, illetve február 29. után a fenti díjmentességre nem jogosult (absztraktot nem adott, 

be, illetve beadott absztraktját nem fogadták el, pályázatot nem nyújtott be) MPT tag rezidens, MPT 

tag PhD hallgató 50%-os díjkedvezményre jogosult, a „normál”, azaz kedvezményre nem jogosult 

MPT tagok részvételi díjához képest.

A részvételi díj tartalma

A részvételi díj (MPT tag {ezen belül a nyugdíjas, a szakdolgozó, a rezidens, a PHD hallgató, az orvos-

tanhallgató is}, nem MPT tag,) tartalmazza a kongresszuson és a kiállításon való részvételt, a prog-

ram szerinti kávészüneteket, a konferenciatáskát és névkitűzőt, a kiadványokat.

A kísérői részvételi díj tartalmazza a névkitűzőt, kávészüneteket, de nem jogosít az előadásokon 

való részvételre.

A napi jegy tartalmazza az adott napi részvételt a tudományos programon, névkitűzőt, a program 

szerinti kávészünetet, illetve a programfüzetet. 

A fentiek szerint a befizetett regisztrációs díj alapján a különböző színű név kitűzőkhöz kapcsolódó 

jogosultságok

• Fehér – részvételi díjat fizető teljes jogú résztvevő

• Sárga – kizárólag a standon tartózkodó kiállító

• Kék – napijegy (adott dátummal)

• Drapp – kísérő, az előadásokon való részvételre nem jogosít

• Piros – alkalmi belépő – társelőadók, illetve csak egy-egy előadásra érkezők

• Zöld – Sajtó

• Lila – Szervezők 

Kérjük, vegyék figyelembe, hogy elveszített névkitűző esetén, nem áll módunkban újat nyomtatni.

Étkezés

A május 30-án, illetve 31-én igénybevehető ebéd (büféétkezés + 1 kávé, 1 víz) - az online regiszt-

rációs felületen előzetes foglaláshoz és előre fizetéshez kötött, a helyszínen pedig a regisztrációban 

átvehető ebédjeggyel vehető igénybe. Az ebéd ára bruttó 11 733 Ft/fő/alkalom.

Kötbérmentes lemondásra 2024. április 19. után nincs lehetőség.

A rendezvény alatt az MPT Elnökségének döntése értelmében szervezett vacsora nem kerül meg-

rendezésre.

Lemondási feltételek

A lemondást írásban kell megtenni! 

Amennyiben a lemondás nem történik meg a szolgáltatásokat automatikusan számlázzuk!

A regisztrációs díjak esetében a 2024. április 18-ig beérkezett írásos lemondások esetén a befizetett 

pénzösszeg teljes egészében visszautalásra kerül, azonban a 2024. április 18. után érkezett lemon-

dást nem tudjuk elfogadni, a befizetett összeget nem áll módunkban visszafizetni. 

A szállásköltség esetében, az írásos lemondás esetén a visszautalás a honlapon található szállás 

táblázatban, az egyes szállodáknál megadott feltételek szerint lehetséges.

Az étkezések kötbérmentes lemondására 2024. április 19. után nincs lehetőség. 

Lemondás esetén, kérjük, vegye fel a kapcsolatot a Kongresszusi Titkársággal: mptinfo@tensi.hu

A regisztrációs iroda nyitvatartása a Vándorgyűlés idején

2024. május 29. szerda 15:00–19:00

2024. május 30. csütörtök 08:30–19:00

2024. május 31. péntek 07:30–18:30

2024. június 1. szombat 07:30–13:00

A vándorgyűlés nyelve

Magyar 

Étkezés

Szobafoglalás esetén reggeli a szobaárban. A program szerinti kávészünetek.

Az ebédszünetben május 30-án és 31-én (csütörtök, péntek) a helyszínen büféétkezésre van lehető-

ség. Az ebédekre a jegyeket a Vándorgyűlésre regisztrált résztvevők vásárolhatják meg. Az ebéd elő-

zetes regisztrációhoz és fizetéshez kötött, (a helyszínen korlátozottan lehet jegyeket venni) és a helyszí-

nen a regisztrációban átvehető ebédjeggyel vehető igénybe. A részvételi díj az ebédet nem tartalmazza. 

Ruhatár 

Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy a vándorgyűlés helyszínén, a ruhatár használata díjmentes, de 

kötelező. A termekben a kabátok, ernyők elhelyezésére nincs lehetőség, így a hostessek senkit nem 

engedhetnek be kabáttal, ernyővel. 

mailto:mptinfo@tensi.hu
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Kredit pontok

A Vándorgyűlésen való részvételért a szakorvosok és a klinikai szakpszichológusok 50 kredit pontot 

kapnak. Az erről szóló igazolás csak a teljes részvételért jár és kérésre a konferencia után vehető át 

a MPT Titkárságtól.

Szálláshelyek

5-10 perc sétatávolságra lévő, illetve villamossal megközelíthető szállodák:

Aquaticum **** - 1-es villamossal 4 megálló 

Centrum hotel *** - 8 perc gyalog

Centrum Panzió – 10 perc gyalog

Divinus Hotel *****- 1-es villamossal 4 megálló

Lycium Hotel – congress hotel

Mercure Hotel **** - 8 perc gyalog

Inter Hotel ***superior -15 perc gyalog

Autósoknak ajánlott:

BH Kristály hotel *** 

Platán Hotel ***

Internet

A Kongresszusi Központ területén a vezeték nélküli internet (Wi-Fi), a helyszínen megadott jelszóval 

elérhető. 

MPT Stand

Szeretettel várjuk a Magyar Pszichiátriai Társaság helyszínen működő standján!

Az MPT Titkárság munkatársai szívesen állnak rendelkezésére tag- és tagdíjnyilvántartással kapcso-

latos ügyekben. Fizesse be 2024. évi tagdíját a helyszínen!

Internet kapcsolattal rendelkező számítógépeken elérhető a Társaság honlapja, ahol nyomon követ-

heti a Vándorgyűlés eseményeit, betekinthet a programba, elérheti az előadások absztraktjait. 

Frissítheti elérhetőségi adatait a tagnyilvántartásban.

Előadásanyagok leadása

Előadásanyagok leadása – amennyiben előzetesen nem kerültek feltöltésre az előadás-kezelő rend-

szerbe – az Előadás leadó szobában, Power Point formátumban, minimum két órával az előadás meg-

kezdése előtt lehetséges.

Az előadás leadó a Kölcsey Központ földszintjén található 102-es terem.

Az előadásokról audiovizuális felvétel készítéséhez a Szervező Bizottság előzetes engedélye szük-

séges.

Az előadás leadó nyitvatartása: 

2024. május 29., szerda, 15:00 – 19:00

2024. május 30., csütörtök, 08:30 – 19:00

2024. május 31., péntek, 07:30 – 18:30

2024. június 1., szombat, 07:30 – 13:00

Poszterek

A poszter szekció helyszíne: 

A poszterek a Kölcsey Központ I. emeleti folyosóján lesznek elhelyezve.

A poszter elhelyezése a programfüzetben található számozás alapján történik, a szerzők, valamint az 

előadások rövidített nevével ellátott poszter állványon.

A Poszterszekció I. poszterét 2024. május 30-án 8:00 órától lehet az előzetesen biztosított helyre 

kirakni. Megkérjük Önöket, hogy szíveskedjenek azokat 2024. június 1-én 13:00 óráig az állványok-

ról levenni, mert helyhiány miatt azokat megőrizni nem áll módunkban.

Köszönjük megértésüket. 

A poszter állványok mérete:

Az állványokra álló formátumú posztereket lehet elhelyezni. A rögzítés kizárólag blutack segítségé-

vel történhet. (Bluetack kérhető a regisztrációban is!) Az állványok hasznos felülete: 100 × 220 cm.

 Poszter nyomtatást a szervezők sem a rendezvény előtt, sem a helyszínen nem tudnak vállalni,  

kérjük ezt figyelembe venni. A posztereket a rendezvény után kérjük az állványokról eltávolítani, mert 

azok megőrzésére a helyszínen nincs lehetőség.



A vetítés helyszíne:  

Apolló mozi 
4025 Debrecen, Miklós utca 1.
A mozi a Kölcsey Központtól néhány 
villamosmegállónyira található.
 
Dátum, időpont: 
2024. május 31. (péntek) 
A vetítés kezdete: 20:00 

Jegyárak: 1950 Ft (normál),  
1650 Ft (kedvezményes: diák,  
nyugdíjas, pedagógus)

Jegyvásárlási
lehetőség

Társasági Program a Vándorgyűlés alatt

MOZIFILM MEGTEKINTÉS

A film címe: 

SEMMELWEIS
magyar életrajzi dráma, 2023 

127 perc

Tisztelt Kollégák, Kedves Barátaink! 

Az MPT XXVII. Vándorgyűlésének Szervezőbizottsága nevében szeretettel invitálunk 
mindenkit a Debrecenben tartantó karaoke partinkra. Ez már a harmadik alkalom, így 
a társasági esemény lassan hagyománnyá válik. A műsor összetétele nagyrészt spon-
tán alakul, de annyit elárulunk, hogy a fellépők között szakmánk néhány prominens 
személyét is láthatjuk, hallhatjuk! Számtalan dal közül lehet majd választani! Csopor-
tos fellépésre is lehetőség lesz! Érdemes tehát fellépéssel készülni a rendezvényre! 
Az eddigi tapasztalatok alapján a kollégák nagyon jól érezték magukat a partin.
 

A helyszín: Roncsbár, Debrecen, Csapó utca 27. 
(Debrecen központjában a Főtér közelében)
 
Az időpont : 

2024.05. 30., csütörtök 
21h-tól 02h-ig

Szilágyi Simon

Meghívó Karaoke Partira!
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FIGYELEMFELHÍVÁS FÉNYKÉP ÉS FILMFELVÉTEL KÉSZÍTÉSÉRŐL

Kedves Résztvevők!

Tájékoztatjuk Önöket, hogy a rendezvényen fénykép- és filmfelvételek készülnek, melyen előfordulhat, 

hogy felismerhető és beazonosítható módon Önök is szerepelnek. A rendezvényeken való részvéte-

lükkel és a helyszínen való tartózkodásukkal hozzájárulnak, hogy Önökről is fénykép- és filmfelvétel 

készüljön. A felvételek készítésének célja a rendezvény eseményeinek dokumentálása.

 A felvételek az MPT honlapján, a Kongresszusi Hírmondó újságban, ill. a Vándorgyűléshez kapcsolódó 

szakmai és nem szakmai híradásokban jelenhetnek meg.

Az adatkezelés jogalapja: az Európai Parlament és a Tanács 2016/679 rendeletének (Általános Adat-

védelmi Rendelet – „GDPR”) 6. cikk (1) a) pontja.

Az adatkezeléssel kapcsolatos részletes tájékoztatás a Vándorgyűlés honlapján, a „Kapcsolat és 

Adatvédelmi nyilatkozat” menüpontban megtalálható.

A hozzájárulás önkéntes és visszavonható, a visszavonás a Magyar Pszichiátriai Társaság standjánál, 

ill. a Vándorgyűlés után annak titkárságán tehető meg egy írásbeli nyilatkozat formájában. 

A hozzájárulás esetleges visszavonása az érintettek által végzett korábbi adatkezelés (így például a 

felvételek korábbi közzététele vagy egyéb felhasználása) jogszerűségét nem érinti.

Köszönettel

Magyar Pszichiátriai Társaság

TERMEK

NAGYTEREM

BÁLTEREM

KIÁLLÍTÓTEREM

TÁNCTEREM

SZEKCIÓ TEREM 103

SZEKCIÓ TEREM 104

SZEKCIÓ TEREM 105

I. EMELET FOLYOSÓ
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ÁTTEKINTŐ
PROGRAM

MÁJUS 29. SZERDA

PRECONGRESS SZIMPÓZIUM

TÁNCTEREM

15:00 – 19:00                   REGISZTRÁCIÓ

16:00 – 18:00
Bemutatkozik a Debreceni Egyetem Pszichiátriai 

és Pszichoterápiás Klinikája
Üléselnök: Frecska E.
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NAGYTEREM BÁLTEREM KIÁLLÍTÓTEREM TÁNCTEREM
SZEKCIÓ

TEREM 103
SZEKCIÓ

TEREM 104
SZEKCIÓ 

TEREM 105

10:00 – 10:30
Ünnepélyes megnyitó
Molnár K. – Szekeres Gy. – Wernigg R.

10:30 – 11:30

Nyitó plenáris előadások
Sarnyai Z.: Mit tanulhat a modern pszichiátria egy ősi  
baktériumtól? – A mitokondriumok szerepe  
a mentális zavarokban
Frecska E.: Az Öregedés útjai
Üléselnök: Molnár K. – Szekeres Gy.

11:30 – 12:00 SZÜNET

12:00 – 13:30

Perinatális 
hangulatzavarok 

szimpózium 
Kurimay T.

Alvás és pszichiátria 
szimpózium 

Purebl Gy. – Szűcs A.

Pszichiátriai és 
addiktológiai 

kutatások
Kassai-Farkas Á. 

– Lőke J.

In memoriam 
Horváth Szabolcs – 
WAPR kerekasztal 

Kelemen O. 

Életminőség 
és gondozás 
kerekasztal 
Erdélyi R. 

Táplálkozás 
és pszichiátria 

kerekasztal 
Radics J. 

13:30–14:30

 EBÉDSZÜNET 

VIATRIS
szimpózium

MEDICINA 
könyvbemutató

Páratlan párosok
Gyakorlati 

pszichiátria

POSZTER-SZEKCIÓ I.
Ostorharics H.Gy. – Szendi I.
Egészségpszichológiai és
mentálhigiénés kutatások 
Fiatal Előadók szekciója

I.emeleti folyosó

14:45 – 16:15

Pszichológiai utazás 
a művészetek körül 

szimpózium 
Gerevich J. 

Szuicidológiai 
szimpózium 
Rihmer Z. –
Szilágyi S.

Pszichológiai 
kutatások I.

Ostorharics H.Gy. – 
Szabó P.

Stigmán innen és túl 
kerekasztal 
Máttyássy A. 

Emelt Biztonságú 
Osztály kerekasztal, 

Gaszner G.

Etikai és jogi 
kihívások 

munkacsoport 
Tari G.

16:15 – 16:45  KÁVÉSZÜNET

16:45 – 18:15
Pszichózis és 

alkotás szimpózium 
Gerevich J. 

Pszichológiai 
kutatások II. 
Purebl Gy. –  
Kovács A.I.

Az ellátórendszer 
szerepe az 

öngyilkosságban – 
kerekasztal 
Rihmer Z.

Mentális egészség 
kihívásai kerekasztal 

Palotai G. 

Finanszírozási 
munkacsoport  

Wernigg R. 

Háború áldozatai 
kerekasztal 

 Hárdi L.

18:30 – 20:00
LUNDBECK 

szimpózium
MEDISON PHARMA 

szimpózium

MÁJUS 30. CSÜTÖRTÖK 
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NAGYTEREM BÁLTEREM KIÁLLÍTÓTEREM TÁNCTEREM
SZEKCIÓ

TEREM 103
SZEKCIÓ

TEREM 104
SZEKCIÓ

TEREM 105

8:15 – 9:45 EGIS szimpózium I. KRKA szimpózium

10:00 – 11:15

Plenáris előadások
Freund T.: A művészetek által gazdagított belső világ  
szerepe a kreatív gondolkodó képesség kialakulásában
Lazeri L.: Social Determinants of Mental Health and their  
impact on the treatment and care outcomes
Üléselnök: Molnár K. – Réthelyi J. – Wernigg R.

11:15 – 11:30  KÁVÉSZÜNET

11:30 – 13:00

MMPI-2 alkalmazása 
a klinikumban 
szimpózium 
Gazdag G. –
Girasek H. 

Pszichiátriai ellátás 
a gyakorlatban I.

Bélteczki Zs. –
Feller G.

Gyermek-
pszichiátriai 
előadások

Balázs J. – Kiss E.

Veszprémi Nappali 
Terápiás Részleg 

kerekasztal 
Balczár L.

Változókor 
kerekasztal 
Kertész Á.

13:00 – 14:00

 EBÉDSZÜNET

JOHNSON 
& JOHNSON
szimpózium

VIKOTE 
Könyvbemutató 

J.S.Beck: 
Kognitív 

viselkedésterápia

POSZTERSZEKCIÓ II.
Kelemen O. – Szekeres Gy.

Klinikai kutatások 
Pszichiátria a gyakorlatban 

I.emeleti folyosó

14:15 – 15:45
Gáz van babám 

szimpózium 
Vízi J.

Művészet – 
kultúratörténet – 

öngyilkosság
Fekete S. –  
Németh A.

Pszichoterápia  
- elmélet és 

gyakorlat
Harmatta J. – Tóth E.

Töröcskei 
rehabilitációs 
munkacsoport  

Kardos E. 

SZTE pszicho-
onkológiai 

munkacsoport 
szimpóziuma 

Galsi G.

15:45 – 16:00  KÁVÉSZÜNET

16:00 – 18:00 

MPT KÜLDÖTTKÖZGYŰLÉS, ELNÖKI FÓRUM
Molnár K. – Szekeres Gy. – Wernigg R.

DÍJÁTADÁS
Harmatta J. - Molnár K.

18:00 – 19:30
RICHTER 

szimpózium

MÁJUS 31. PÉNTEK 
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NAGYTEREM BÁLTEREM KIÁLLÍTÓTEREM TÁNCTEREM
SZEKCIÓ

TEREM 103
SZEKCIÓ

TEREM 104
SZEKCIÓ

TEREM 105

8:15 – 9:45 EGIS szimpózium II.

10:00 – 11:00

Plenáris előadások 
Perczel Forintos D.: Van választási lehetőségünk:

a tudatos jelenlét  
Kapornai K.: A gyermek- és ifjúságpszichiátria kihívásai

Üléselnök: Molnár K. – Osváth P.

11:00 – 11:30  KÁVÉSZÜNET

11:30 – 13:00

Felépülés a 
függőségből 
szimpózium 

Petke Zs. – Olasz A. 

Állatasszisztált 
terápiás zimpózium

Purebl Gy. –
Kardos E.

Pszichiátriai 
ellátás a 

gyakorlatban II.
Slezák A. – 
Kancsev.A.

Pszichiátriai Paleo 
kerekasztal

Ekler K.

Forenzikus 
munkacsoport  

Baran B.

13:00 – 14:00
ZÁRÓ PLENÁRIS ÜLÉS

Üléselnök: Molnár K. – Osváth P.

JÚNIUS 1. SZOMBAT
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PLENÁRIS
ELŐADÓINK
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Dr. habil Frecska Ede 

Debreceni Egyetem Klinikai Központ Pszichiátriai és Pszichoterápiás 

Klinikájának igazgatója

 

Dr. habil Frecska Ede, Ph.D., Med.Habil. egyetemi docens, jelenleg a Debreceni Egyetem 

Klinikai Központ Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinikájának igazgatója. Orvosi dip-

lomáját 1977-ben nyerte el a Semmelweis Orvostudományi Egyetemen. Pszichológiai 

tanulmányait 1986-ben fejezte be az Eötvös Lóránt Tudomány Egyetemen és szakvizs-

gája van Klinikai Laboratóriumi Vizsgálatokból (1981), Pszichiátriából (1986), Klinikai 

Farmakológiából (1987), továbbá ráépített szakvizsgaként Addiktológiából (2014) és 

Pszichiátriai Rehabilitációból (2016).  Dr. Frecska 17 évet töltött az Egyesült Államok-

ban, ahol részt vett pszichiátriai betegellátásban, klinikai vizsgálatokban és alapkuta-

tásokban. Ph.D. fokozatát 2006-ban kapta és 2009-ben habilitált. 2010-től 2018-ig (65 

éves koráig) volt jelenlegi munkahelyének klinikai igazgatója.  

Pályájának elején Dr. Frecska Ede kutatásai a nagy pszichiátriai kórképek, úm. szki-

zofrénia, depresszió klinikumának és az antipszichotikumok hatásmechanizmusának 

vizsgálatára irányultak. Pályájának második felében érdeklődése a kezdetben margi-

nálisnak tekintett területekre (pl. a pszichedelikumok orvosi alkalmazása, a bélflóra 

szerepe a mentális egészségben, spiritualitás a pszichiátriában, kvantum tudatelmé-

let) tévedt. Mottói közé tartozik: „Kövesd az evidenciát! – Ha nem tetszik, akkor is.”; 

„Figyelj a hatáserősségre!”; „Mondj jót, jókor és jó helyen! – Ha az utolsó kettő nem jön 

be, akkor kitartás!”; „Innen szép nyerni!” 

Prof. Dr. Freund Tamás 

Magyar Tudományos Akadémia elnöke

 

 

Prof. Dr. Freund Tamás 1959-ben született, biológus diplomáját az ELTE-n szerezte 

1983-ban. A Magyar Tudományos Akadémia 1998-ban választja levelező, majd 

2004-ben rendes tagjává. Tagja a London-i székhelyű Európai Akadémiának (2000), 

a Salzburg-i Európai Tudományos és Művészeti Akadémiának (2001), és a Német 

Tudományos Akadémiának (2001), és az Amerikai Tudományos és Művészeti Aka-

démiának (2014). Nemzetközi díjai közül kiemelendő az Amerikai Anatómusok Cajal 

Club-jának életmű díja (1998), a Cajal Medal, a svájci Demuth díj (1991), a nemzetközi 

Kemali díj (1998). 2011-ben harmadmagával megkapta az 1 millió Euro díjazású dá-

niai “The Brain Prize”-t (Agy-Díjat). Magyarországon 2000-ben ő kapta az első Bolyai 

Díjat, majd 2005-ben Széchenyi Díjat, 2013-ban Prima Primissima Díjat. Az Idegtudo-

mányi Világszövetség vezetőségi tagja (1998-2006), 2004-ben az Európai Idegtudo-

mányi Társaságok Szövetségének elnöke. Jelenleg az MTA elnöke (2020-tól), az MTA 

Kísérleti Orvostudományi Kutatóintézet volt igazgatója, és a Pázmány Péter Katolikus 

Egyetem tanszékvezető egyetemi tanára. Fő kutatási területe az agykéreg szerkezete 

és működése, a tanulási és memória folyamatok alapjául szolgáló agyi aktivitásmin-

tázatok keletkezési módja, a szorongás, az epilepszia, az Alzheimer kór patogenezise.
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Dr. habil. Kapornai Krisztina 
pszichiáter, gyermekpszichiáter

Szegedi Tudományegyetem Gyermek és Ifjúságpszichiátriai Osztály 

Osztályvezető egyetemi docens

 

1998 óta dolgozik a Szegedi Tudományegyetemen és 2017 óta a gyermek- és ifjúság-

pszichiátriai ellátás vezetője. A Magyar Gyermek- és Ifjúságpszichiátria és Társszak-

mák Társaságának vezetőségi tagja, 2025-től a Társaság elnöki feladatait fogja ellátni. 

Betegellátó tevékenyége mellett, az egyetem gyermekpszichiátriai grémiumának ve-

zetőjeként fontos feladatának tekinti a szakorvosképzés irányítását és a medikusok 

oktatását is. 2016. óta vesz részt az Orvosszakmák Európai Egyesülete Gyermekpszi-

chiátriai Szekciójának (UEMS-CAP) munkájában Magyarország delegáltjaként. A szek-

ció küldetése a gyermekpszichiáter szakorvos képzés európai szintű harmonizálása, 

a minél magasabb színvonalú képzés megalapozása a tagországok szintjén is. 2020. 

októberében a Szekció alelnökének választották.

Tudományos tevékenysége elsősorban az érzelemreguláció eltérései és egyéb, a korai 

kezdetű major depresszió és szorongásos zavarok kialakulásában szerepet játszó rizi-

kótényezők kutatásához kapcsolódik.

Dr. Ledia Lazeri 

Regional Adviser for Mental Health  

at the WHO Regional Office for Europe  

 

Dr Ledia Lazeri is the Regional Adviser for Mental Health at the WHO Regional Office 

for Europe. A native of Albania, she trained and worked as a psychiatrist in her home 

country, having contributed to education of medical students and later to the national 

reform of mental health policy and services. Having joined WHO in 2000, Dr Lazeri ex-

panded her scope of work larger in the Balkans region through the Mental Health Pro-

ject of the Stability Pact in the South Eastern Europe and later in Turkey where she led 

a large EU funded WHO project on Improving Services for People with Disabilities. She 

took up duties as Regional Adviser in May 2021 after a few assignments as WHO Repre-

sentative to various European countries, where she led the WHO technical cooperation 

with the country. In her function as Regional Adviser Dr Lazeri leads a team that brings 

together expertise in various areas: policy and services, rights and advocacy, commu-

nication and promotion in mental health, tasked, among others, with implementing the 

WHO European Framework for Action in Mental Health 2021-2025 and with supporting 

the pan-European Mental Health Coalition. 
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Prof. Dr. Sarnyai Zoltán

Pszichiátriai Idegtudományi Laboratórium, Ausztrál Trópusi Egészség-

ügyi és Orvostudományi Intézet (AITHM) – az Intézet vezetője

 

 

 

Prof. Dr. Sarnyai Zoltán, kutató orvos, a Pszichiátriai Idegtudományi Laboratórium 

vezetője az ausztráliai James Cook Egyetemen. Kutatói pályája során korábban a 

Harvardon, a Rockefeller Egyetemen és a Cambridge-i Egyetem Gyógyszertani In-

tézetében végzett kutatásokat és oktató munkát. Kutatása jelenleg a pszichiátriai 

megbetegedések komplex neurobiológiai alapokon történő megértésére irányul. 

Közelmúltban szakmai érdeklődésének homlokterébe a korai felismeréshez szüksé-

ges biomarkerek meghatározása és új, szisztémás és sejtszintű terápiás eljárások 

kifejlesztése került. 2019-ben a Technion-Israel Institute of Technology Pszichiátriai 

Intézetében látogató professzor volt (Lady Davis Visiting Professor), ahol munkája 

a skizofrénia agyi bioenergetikai rendszerének megértésére irányult. Pályája során 

több, mint 150 közleményt publikált vezető szakfolyóiratokban (JAMA Psychiatry x 

2; PNAS; Neuron; Molecular Psychiatry; Pharmacological Reviews), hivatkozások: 

~9,500; H index 45. Tudományos tevekénységét számos nemzetközi díjjal ismerték el 

(Lady David Visiting Professorship; Curt Richter Prize, International Society of Psycho-

neuroendocrinology; NARSAD Young Investigator Award). A Nutritional Neuroscience, 

a Frontiers in Neuroscience és a Hungarian Pediatrics folyóiratok társszerkesztője 

(Associate Editor), a Stress és a Psychiatry International folyóiratok szerkesztőbizott-

sági tagja. Korábban hat évig az Ausztrál Biológiai Pszichiátriai Társaság titkáraként 

tevékenykedett. 

Prof. Dr. Perczel-Forintos Dóra 
Semmelweis Egyetem, ÁOK, Klinikai Pszichológia Tanszék

tanszékvezető egyetemi tanár; klinikai szakpszichológus,  

pszichoterapeuta, európai akkreditációval rendelkező kognitív  

viselkedésterapeuta (EABCT, EAP), mindfulness tanár 

Pályáját az ELTE elvégzése után a Pszichiátriai Klinikán kezdte Tringer prof. vezeté-

se alatt. Több külföldi egyetemen folytatott tanulmányutat (Harvard Egyetem, Bos-

ton; Oxford, UK; Padova). Doktori disszertációját az asszertív tréning témájában írta, 

valamint a szuicid prevenció, a szociális szorongás, az elhízás, valamint a PTSD te-

rületén végzett kutatásokat. 2000-től a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszichológia 

Tanszékének vezetője, 2001-től az Országos Pszichiátriai és Neurológiai Intézet (régi 

nevén „Lipót”) pszichológiai igazgatója. 2008-2011 az Egészségügyi Szakmai Kollé-

gium elnökségének tagja és a Klinikai Szakpszichológiai Szakmai kollégium elnöke. 

2000-2018 között az Európai Kognitív Viselkedésterápiás Szövetségben hazánk kép-

viselője volt. Az oxfordi egyetem kognitív terápiás kutatócsoportjával együttműköd-

ve feladatának érezte a kognitív viselkedésterápia, valamint a mindfulness hazai 

elterjesztését. Új módszereket honosított meg a hazai pszichoterápiás ellátásban: 

kognitív viselkedésterápiás testsúlycsökkentő csoport, problémamegoldó tréning 

a szuicid prevencióban. Fő érdeklődési területe jelenleg a mindfulness klinikai al-

kalmazása. Számos tudományos közlemény és tankönyvfejezet szerzője. Mórotz  

Kenézzel írt és szerkesztett „Kognitív viselkedésterápia” c. tankönyve, valamint mun-

katársaival közösen kiadott „Kérdőivek, becslőskálák a klinikai pszichológiában” c. kö-

tete négy kiadást ért meg, a pszichológusképzések tananyaga. 24 éve vezeti a klinikai 

szakpszichológus szakképzést a Semmelweis Egyetemen, ahol kiemelt jelentőséget 

tulajdonít a bizonyítottan hatékony CBT oktatásának. Legutóbbi, munkatársaival közö-

sen szerkesztett tankönyve „Alacsony intenzitású pszichológiai módszerek” címmel 

jelent meg és célja, hogy ezeknek az alkalmazásával már háziorvosi szinten elérhető 

legyen a pszichológiai ellátás. 

Email: perczel-forintos.dora@semmelweis.hu
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TUDOMÁNYOS

PROGRAM
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MÁJUS 29. SZERDA

16:00 – 18:00  TÁNCTEREM

PRECONGRESS SZIMPÓZIUM 
Bemutatkozik a Debreceni Egyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás  
Klinikája 
Üléselnök: Frecska Ede

16:00 – 16:24 ZSUGA, Judit: A megerősítéses tanulás proaktív modellje 
 Zsuga Judit[1]
 [1]DE Klinikai Központ, Debrecen

16:24 – 16:48 MORVAI, Szabolcs: Ketamin infúzió alkalmazása terápia rezisztens,  
 depressziós betegek esetében 
 Morvai Szabolcs[1]
 [1]-DE Klinikai Központ, Debrecen

16:48 – 17:12 KOVÁCS, Attila István: Integrációs folyamat hatásai egy gyógyító  
 közösségben – lombhullástól gyöngyvirágig
 Kovács Attila István[1], Pusztai Annamária[1], Molnár Ella[1]
 [1]DE Klinikai Központ, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Debrecen

17:12 – 17:36 GASPARIK, Éva: A projekció mint kreatív erő
 Gasparik Éva[1]
 [1]DE Klinikai Szakpszichológiai Központ, Debrecen

17:36 – 18:00 JEGES, Balázs: Művészetterápia a pszichoterápiás osztályon  
 - Színezd újra
 Jeges Balázs[1], Magyar , Erzsébet[1], Szerdahelyi Bence[1],  
 Ördög Csilla[1]
 [1]DE Klinikai Központ Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Debrecen

MÁJUS 30. CSÜTÖRTÖK

10:00 – 11:30 NAGYTEREM

10:00 – 10:30 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ
 Üléselnökök: Molnár Károly, Szekeres György, Wernigg Róbert

10:30 – 11:30 NYITÓ PLENÁRIS ELŐADÁSOK 
 Üléselnökök: Molnár Károly, Szekeres György

10:30 – 11:00  Sarnyai Zoltán: Mit tanulhat a modern pszichiátria egy ősi baktériumtól?  
 – A mitokondriumok szerepe a mentális zavarokban

11:00 – 11:30  Frecska Ede: Az öregedés útjai

11:30 – 12:00 SZÜNET

12:00 – 13:30 BÁLTEREM

PERINATÁLIS HANGULATZAVAROK SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Kurimay Tamás

12:00 – 12:18  KURIMAY, Tamás: A perinatális időszak hangulatzavarai aktuális  
 diagnosztikus és terápiás kérdései esetismertetéseken keresztül
 Kurimay Tamás[1], Pelikán Anett[1], Szőcs Ágnes[1], Mező Gábor[1],  
 Szabó Georgina[1], Grenda Zsófia[1], Rubovszky György Zsolt[1],  
 Tory Vera[2]
 [1]ÉKC Új Szent János Kórház és Szakrendelő, Budai Családközpontú Lelkiegészség Centrum,  
 Budapest, [2]Észak-budai Szent János Centrumkórház, Gyermek-, Koraszülött és  
 Csecsemőosztály, Budapest

12:18 – 12:36  SZŐCS, Ágnes: A családtervezés kérdései második gyermek kapcsán
 Szőcs Ágnes[1], Kurimay Tamás[1]
 [1]Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budai Családközpontú Lelki Egészségcentrum,  
 Mentálhigiénés Sürgősségi Osztály, Budapest 

12:36 – 12:54  PELIKÁN, Anett: A várandósság alatti és a posztpartum bipoláris  
 hangulatzavar farmakoterápiája
 Pelikán Anett[1], Kurimay Tamás[1]
 [1]Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budai Családközpontú Lelki Egészség Centrum,  
 Budapest
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12:54 – 13:12  TORY, Vera: A hangulatzavarok neonatológiai és gyermekgyógyászati  
 vonatkozásai Esetismertetés
 Tory Vera[1]
 [1]Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórházak, Budapest

13:12 – 13:30  MEZŐ, Gábor Máté: A perinatális időszak hangulatzavarai aktuális  
 diagnosztikus és terápiás kérdései esetismertetéseken keresztül
 Mező Gábor Máté[1], Grenda Zsófia[1], Rubovszky György Zsolt[1]
 [1]Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest

12:00 – 13:30  KIÁLLÍTÓTEREM

ALVÁS ÉS PSZICHIÁTRIA SZIMPÓZIUM  
Üléselnökök: Purebl György, Szűcs Anna

12:00 – 12:18  PUREBL, György: Újdonságok az inszomnia kezelésében 
 Purebl György[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest

12:18 – 12:36  G. HORVÁTH, Csenge: Alvásmegvonás hatása a spektrális EEG  
 paramétekre a szubjektív álmosság tükrében
 G. Horváth Csenge[1], Bódizs Róbert[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Mentális Egészségtudományok Doktori Iskola, Budapest

12:36 – 12:54  UJMA, Péter: Az alvásminőség nappali befolyásolói
 Ujma Péter[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, Budapest

12:54 – 13:12  SZŰCS, Anna: Narkolepszia ma
 Szűcs Anna[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest

13:12 – 13:30 PIERSON-BARTEL, Robert: Az objektív és szubjektív alvásminőség 
 összehasonlítása a BSETS részeként
 Pierson-Bartel Robert[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest

12:00 – 13:30 TÁNCTEREM

PSZICHIÁTRIAI ÉS ADDIKTOLÓGIAI KUTATÁSOK 
Üléselnökök: Kassai-Farkas Ákos, Lőke János

12:00 – 12:15 BÁNYAI, Borbála: A Gyűjtögetési Kérdőív Felülvizsgált változatának  
 hazai adaptációja
 Bányai Borbála[1], Matuszka Balázs[2]
 [1]Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Budapest, [2]Pázmány Péter Katolikus Egyetem,  
 Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Személyiség-és Klinikai  
 Pszichológiai Tanszék, Budapest

12:15 – 12:30 HORVÁTH, Zalán: A katatón szindróma diagnosztikus megoszlása akut  
 pszichiátriai fekvőbetegek körében
 Csihi Levente[1], Horváth Zalán[1], Gazdag Gábor[1]
 [1]Jahn Ferenc Kórház Addiktologia II. Pszichiátriai Osztály, Budapest

12:30 – 12:45 LŐKE, János: Praxisvariációk a delirium tremens terápiájában.  
 Pilot study.
 Lőke János[1]
 [1]Szent Borbála Kórház, Pszichiátria, Tatabánya

12:45 – 13:00  KANCSEV, Alexander Ifj.: Az inzulinrezisztencia potenciális szerepe  
 a mentális betegségek patogenezisében
 Kancsev Alexander[1]
 [1]Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András  
 Oktatókórház, Nyíregyháza

13:00 – 13:15 AMBRUSZ, Aliz: A mentális egészség megőrzése a rendvédelem  
 területén
 Ambrusz Aliz[1,2,3], Malét-Szabó Erika[4,5,6]
 [1]Sárospataki Református Hittudományi Egyetem, Sárospatak, [2]Szabolcs-Szatmár-Bereg  
 Vármegyei Rendőr-főkapitányság, Nyíregyháza, [3]Debreceni Egyetem Humántudományok Doktori  
 Iskola Pszichológia Doktori Program, Debrecen, [4]Belügyminisztérium, Budapest, [5]Debreceni  
 Egyetem, Debrecen, [6]Nemzeti Közszolgálati Egyetem, Budapest
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12:00 – 13:30  SZEKCIÓTEREM 103

IN MEMORIAM HORVÁTH SZABOLCS - WAPR KEREKASZTAL
Moderátor: Kelemen Oguz

 In memoriam dr. Horváth Szabolcs - a WAPR (World Association  
 for Psychosocial Rehabilitation) magyar ágának rendezvénye
 Kelemen Oguz[1,2,3], Kosza Ida[2], Tari Gergely[1,4,5,2],  
 Vincze Gábor[2,6]
 [1]Szegedi Tudományegyetem, Magatartástudományi Intézet, Szeged, [2]WAPR (World Association  
 of Psychosocial Rehabilitation) Magyar Ága, Budapest, [3]Bács-Kiskun Vármegyei Oktató Kórház,  
 Pszichiátriai Osztály, Kecskemét, [4]MTA Lendület Értékek és Tudomány Kutatócsoport, Budapest, 
 [5]SZTE ETSZK Ápolási Tanszék, Szeged, [6]Békés Vármegyei Központi Kórház, Pszichiátriai  
 Osztály, Gyula

12:00 – 13:30 SZEKCIÓTEREM 104

ÉLETMINŐSÉG ÉS GONDOZÁS KEREKASZTAL 
Moderátor: Erdélyi Rita

 Mentális egészség! Életminőség! Hogyan tovább pszichiátriai  
 gondozás?
 Erdélyi Rita[1], Balczár Lajos[2], Kancsev Alexander[3],  
 Kiss-Szőke Anna[4], Slezák Adrienn[5], Szabó Gabriella[6]
 [1]Bács- Kiskun Vármegyei Oktatókórház, Kecskemét, [2]Veszprém Vármegyei Csolnoky Ferenc  
 Kórház,  Felnőtt Pszichiátriai Szakrendelő és Gondozó, Veszprém, [3]Szabolcs-Szatmár-Bereg  
 Vármegyei  Oktatókórház Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, Nyíregyháza, [4]SZTE, ÁOK,  
 Szent-Györgyi Albert Klinika Központ, Pszichiatriai Klinika, Járóbeteg szakrendelő és Gondozó,  
 Szeged, [5]Nyírő Gyula Kórház OMIII Pszichiátriai Gondozó, Budapest , [6]Bács-Kiskun Vármegyei  
 Oktatókórház Kecskemét Felnőtt Pszichiátriai és Addiktológiai Szakrendelő és Gondozó,  
 Kecskemét 

12:00 – 13:30 SZEKCIÓTEREM 105

TÁPLÁLKOZÁS ÉS PSZICHIÁTRIA KEREKASZTAL
Moderátor: Radics Judit

 A táplálkozástudomány sine qua non-ja - az antinutriensek  
 (antitápanyagok) világa

Radics Judit[1], Kertész Ágnes[2], Blaskó Ágnes[2]
[1]Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Győr, 
[2]Balassa János Kórház, Pszichiátria, Szekszárd

13:30 – 14:30 EBÉDSZÜNET

13:30 – 14:30 NAGYTEREM

VIATRIS SZIMPÓZIUM: A SZKIZOFRÉNIA KEZELÉSÉNEK GYAKORLATI KÉRDÉSEI 
Üléselnök: Szekeres György
13:30 – 14:00 Szekeres György: A klozapin helye a szkizofrénia terápiájában
14:00 – 14:30 Zacher Gábor: Antipszichotikumok, ahogyan a toxikológus  
 igazságügyi szakértő látja

13:30 – 14:30 SZEKCIÓTEREM 103

MEDICINA KÖNYVBEMUTATÓK
Németh Attila: Páratlan párosok
Hajnal András, Herold Róbert, Osváth Péter, Simon Mária, Vörös Viktor:  
Gyakorlati pszichiátria

13:30 – 14:30 I. EMELET FOLYOSÓ

POSZTERSZEKCIÓ I. - EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIAI ÉS MENTÁLHIGIÉNÉS KUTATÁSOK 
Fiatal Előadók szekciója
Üléselnökök: Ostorharics H. György, Szendi István

Egészségpszichológiai és mentálhigiénés kutatások

13:30 – 13:33 ZSOM, Zita Lili: Alvási apnoéban érintett személyek pszichológiai  
 nehézségeinek feltárása
 Zsom Zita Lili[1], Roszinszki Dóra[1], Batta Barbara[1,2],  
 Szakács Zoltán[2]
 [1]Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai  
 Intézet, Budapest, [2]MH Egészségügyi Központ, Neurológiai osztály, Alvásdiagnosztikai  
 és Terápiás Centrum, Budapest

13:33 - 13:36 BATTA, Barbara: Kognitív- és hangulatzavarok jelenléte alvási apnoéban
 Batta Barbara[1], Zsom Zita Lili[1], Roszinszki Dóra[2], Takács Mária[3],  
 Dr. Szakács Zoltán[3]
 [1]Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai  
 Intézet, MH Egészségügyi Központ - Honvédkórház, Budapest, [2]Pázmány Péter Katolikus Egyetem,  
 Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest, [3]Magyar Honvédség  
 Egészségügyi Központ - Honvédkórház, Budapest
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13:36 – 13:39 ROSZINSZKI, Dóra: Alvásparalízis és rémálmok közti különbségek,  
 megküzdés, érzelemszabályozás és tartalomelemzés függvényében
 Roszinszki Dóra[1], Fodor Nóra[2], Batta Barbara[3,1]
 [1]Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai  
 Intézet, Budapest, [2]Mathias Corvinus Collegium, MCC - Mindset Pszichológia Iskola, Kognitív és  
 Neuropszichológia Műhely, Budapest, [3]Honvédkórház, Neurológiai Osztály Alvásdiagnosztikai  
 és Terápiás Központ, Budapest

13:39 – 13:42 BRANDAO, Anna: Roma mental health: integrative literature review
 Brandao Anna[1], Azevedo Aluízio[2], Balázs Judit[1], Andrade Cristiane[2]
 [1]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Pszichológiai Doktori Iskola, Fejlődés-és Gyermekklinikai  
 Program, Budapest, [2]Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, Brazil

13:42 – 13:45 PRIBULA, Viktória: Az MHQoL - Mentális Egészséggel Kapcsolatos  
 Életminőség Kérdőív – magyar adaptációjának kezdeti szakasza
 Pribula Viktória[1], Renkó Tamara Anikó[2], Vizin Gabriella[1], Gonda Xénia[2]
 [1]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Klinikai Pszichológiai és Addiktológiai Tanszék, Budapest,  
 [2]Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

13:45 – 13:48 MAYER, Zsolt: Magyar serdülők életminősége az érzelmeik tükrében
 Rábavölgyi Nóra[1], Mayer Zsolt[1], Szabó Brigitta[2,1], Miklósi Mónika[1,3,4]
 [1]ELTE, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest,  
 [2]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest, [3]Semmelweis  
 Egyetem, Klinikai Pszichológia Tanszék, Budapest, [4]Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati  
 Intézet, Mentálhigiéniai Központ, Budapest

13:48 – 13:51 SZEIFERT, Noémi Mónika: A Korai Trauma Kérdőív Rövidített  
 Változatának (ETISR-SF) magyar nyelvű adaptálásának  
 és pszichometriai jellemzőinek a bemutatása
 Szeifert Noémi Mónika[1,2], Sebők Barbara[3], Szabó Brigitta[2,4,5],  
 Miklósi Mónika[4,5], Lénárt Ágota[6], Schmelowszky Ágoston[7,8],  
 Gonda Xénia[9]
 [1]Semmelweis Egyetem, Sportorvostan Tanszék,Budapest Országos Sportegészségügyi  
 Intézet, Budapest ELTE Eötvös Loránd Tudományegyetem,Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest ,  
 [2]ELTE, Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest, [3]Dr.Manninger Jenő Baleseti Központ, Budapest,  
 [4]ELTE, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest, [5] 
 Semmelweis Egyetem, ÁOK, Klinikai Pszichológia Tanszék, Budapest, [6]Magyar Testnevelési és  
 Sporttudományi Egyetem, Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék, Budapest, [7]ELTE,  
 Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Klinikai Pszichológia és Addiktológia Tanszék, Budapest,  
 [8]Magyar Pszichoanalitikus Egyesület, Budapest, [9]Semmelweis Egyetem Pszichiátriai  
 és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

13:51 – 13:54 SZEIFERT, Noémi Mónika: A Korai Trauma Kérdőív (ETI-SR) magyar  
 nyelvű változatának pszichometriai jellemzői
 Szeifert Noémi Mónika[1,2], Sebők Barbara[3], Szabó Brigitta[1,4],  
 Miklósi Mónika[5,4], Lénárt Ágota[6], Schmelowszky Ágoston[7,8],  
 Gonda Xénia[9]

 [1]Semmelweis Egyetem, Sportorvostan Tanszék, Budapest Országos Sportegészségügyi  
 Intézet, Budapest ELTE Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pszichológiai Doktori Iskola,Budapest, 
 [2]Országos Sportegészségügyi Intézet, Budapest, [3]Dr. Manninger Jenő Traumatológiai Intézet,  
 Budapest, [4]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Klinikai Pszichológia Tanszék, Budapest,  
 [5]ELTE, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest,  
 [6]Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék,  
 Budapest, [7]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar,  Klinikai Pszichológia és Addiktológia Tanszék,  
 Budapest, [8]Magyar Pszichoanalitikus Egyesület, Budapest, [9]Semmelweis Egyetem Pszichiátriai  
 és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

13:54 – 13:57 SZENNAI, Martin: Az internalizált stigma korrelátumai meleg  
 és biszexuális férfiak esetében. Előzetes adatok.
 Szennai Martin[1], Fábi Eszter[1], Simon Mária[2]
 [1]Pécsi Tudományegyetem, ÁOK, Klinikai Idegtudományi Doktori Iskola, Pécs,  
 [2]Pécsi Tudományegyetem, ÁOK, Klinikai Központ, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

13:57 – 14:00 GYIMESI, Benedek: Öngyilkos viselkedés a gyermek lelkisegély-vonal  
 chatfelületét megkereső fiataloknál
 Gyimesi Benedek[1], Cseh Rebecca[1], Reményiné Csekeő Borbála[2],  
 Balázs Judit[1]
 [1]ELTE, Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia  
 Tanszék, Budapest, [2]Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány, Budapest

14:00 – 14:03 ROSZIK VOLOVIK, Xenia: “Az nem lehet, hogy én itt ülök Budapesten,  
 ők ott jönnek éhesen” - Amikor egy kutatócsoport segítőcsoporttá  
 alakul. Az ukrán háborúval kapcsolatos önkéntes munka hatásai  
 a segítőkre.
 Roszik Volovik Xenia[1], Paula Brandão Anna[2], Kollarovics Nóra[3],  
 Farkas Bernadett Frida[4], Kaló Zsuzsa[5], Nguyen  Luu Lan Anh[6],  
 Balázs Judit[1]
 [1]ELTE, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológiai Tanszék, Budapest, [2]ELTE, Pszichológiai  
 Doktori Iskola, Budapest, [3]Semmelweis Egyetem, Mentális egészségtudományok, Doktori Iskola,  
 Budapest, [4]Semmelweis Egyetem, Mentális egészségtudományok, Doktori Iskola, Budapest,  
 [5]ELTE, Tanácsadás- és Iskolapszichológia Tanszék, Budapest, [6]ELTE, Interkulturális  
 Pszichológiai és Pedagógiai Intézet, Budapest

14:03 – 14:06 NEMES-FARLE, Lilla: Krónikus fájdalombetegek pszichológiai profiljai
 Nemes-Farle Lilla[1,2], Nemes Annamária[2,1], Csabai Márta[3],  
 Szok Délia[1]
 [1]SzTE, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Neurológiai Klinika, Szeged, [2]Klinikai  
 Orvostudományi Doktori Iskola, Szegedi Tudományegyetem, Szeged, [3]KRE, Bölcsészet- és  
 Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest
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FIATAL ELŐADÓK SZEKCIÓJA

14:06 – 14:09 LAJKÓ, Patricia: Innovatív lehetőségek a geriátriai páciensek mentális  
 egészségének és jólétének javítására: a virtuális valóság terápia  
 hatásainak multidiszciplináris vizsgálata
 Lajkó Patricia[1,2], Gadó Klára[2,3], Fekete Márta[2,3], Márton Lilla[1,2],  
 Gonda Xénia[4]
 [1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Mentális Egészségtudományok Doktori Iskola, Budapest,  
 [2]Semmelweis Egyetem, Geriátriai Klinika és Ápolástudományi Központ, Budapest, 
 [3]Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Klinikai Tanszék,  
 Budapest, [4]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

14:09 – 14:12 FARKAS, Bernadett Frida: Az önsértés prevalenciája serdülőkorban:  
 szisztematikus review és metaanalízis
 Farkas Bernadett Frida[1], Takács K. Zsófia[2,3], Kollárovics Nóra[4],  
 Balázs Judit[5,6]
 [1]Semmelweis Egyetem, Budapest, [2]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Neveléstudományi  
 Intézet, Budapest, [3]School of Health in Social Sciences, University of Edinburgh, Edinburgh, UK,  
 [4]Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Budapest, [5]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar,  
 Fejlődés és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest, [6]Oslo New University College, Oslo,  
 Norway

14:12 – 14:15 MÁRTON, Lilla: A Virtuális Valóság alapú terápia szisztematikus  
 szakirodalom-kutatása és -elemzése krónikus megbetegedéssel  
 küzdő páciensek körében szomatikus tünet zavar kezelésében
 Márton Lilla[1,2], Gadó Klára[2,3], Fekete Márta[2,3], Lajkó Patrícia[2,1],  
 Gonda Xénia[4]
 [1]Semmelweis Egyetem, Mentális Egészségtudományok Doktori Iskola, Budapest, [2]Semmelweis  
 Egyetem, Geriátriai Klinika és Ápolástudományi Központ, Budapest, [3]Semmelweis Egyetem,  
 Egészségtudományi Kar, Budapest, [4]Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás  
 Klinika, Budapest

14:15 – 14:18 MOLNÁR, Csilla: Az akut szuicid veszély értékelése – a komplex  
 rizikóbecslés lehetőségei a klinikai gyakorlatban
 Osváth Péter[1], Molnár Csilla[1], Hajnal András[1], Simon Mária[1],  
 Herold Róbert[1], Tényi Tamás[1], Vörös Viktor[1]
 [1]PTE, ÁOK, Klinikai Központ, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

14:18 – 14:21 PEJIN, Andrea: Patológiás szorongás befolyásolása alvási orsó- 
 vezérelt zártláncú neuromodulációval patkánymodellben
 Pejin Andrea[1,2,3], Barcsai Lívia[1,3,2], Forgó Nóra[1,3,2],  
 Sierra Rodrigo[1], Pedraza Lizeth[1], Nagy Olivér[4],  
 Lőrincz L. Magor[1,4,5], Berényi Antal[1,6,3,2]
 [1]MTA-SZTE ‘Lendület’ Oszcillatorikus Neuronhálózatok Kutatócsoport, Élettani Intézet, SzTE,  
 Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Szeged, [2]Neunos Zrt., Szeged, [3]HCEMM-SZTE  
 Magnetotherapeutics Kutatócsoport, SzTE, Szeged, [4]Élettani Intézet, SzTE, Szent-Györgyi Albert  
 Orvostudományi Kar, Szeged, [5]Neuroscience Division, Cardiff University, Cardiff, UK,  
 [6]Neuroscience Institute, New York University, New York, USA 

14:21 – 14:24  RENKÓ, Tamara Anikó: „A nárcisztikus, machiavellista, és pszichopata  
 bemegy a bárba”: A sötét triád vizsgálata a HEXACO személyiségmodell  
 segítségével
 Renkó Tamara Anikó[1], Szathmári Edit[2]
 [1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest,  
 [2]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest

14:24 – 14:27 SZABÓ, Georgina: A depresszív, szorongó és ciklotím affektív  
 temperamentumok csökkentik a meddőségi kezelések sikerének esélyét
 Szabó Georgina[1,2], Szigeti F Judit[3], Sipos Miklós[4],  
 Várbíró Szabolcs[4], Gonda Xénia[5,6]
 [1]Semmelweis Egyetem, Mentális Egészségtudományok Doktori Iskola, Budapest,  
 [2]Észak-Budai Új Szent János Centrumkórház, Pszichiátriai Osztály, Budapest, [3]Semmelweis  
 Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest, [4] Semmelweis Egyetem, Szülészeti és  
 Nőgyógyászati Klinika, Budapest, [5] Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás  
 Klinika, Budapest, [6]NAP-3.0-SE Új Antidepresszív Gyógyszercélpont Kutatócsoport, Nemzeti  
 Agykutatási Program, Semmelweis Egyetem, Budapest

14:45 – 16:15 BÁLTEREM 

PSZICHOLÓGIAI UTAZÁS A MŰVÉSZETEK KÖRÜL SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gerevich József

14:45 – 15:00 GEREVICH, József: Pszichológiai utazás a művészet körhintáján
 Gerevich József[1]
 [1]Addiktológiai Kutató Intézet, Solymár

15:00 – 15:15  MARJAI, Kamilla: Karinthy Frigyes szomja
 Marjai Kamilla[1]
 [1]Semmelweis Egyetem, Budapest

15:15 – 15:30 HORVÁTH, Anikó: Nők a fényképezőgép mögött: Vivian Maier és Lisette  
 Model munkásságának összehasonlító elemzése
 Horváth Anikó[1], Gerevich József[2]
 [1]Karinthy Frigyes Gimnázium, Budapest, [2]Addiktológiai Kutató Intézet, Budapest

15:30 – 15:45 SZABÓ, Blanka: Pszichológiai motívumok a nemzetközi avantgárd  
 művészet hátterében
 Szabó Blanka[1]
 [1]ELTE, Pszichológiai Intézet, Budapest

15:45 – 16:00 NAGY, Márton Ádám: A halál hangjegyei
 Nagy Márton Ádám[1]
 [1]ELTE, Bölcsészettudományi Kar, Művészetközvetítő és Zenei Intézet, Budapest
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16:00 – 16:15 GEREVICH, József: Kháron ladikján - A halálközelség ábrázolása
 Gerevich József[1]
 [1]Addiktológiai Kutató Intézet, Solymár

14:45 – 15:15 KIÁLLÍTÓTEREM

SZUICIDOLÓGIAI SZIMPÓZIUM 
Üléselnökök: Rihmer Zoltán, Szilágyi Simon

14:45 – 15:03 HORVÁTH, Márton: Hátterek a szuicidológiában – A páciens és  
 a szakember oldalán
 Horváth Márton[1]
 [1]Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, Budapest

15:03 – 15:21 HORVÁTH, Márton: Az öngyilkossági kockázat értékelésében  
 és kezelésében kulcsfontosságú kompetenciák mérése és fejlesztése:  
 egy képzés adaptációja és hatékonyságának vizsgálata
 Horváth Márton[1], Nagy Adrienn[1], Hende Borbála[1], Bálint Márton[2],  
 Kacimi El Hassani Selma[2], Kisdi Gellért[2], Safrankó Dorottya[2],  
 Bérdi Márk[3], Cramer Robert J.[4]

[1]Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, Budapest, [2]ELTE PPK Pszichológiai Intézet, 
Budapest, [3]PRO Pszichoterápiás Rendelés és Oktatás, Péterfy Sándor utcai Kórház-
Rendelőintézet, Budapest, [4]University of North Carolina at Charlotte, Charlotte, USA

15:21 – 15:39 HERPAY, Kamilla Fanni: A gyermekkori traumák, a felnőttkori kötődési  
 stílusok és a személyiség dimenzióinak hatása az öngyilkos  
 magatartás kialakulására
 Herpay Kamilla Fanni[1], Schmelowszky Ágoston[2],  
 Szeifert Noémi Mónika[3]

[1]Nagykállói Sántha Kálmán Tagkórház, Nyíregyháza, [2]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, 
Budapest, [3]Semmelweis Egyetem,Sportorvostan Tanszék,Budapest Országos Sportegészségügyi 
Intézet,Budapest ELTE Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pszichológiai Doktori Iskola,Budapest

15:39 – 15:57 SZEIFERT, Noémi: Violens és nem – violens öngyilkossági kísérletet  
 elkövető személyek demográfiai jellemzői: átfogó adatelemzés  
 a 2016-2021-es évekre vonatkozóan
 Szeifert Noémi[1], Sebők Barbara[2], Szilágyi Simon[3], Bérdi Márk[3],  
 Gonda Xénia[4], 

[1]ELTE, Pszichológiai Doktori Iskola, Országos Sportegészségügyi Intézet, Budapest, [2]Dr. 
Manninger Jenő Baleseti Központ, Budapest, [3]Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, 
Budapest, [4]Semmelweis Egyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

15:57 – 16:15 RIHMER, Zoltán: A Gotland Study 40 éves.  
 In memoriam Prof. Wolfgnag Rutz
 Rihmer Zoltán[1]

[1]Semmelweis Egyetem, Budapest

14:45 – 16:15 TÁNCTEREM

PSZICHOLÓGIAI KUTATÁSOK I. 
Üléselnökök: Ostorharics H. György, Szabó Pál

14:45 – 15:00 OLÁH, Zsuzsanna: Különböző szakmákban jelentkező pszichés  
 és pszichoszomatikus eltérések komplex elemzése

Oláh Zsuzsanna[1], Orosz Szimonetta[2], Pásztor Patrícia[2],  
Baksáné Varga Erika[2], Oláh Csaba[1]
[1]Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház, Emőd, [2]Miskolci Egyetem, Miskolc

15:00 – 15:15 VARGA, Laura: Tokaji Furmint bor mérsékelt dózisú fogyasztásának  
 hatása a pszichés és pszichoszomatikus paraméterekre

Varga Laura[1], Oláh Zsuzsanna[2], Baksáné Varga Erika[2], Molnár 
Péter[1], Oláh Csaba[1]
[1]Tokaj Hegyalja Egyetem, Sárospatak, [2]Miskolci Egyetem, Miskolc

15:15 – 15:30 PALOTAI, Gabriella: Magas burnout prevalencia Győr-Moson-Sopron  
 Vármegye orvosainak körében

Palotai Gabriella[1], Balog Beatrice [2], Szíjjártó László[3],  
Ádám Szilvia [4]
[1]Classis Oktató Kft, Győr, [2] Szent Borbála Kórház, Tatabánya, [3] Karolina Kórház 
Rendelőintézet, Mosonmagyaróvár, [4]Semmelweis Egyetem Egészségügyi Menedzserképző 
Központ, Budapest

15:30 – 15:45 KISS, Hedvig: Hallgatói kiégés és pályasikeresség: kapcsolatok,  
 prediktorok és védőfaktorok feltárása szegedi orvostanhallgatók  
 között
 „A Kulturális és Innovációs Minisztérium ÚNKP-23-4-SZTE-377  
 kódszámú Új Nemzeti Kiválóság Programjának a Nemzeti Kutatási,  
 Fejlesztési és Innovációs Alapból finanszírozott szakmai  
 támogatásával készült.”

Kiss Hedvig[1], Pikó Bettina[1]
[1]SZTE SZAOK Magatartástudományi Intézet, Szeged

15:45 – 16:00 SZABÓ, Pál: Időbeli változások az evészavar-tünetek gyakoriságában  
 1989 és 2023 között középiskolások körében

Szabó Pál[1], Hajdu Réka[2], Molnár Lilien[3], Pécsi Veronika[3],  
Preczner Klaudia[3], Szatmári Alexa[3], Ványi Dorottya[3],  
Ludányi Balázs[4], Túry Ferenc[5]
[1]Debreceni Egyetem, Humán Tudományok Doktori Iskola, Pszichológiai Program, Debrecen,  
[2]Debreceni Egyetem, Pszichológiai Intézet, Debrecen, [3]Debreceni Egyetem, Pszichológiai 
Intézet, Debrecen, [4]Debreceni Egyetem, Humán Tudományok Doktori Iskola, Debrecen, 
[5]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest
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16:00 – 16:15  FEKETE, Zita: Az ártalmas gyermekkori élmények és a metakogníció  
 összefüggései

Kovács-Horváth Dorottya[1], Kovács-Tóth Beáta[1], Oláh Barnabás[1], 
Fekete Zita[1]
[1]Debreceni Egyetem, ÁOK, Debrecen

14:45 – 16:15 SZEKCIÓTEREM 103

STIGMÁN INNEN ÉS TÚL KEREKASZTAL 
Moderátor: Máttyássy Adrienn

 Milyen furcsák az emberek - stigmán innen és túl
Máttyássy Adrienn[1], Lehoczky Szilvia[1], Tóth Mónika[1], Erdélyi Rita[1], 
Pintér Dóra Katinka[1]
[1]Bács-Kiskun Vármegyei  Kórház, Kecskemét

14:45 – 16:15 SZEKCIÓTEREM 104

EMELT BIZTONSÁGÚ OSZTÁLY KEREKASZTAL 
Moderátor: Gaszner Gábor

 Emelt Biztonságú Pszichiátriai Osztály bemutatása
Gaszner Gábor[1], Caspar Luca[1], Srádi Péter[1]
[1]OMIII- Nyírő Gyula Kórház- Emelt Biztonságú Pszichiátria, Budapest

14:45 – 16:15 SZEKCIÓTEREM 105

ETIKAI ÉS JOGI KIHÍVÁSOK MUNKACSOPORT 
Moderátor: Tari Gergely

 Szakma-etikai és betegjogi kihívások a pszichiátriában:  
 Tapasztalatok megosztása és megoldások keresése
 Tari Gergely[1,2,3], Kelemen Oguz[1,4], Kristóf Csaba[1]
 1]Szegedi Tudományegyetem, ÁOK, Magatartástudományi Intézet, Szeged, [2]MTA Lendület  
 Értékek és Tudomány Kutatócsoport, Budapest, [3]Szegedi Tudományegyetem, Egészségtudományi  
 és Szociális Képzési Kar, Ápolási Tanszék, Szeged, [4]Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat  
 Kórháza, Pszichiátriai osztály, Kecskemét

16:15 – 16:45 KÁVÉSZÜNET 

16:45 – 18:15 BÁLTEREM

PSZICHÓZIS ÉS ALKOTÁS SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gerevich József

 Pszichózis és művészi tevékenység
Gerevich József[1]
[1]Addiktológiai Kutató Intézet, Solymár

16:45 – 18:15 KIÁLLÍTÓTEREM

PSZICHOLÓGIAI KUTATÁSOK II. 
Üléselnökök: Purebl György, Kovács Attila István 

16:45 – 17:00 BOGÁR, Nikolett: Megnövekedett evés- és testképzavarok előfordulási  
 aránya modellek körében: Tartalomelemzés

Bogár Nikolett[1], Túry Ferenc[1], Kővágó Pál[2]
[1]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest, [2]PPKE, Bölcsészet- és 
Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest

17:00 – 17:15 VIG, Katalin: Komplex prehabilitációs program colorectalis sebészeti  
 beavatkozásra előjegyzett betegek részére

Vig Katalin[1], Somodi Krisztián[1], Decsi Dóra[1], Kiss Beatrix[1],  
Merczel Réka[1], Németh Viktória[1], Zsebi Eszter[1]
[1]Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár

17:15 – 17:30 TOTH, Erika: Depresszió és én-hatékonyság a policisztás ovárium  
 szindrómával élő nők körében

Toth Erika[1], Teleki Szidalisz Ágnes[1], Rafael Beatrix[2]
[1]PTE, Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Pécs, [2]SzTE, Bölcsészettudományi Kar, 
Pszichológiai Intézet, Szeged

17:30 – 17:45 KOLOZSVÁRI László Róbert: Háziorvostan rezidensek lelki  
 egészségének vizsgálata

Kolozsvári László Róbert[1],  Torzsa Péter[2], Mohos András[3],  
Rinfel József[4], Ágoston Gergely[1]
[1] DE ÁOK Családorvosi és Foglalkozás-Egészségügyi Tanszék, Debrecen, [2]SE ÁOK Családorvosi 
Tanszék, Budapest, [3] SZTE SZAOK Családorvosi Intézet és Rendelő,Szeged, [4]PTE ÁOK 
Alapellátási Intézet, Pécs

17:45 – 18:00 SOMORJAI, Noémi: Nemi identitás és nemi diszfória tesztek transz  
 és nem-bináris személyek számára

Somorjai Noémi[1], Farkas Bernadett Frida (rezidens)[2]
[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Magatartástudományi Intézet, Budapest, [2]Semmelweis Egyetem, 
ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest
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16:45 – 18:15 TÁNCTEREM

AZ ELLÁTÓRENDSZER SZEREPE AZ ÖNGYILKOSSÁGBAN - KEREKASZTAL 
Moderátor: Rihmer Zoltán

 Az ellátórendszer szerepe a hazai szuicid halálozásban
Rihmer Zoltán[1]
[1]Semmelweis Egyetem, Budapest

16:45 – 18:15 SZEKCIÓTEREM 103

MENTÁLIS EGÉSZSÉG KIHÍVÁSAI KEREKASZTAL 
Moderátor: Palotai Gabriella

 Mentális egészség, kinek a feladata? Mit tehet a szerzetesi közösség,  
 a munkahely és a pszichiáter?

Palotai Gabriella[1], Bokros Márk[2], Drahos Henriett[3]
[1]Classis Oktató Kft, Győr, [2]Pannonhalmi Bencés Főapátság, Pannonhalma,  
[3]Busch Hungária Kft, Győr

16:45 – 18:15 SZEKCIÓTEREM 104

FINANSZÍROZÁSI MUNKACSOPORT 
Moderátor: Wernigg Róbert

A kötegelt finanszírozás, mint innovatív lehetőség a pszichiátriában
Wernigg Róbert[1], Szigeti Szabolcs[2], Imre László[3], Kiss Norbert[4]
[1]Országos Kórházi Főigazgatóság, Budapest, [2]Egészségügyi Világszervezet (WHO), Budapest, 
[3]Egyéni vállalkozó, Kaposvár, [4]Külszolgálat, Párizs

16:45 – 18:15 SZEKCIÓTEREM 105

HÁBORÚ ÁLDOZATAI KEREKASZTAL
Moderátor: Hárdi Lilla

Nők, anyák, gyermekek és mi a háborúk sodrásában
Hárdi Lilla[1], Kepics Zsanett[1], Liebner Anikó[1], Mészáros Márti[1], 
Szarka Eszter[1], Roszik-Volovik Xénia[1], Torzsa Tímea[1], Sochivko 
Elzaveta[1], Csűri Liselotte[1]
[1]Cordelia Alapítvány, Budapest

18:30 – 20:00 NAGYTEREM

LUNDBECK SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Purebl György

18:30 – 19:00  PUREBL, György: A gyógyítható betegség, ami eltemet minket.  
 Mit tanultunk az elmúlt 20 évben a depresszió kezeléséről,  
 és hogyan léphetünk tovább?

19:00 – 19:30 ÁGOSTON, Gabriella: Szedni vagy nem szedni, ez itt a kérdés
 Tapasztalataink a tartós antidepresszívum szedésről

19:30 – 20:00 FARKAS, Kinga: A szkizofrénia- és autizmus-spektrumzavar  
 idegtudományi vizsgálata

18:30 – 20:00 BÁLTEREM

MEDISON PHARMA SZIMPÓZIUM 
Az akut porfíria pszichiátriai vonatkozása

18:30 – 19:00 SZEKERES, György: Akut porfíria betegség a pszichiáter  
 szemszögéből: Kihívások és lehetőségek
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MÁJUS 31. PÉNTEK

08:15 – 09:45 NAGYTEREM

EGIS SZIMPÓZIUM I. - KIBOGOZZUK - MIT KEZDJÜNK MI A MI-VEL?  
- MESTERSÉGES INTELLIGENCIA A GYAKORLATBAN
Üléselnök: Purebl György

08:15 – 09:00 JOÓ, Tamás: Adatvezérelt egészségügyi paradigmaváltás  
 - jelen és jövő

09:00 – 09:45 VASS, Edit: Modern technológia (mesterséges intelligencia és virtuális  
 valóság) alkalmazása a pszichiátriában és a pszichoterápiában

08:15 – 09:45 BÁLTEREM

KRKA SZIMPÓZIUM - UTAZÁS A DEPRESSZIÓ KÖRÜL
Üléselnök: Kurimay Tamás

08:15 – 08:45 KURIMAY, Tamás: A depresszió változó arcai: a perinatális depresszió
 és korszerű kezelése

08:45 – 09:15 MORETTI, Magdolna: Kívülről az élet veri az ablakot

09:15 – 09:45 BALCZÁR, Lajos :Mennyi antidepresszívumot használunk? 
 Magyarországi antidepresszívum felhasználás a járóbeteg ellátásban

10:00 – 11:15 NAGYTEREM

PLENÁRIS ELŐADÁSOK 
Üléselnökök: Molnár Károly, Réthelyi János, Wernigg Róbert

10:00 – 10:45 FREUND, Tamás: A művészetek által gazdagított belső világ szerepe  
 a kreatív gondolkodó képesség kialakulásában
 Freund Tamás[1]

[1]Magyar Tudományos Akadémia, Budapest

10:45 – 11:15 LÁZERI, Ledia: Social Determinants of Mental Health and their impact  
 on the treatment and care outcomes

Lázeri Ledia[1]
[1] Adviser for Mental Health at the WHO Regional Office for Europe

11:15 – 11:30 KÁVÉSZÜNET 

11:30 – 13:00 BÁLTEREM

MMPI-2 ALKALMAZÁSA A KLINIKUMBAN SZIMPÓZIUM 
Üléselnökök: Gazdag Gábor, Girasek Hunor

11:30 – 11:45 GIRASEK, Hunor: Az MMPI-2 alkalmazása kutatásban és klinikumban
Girasek Hunor[1]
[1]Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Pszichiátriai és Pszichiátriai Rehabilitációs 
Osztály, Budapest

11:45 – 12:00 GAZDAG, Gábor László: Az MMPI-2 helye és alkalmazási lehetőségei  
 az alkoholbetegek ellátásában

Gazdag Gábor László[1]
[1]Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Budapest

12:00 – 12:15 SOÓS, Alexandra Krisztina: Az MMPI-2 teszt pszichotikus kórképeket  
 jellemző diagnosztikai és differenciáldiagnosztikai jegyei

Soós Alexandra Krisztina[1], Girasek Hunor[1]
[1]Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Pszichiátriai és Pszichiátriai Rehabilitációs 
Osztály, Budapest

12:15 – 12:30 GIRASEK, Hunor: Az MMPI-2 teszt alkalmazhatósága  
 a személyiségzavarok, kiemelten a borderline személyiségzavar  
 esetében

Reinhardt Melindát a Nemzeti Kutatási, Fejlesztési és Innovációs Hivatal 
– NKFIH az FK 138604 számmal elnyert pályázat, a Magyar Tudományos 
Akadémia pedig a Bolyai János Kutatási Ösztöndíj (BO/00960/23/) 
keretében támogatja.
Girasek Hunor[1], Reinhardt Melinda[2,3], Soós Alexandra[1], Dudás 
Dóra[1], Janicsák Henrietta[1,4], Gazdag Gábor[1,5]
[1]Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Pszichiátriai és Pszichiátriai Rehabilitációs 
Osztály, Budapest, [2]ELTE, Pszichológiai Intézet, Budapest, [3]Zuglói Egészségügyi Szolgálat, 
Gyermek-, és Serdülőpszichiátria, Budapest, [4]Semmelweis Egyetem ÁOK, Doktori Iskola, 
Budapest, [5]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

12:30 – 12:45 REINHARDT, Melinda: Egy lehetséges diagnosztikai kategória,  
 a Nem-szuicidális önsértés zavar kapcsolata az MMPI-2 klinikai  
 személyiségteszttel pszichiátriai betegek körében

Reinhardt Melindát a Nemzeti Kutatási, Fejlesztési és Innovációs Hivatal 
– NKFIH az FK 138604 számmal elnyert pályázat, a Magyar Tudományos 
Akadémia pedig a Bolyai János Kutatási Ösztöndíj (BO/00960/23/) 
keretében támogatja.
Reinhardt Melinda[1,2], Girasek Hunor[3], Gazdag Gábor[3,4]
[1]ELTE, Budapest, [2]Zuglói Egészségügyi Szolgálat, Gyermek-, és Serdülőpszichiátria, Budapest, 
[3]Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Pszichiátriai és Pszichiátriai Rehabilitációs 
Osztály, Budapest, [4]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest
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12:42 – 13:00 KISS, Anna: Az MMPI-2 alkalmazása a pszichoterápiás indikáció  
 becslésében és a kezelés tervezésében

Kiss Anna[1]
[1]Evező Pszichoterápiás Magánrendelő, Budapest

11:30-13:00 KIÁLLÍTÓTEREM

PSZICHIÁTRIAI ELLÁTÁS A GYAKORLATBAN I. 
Üléselnökök: Bélteczki Zsuzsanna, Feller Gábor

11:30 – 11:48 MEZŐ, Gábor Máté: A Covid-19 pandémia hatásai a posztpartum  
 depresszióra az Észak-budai Szent János Centrumkórház Baba- 
 Mama-Papa Együtt Programjában

Mező Gábor Máté[1], Budinszki Cintia[1]
[1]Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest

11:48 – 12:06 KANCSEV, Alexander Kirilov: Pszichiátriai ellátás struktúraváltás  
 problémái Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyében

Kancsev Alexander[1]
[1]Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András 
Oktatókórház, Nyíregyháza

12:06 – 12:24 VIDA, Gréta Viktória: Az ápolási napok számát befolyásoló tényezők  
 a pszichiátriai fekvőbeteg ellátásban

Vida Gréta Viktória[1], Vass Csenge Virág[1], Gazdag Gábor[1]
[1]Jahn Ferenc Kórház, Addiktologia II. Pszichiátriai Osztály, Budapest

12:24 – 12:42 BÉLTECZKI, Zsuzsanna: Időskori depresszió - prevalencia, etiológia,  
 életminőség, komorbiditás

Bélteczki Zsuzsanna[1], van der Wijk Ibolya Anna[1], Rihmer Zoltán[2]
[1]Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Sántha Kálmán 
Szakkórház, Nagykálló, [2]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, 
Budapest

12:42 – 13:00 PESTI, Zsuzsanna: Autizmus spektrumzavar és komorbid kórképek  
 differenciáldiagnosztikájának lehetőségei

Pesti Zsuzsanna[1], Büdi Boglárka[1]
[1]BAZ Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc

13:00 – 13:15 FELLER, Gábor: Netfüggőség megelőzésének jelmondata:  
 éneklünk vagy félünk
 Feller Gábor[1]

[1]Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Győr

11:30-13:00 TÁNCTEREM

GYERMEKPSZICHIÁTRIAI ELŐADÁSOK 
Üléselnökök: Balázs Judit, Kiss Enikő

11:30 – 11:48 PAPIK, Dorka: A serdülőkori mizofónia előfordulása, pszichopatológiai  
 korrelátumai és mérési lehetőségei egy nagymintás kutatás  
 eredményeinek bemutatásával

Papik Dorka[1], Árvay Máté[1], Falussy Kincső Paula[1], Gyombolai 
Réka[1], Matuszka Balázs[1]
[1]PPKE, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest

11:48 – 12:06 KISS, Enikő: Az életminőség és a pszichés tünetek összefüggése  
 gyermekek és serdülők között saját és szüleik véleménye alapján

Kiss Enikő[1], Rodrigues de Oliveira Olney[2], Wittmann Eszter[1], 
Herczegh Zita[1], Kapornai Krisztina[1]
[1]SzTE, Gyermekklinika és Gyermekegészségügyi Központ, Szeged, [2]Universidade Aberta do 
Brasil/Universidade Estadual do Ceará, Fortaleza, Brazil

12:06 – 12:24 PLATTHY, István: Művészetterápiás esettanulmány egy szexuálisan  
 bántalmazott 10 éves kislányról

Platthy István[1]
[1]Gyermekvédelmi Központ, Baranya Vármegye, Pécs

12:24 – 12:42 HORVÁTH, Dorottya: Perpetuum mobile: Az aktivitás és a figyelmi  
 működés személyiséglélektani összefüggései

Horváth Dorottya[1], Láng András[1], Varró-Horváth Diána[1]
[1]PTE, Bölcsészet-és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Pécs

11:30 – 13:00 SZEKCIÓTEREM 103

VESZPRÉMI NAPPALI TERÁPIÁS RÉSZLEG KEREKASZTAL 
Moderátor: Balczár Lajos

Új ellátási forma a pszichiátriai járóbeteg-szakellátásban A veszprémi Nappali 
Terápiás Részleg működési tapasztalatainak, finanszírozási lehetőségeinek 
bemutatása

Balczár Lajos[1], Englert Tímea[1], Rácz Zsuzsanna[1], Krizsán Éva[1], 
Korim Anna[1], Wernigg Róbert[2]
[1]Veszprém Vármegye Csolnoky Ferenc Kórház, Rendelőintézet, Veszprém, [2]Országos Kórházi 
Főigazgatóság, Alapellátásfejlesztési Igazgatóság, Alapellátástervezési és Fejlesztési Főosztály, 
Budapest
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13:00 – 14:00 EBÉDSZÜNET 

13:00 – 14:00 NAGYTEREM

JOHNSON&JOHNSON SZIMPÓZIUM 
INNOVÁCIÓ A DEPRESSZIÓ GYÓGYSZERES KEZELÉSÉBEN – A NEUROBIOLÓGIÁTÓL 
A REMISSZIÓIG
Üléselnök: Bitter István

13:00 – 13:10 BITTER,István: Paradigmaváltás a terápiarezisztens depresszió  
 gyógyszeres kezelésében – rövid összefoglaló

13:10 – 13:35 SIMON, Mária: Mi újat ad a glutamáterg antidepresszáns a depresszió  
 megértéséhez?

13:35 – 14.00 VONYIK, Gabriella: A rezisztenciától a remisszióig – a gyakorló  
 pszichiáter tapasztalatai

13:00 – 14:00 SZEKCIÓTEREM 103

KÖNYVBEMUTATÓ

Megjelent Judit S. Beck: Kognitív viselkedésterápia - kezdőknek és haladóknak című 
könyve a VIKOTE kiadásában magyar nyelven.

A kötetet bemutatja: Tringer László

11:30 – 13:00 SZEKCIÓTEREM 104

VÁLTOZÓKOR KEREKASZTAL
Moderátor: Kertész Ágnes

 „Viva la Vida” Változókorban, egy változó korban II.
Kertész Ágnes[1], Radics Judit[2], Blaskó Ágnes[1]
[1]Tolna Megyei Balassa János Kórház, Szekszárd, [2]Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár 
Egyetemi Oktató Kórház, Győr

13:00 – 14:00 I.EMELETI FOLYOSÓ

POSZTERSZEKCIÓ II. - KLINIKAI KUTATÁSOK, PSZICHIÁTRIAI A GYAKORLATBAN
Üléselnökök: Kelemen Oguz, Szekeres György

Klinikai kutatások

13:00 – 13:04 TÖRÖK-SZABÓ, Renáta: Distressz hőmérővel kapcsolatos tapasztalatok  
 az SZTE Onkoterápiás Klinikán

Kormányos Ákos[1], Hamvai Csaba[1], Hajnal-Gregus Henrietta[1],  
Török-Szabó Renáta[1], Galsi Gabriella[2]
[1]SZTE SZAKK Onkoterápiás  Klinika, [2] SZTE SZAKK Onkoterápiás Klinika és Pszichiátriai Klinika

13:04 – 13:08 TORZSA, Tímea: Nyári küzdősport tábor figyelemhiányos hiperaktivitás  
 zavarú fiúknak egy feltáró vizsgálat keretében

Torzsa Tímea[1], Futó Judit[1], Bradao Anna Paula[1], Cseh Rebecca[1], 
Hársfalvi-Kovács Dóra[2], Juhász Réka[3], Kollárovics Nóra[4],  
Roszik-Volovik Xénia[1], Balázs Judit[1]
[1]ELTE Pszichológiai Intézet, Fejlődés- és Klinikai Gyermekpszichológia Tanszék, Budapest,  
[2]PMPSZ Budakeszi Tagintézménye, Budapest, [3]Magánrendelés, Budapest, [4]Semmelweis 
Egyetem, Budapest

13:08 – 13:12 FULLAJTÁR, Máté: Szociális károsodások neurobiológiai alapjainak  
 elemzése EEG hiperszkenning módszerrel: a pozitív és negatív tünetek  
 vizsgálata szkizofrénia spektrumban

Fullajtár Máté[1], Kakuszi Brigitta[1], Bitter István[1], Czobor Pál[1]
[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

13:12 – 13:16 SZENDI, István: A spektrum két vége: krónikus szkizofrénia  
 és premorbid látens szkizotípia összehasonlítása aktigráfiával

Szendi István[1,2,3], László Szandra[4], Nagy Ádám[5], Dombi József[6], 
Fülep Martin Patrik[5], Rudics Emese[4], Hompoth Emőke Adrienn[5], 
Szabó Zoltán[5], Buzás András[7], Dér András[7], Viharos Zsolt 
János[8,9], Anh Tuan Hoang[8], Bilicki Vilmos[5]
[1]Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, Pszichiátriai Osztály, Kiskunhalas, [2]Szegedi 
Tudományegyetem, BTK Pszichológiai Intézet, Szeged, [3]Szegedi Tudományegyetem, 
IKIKK (TKP2021 - Smart), Szeged, [4]Szegedi Tudományegyetem, SZAOK Interdiszciplináris 
Orvostudományok Doktori Iskola, Szeged, [5]Szegedi Tudományegyetem, TTIK Szoftverfejlesztés 
Tanszék, Szeged, [6]Szegedi Tudományegyetem, TTIK Számítógépes Algoritmusok és Mesterséges 
Intelligencia Tanszék, Szeged, [7]HUN-REN Szegedi Biológiai Kutatóközpont Biofizikai Intézet, 
Szeged, [8]ELKH Számítástechnikai és Automatizálási Kutatóintézet, Budapest, [9]Neumann János 
Egyetem GAMF Gazdaságtudományi Kar, Kecskemét
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13:16 – 13:20 KAKUSZI, Brigitta: P300 agyi eseménykapcsolt potenciálok vizsgálata  
 autizmus spektrum zavarban, társas feladathelyzetben:  
 EEG hiperszkenning vizsgálat

Kakuszi Brigitta[1], Szuromi Bálint[2], Bibhuti Singh Smriti[1],  
Tóth Máté[1], Bitter István[1], Czobor Pál[1]
[1]Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest, [2]OMIII – Nyírő Gyula 
Kórház, Budapest

13:20 – 13:24 SZENDI, István: Az emberi fizikai aktivitás hierarchikus szerveződése
Szendi István[1,2,3], Buzás András[4], Makai András[4], Groma Géza[4], 
Dancsházy Zsolt †[4], Kish Laszlo B.[5], Santa-Maria Ana Raquel[6,4],  
Dér András[4]
[1]Szegedi Tudományegyetem, BTK Pszichológiai Intézet, Szeged, [2]Kiskunhalasi Semmelweis 
Kórház, Pszichiátriai Osztály, Kiskunhalas, [3]Szegedi Tudományegyetem IKIKK (TKP2021 - 
Smart), Szeged, [4]HUN-REN Szegedi Biológiai Kutatóközpont Biofizikai Intézet, Szeged, [5]Dept. 
of Electrical and Computer Engineering, Texas A&M University, Texas, USA, [6]Wyss Institute at 
Harvard University, Harvard Medical School, Boston, USA

13:24 – 13:28 SZENDI, István: Szkizofrénia és bipoláris zavar iránti látens  
 fogékonyság azonosítása nyugalmi EEG vizsgálattal

Szendi István[1,2,3], Nagy Ádám[4], Dombi József[5],  
Fülep Martin Patrik[4], Rudics Emese[6], Hompoth Emőke Adrienn[4], 
László Szandra[6], Szabó Zoltán[4], Viharos Zsolt János[7,8],  
Anh Tuan Hoang[7], Bilicki Vilmos[4]
[1]Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, Pszichiátriai Osztály, Kiskunhalas, [2]Szegedi 
Tudományegyetem, BTK Pszichológiai Intézet, Szeged, [3]Szegedi Tudományegyetem, IKIKK 
(TKP2021 - Smart), Szeged, [4]Szegedi Tudományegyetem, TTIK Szoftverfejlesztés Tanszék, 
Szeged, [5]Szegedi Tudományegyetem, TTIK Számítógépes Algoritmusok és Mesterséges 
Intelligencia Tanszék, Szeged, [6]Szegedi Tudományegyetem, SZAOK Interdiszciplináris 
Orvostudományok Doktori Iskola, Szeged, [7]ELKH Számítástechnikai és Automatizálási 
Kutatóintézet, Budapest, [8]Neumann János Egyetem GAMF Gazdaságtudományi Kar, Kecskemét

13:28 – 13:32 SZANYI, Dorottya: Gyermekkori rossz bánásmód és felnőttkori  
 egészségi állapot major depresszióban: a mentalizáció lehetséges  
 szerepe

Szanyi Dorottya[1], Karakas-Török Dominika[1], Lőrincz Máté[1],  
Csuta Cintia[1], Csuta Cintia[1], Czéh Boldizsár[2,3], Simon Mária[1,2]
[1]PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs, [2]PTE Szentágothai János Kutatóközpont, 
Stressz Neurobiológia Kutatócsoport, Pécs, [3]PTE KK, Laboratóriumi Medicina Intézet, Pécs

13:32 – 13:36 DJURIC, Darko: A parciális agonisták szerepe duál diagnózisban,  
 különös tekintettel a kariprazinra

Djuric Darko[1], Barabássy Ágota[1], Dombi Zsófia Borbála[1],  
Csehi Réka[1], Németh György[1]
[1]Gedeon Richter Nyrt., Budapest

13:36 – 13:40 TÓTH, Eleonóra: Clozapin terápia precíziós farmakológiai vizsgálata
Tóth Eleonóra[1], Becske Melinda[2], Pestality Péter[1], Almási Csaba[1], 
Nagy Tímea Edina[1], Reinhardt Hajnalka[1], Pálinkás Sarolta[1],  
Driesz Annamária[1], Kappanyos Mária[1], Körtély Gábor[1], Lászlóffy-
Veréb Fanni[1], Csukly Gábor[2], Makkos Zoltán[1]
[1]Országos Mentális Ideggyógyászati és Idegsebészeti Intézet, Nyírő Gyula Központ, Budapest, 
[2]Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Klinikai Idegtudomány és 
Képalkotás Kutatócsoport, Budapest

13:40 – 13:44 DJURIC, Darko: Korai stádiumú szkizofrén betegek relapszus- 
 prevenciója kariprazinnal

Djuric Darko[1], Correll Christoph U[2], Dombi Zsófia Borbála[1],  
Herman Péter László[1], Barabássy Ágota[1]
[1]Gedeon Richter Nyrt., Budapest, [2]The Donald and Barbara Zucker School of Medicine, Hofstra/
Northwell, NY, USA

13:44 – 13:48 SÖRÖS, Ildikó: A különböző személyiségzavarok eredete a sématerápia  
 szemüvegén keresztül

Sörös Ildikó[1]
 [1]Családi Tűzhely Alapítvány, Tevel

13:48 – 13:52 HERMÁN, Levente: CPAN - egy transzdiagnosztius, dimenzionális  
 becslőskála fejlesztése

Hermán Levente[1], Vass Edit[1], Réthelyi János Miklós[1]
[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

PSZICHIÁTRIA A GYAKORLATBAN 

13:52 – 13:56 VÁRADI, Enikő: Pszichika -MPT Női Szekció - a jövő kérdései
Máttyássy Adrienn[1], Váradi Enikő[2]
[1]Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház Pszichiátriai Osztály, Kecskemét, [2]Cogito Alapítvány, 
Főnix Ház - Pszichózis Centrum /Pszichiátriai Betegek Nappali Intézménye és Nappali Kórházai, 
Budapest

13:56 – 14:00 SZEKRÉNYES-VARGA, Ágnes: Esetismertetés- A Creutzfeldt-Jakob kór  
 diagnosztikai nehézségei

Szekrényes-Varga Ágnes[1], Szilágyi Zsolt[1], Kancsev Alexander[1], 
Hódy Szilvia[1], Both Tímea Noémi[1], Réz Dóra[1], Kis Balázs[1],  
Horváth Vivien[1]
[1]Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Jósa András 
Oktatókórház, Nyíregyháza
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14:00 – 14:04 RUSCSÁK, Péter: A stigmatizációval összefüggő tényezők vizsgálata  
 pszichiátriai páciensek körében

Ruscsák Péter[1], Pribula Viktória[1], Király Lilien[1], Renkó Tamara[2], 
Szalontai Eszter Mariann[3], Szőcs Henriette[4], Vizin Gabriella[2],  
Gonda Xénia[2]
[1]ELTE, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Klinikai Pszichológiai és Addiktológiai Tanszék, Budapest, 
[2]Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest, [3]Dr. Halász Géza 
Medical Center, Dabas, [4]ELTE, Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest

14:15 – 15:45 BÁLTEREM

GÁZ VAN BABÁM SZIMPÓZIUM
Üléselnök: Vízi János

14:15 – 14:45 VIZI, János: Hogy tetszik lenni már megint? – avagy gázlángozás az  
 egészségügyi ellátásban

Vizi János[1]
[1]Nyírő Gyula Pszichiátriai Központ, Budapest 

14:45 – 15:15 KUGLER, Gyöngyi: Gázlángozás a családi dinamikában-esetismertetés
Kugler Gyöngyi[1]
[1]Pszicho-Jog BT, Budapest

15:15 – 15:45 VIZI, János: Ezek nem azok a droidok – egyébként szégyelld magad!
Hirsch Tibor[1], Vizi János[2]
[1] ELTE Filmtudományi Tanszék, [2]Nyírő Gyula Pszichiátriai Központ, Budapest 

14:15 – 15:45 KIÁLLÍTÓTEREM

MŰVÉSZET - KULTÚRATÖRTÉNET - ÖNGYILKOSSÁG 
Üléselnökök: Fekete Sándor, Németh Attila

14:30 – 14:45 FLACH, Richárd: Kézdi Balázs, az integratív humanista pszichiáter  
 – oral history kutatás egy kritikai szuicidológusról

Flach Richárd[1], Fekete Sándor[2]
[1]PTE, Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Pécs, [2]PTE ÁOK Pszichiátriai és 
Pszichoterápiás Klinika, Pécs

14:45 – 15:00 SIMON, Mária: Az elektronikus zene jelensége a zene evolúciós  
 elméletének tükrében

Simon Mária[1]
[1]PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

15:00 – 15:15 SIMON, Mária: AI, avagy mesterséges intimitás és a kísérteties  
 a digitális korban – pszichodinamikus megközelítés

Simon Mária[1]
[1]PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás klinika, Pécs, 

15:15 – 15:30 NÉMETH, Attila: Négy művész(et) múzsája - Alma Mahler személyisége
Németh Attila[1]
[1]OMIII-Nyírő Gyula Kórház, Budapest

15:30 – 15:45 FLACH, Richárd: Halálról, önpusztításról, eutanáziáról – attitűdök,  
 ismeretek és vélemények feltáró vizsgálata

Flach Richárd[1], Fodor Róbert[2], Kettel-Fülöp Flóra[1], Láng András[1], 
Osváth Péter[3]
[1]PTE, Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Pécs, [2]Ulster University, Észak-Írország, 
[3]PTE, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs

14:15 – 15:45 TÁNCTEREM

PSZICHOTERÁPIA - ELMÉLET ÉS GYAKORLAT 
Üléselnökök: Harmatta János, Tóth Erika

14:15 – 14:30 ERDÉLYI, Kálmán: Az élsportoló személyes megszólítása
Erdélyi Kálmán[1]
[1]Országos Sportegészségügyi Intézet, Klinikai Szakpszichológiai és Pszichiátriai szakrendelés, 
Budapest

14:30 – 14:45 TÓTH, Erika: Online és offline pszichoterápia hatékonyságának  
 vizsgálati eredményei pszichológiai paraméterek összevetésével

Tóth Erika[1], Böngyik Ádám[2], Kovács Ildikó[1], Kelemen Oguz[3]
[1]SzTE Pszichiátriai Klinika, Szeged, [2]SZTE, ÁOK, Pszichológiai Intézet, Szeged, [3]SZTE, SZAOK, 
Magatartástudományi Intézet, Szeged

14:45 – 15:00 BALTÁS, Péter: Nagyhatású kis mozzanatok kényszerbetegek  
 terápiájában - páciens-visszajelzések

Baltás Péter[1]
[1]MED-COR BT. Pszichiátriai és pszichoterápiás magánrendelés, Miskolc
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15:00 – 15:15 PÁJER, Alexandra: Gerincvelősérülés, mint trauma - avagy  
 egészségpszichológiai intervenciók jelentősége a baleseti  
 gerincsérültek korai ellátásában

Pájer Alexandra[1]
[1]Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

15:15 – 15:30 PALOTAI, Gabriella: Az elfeledett trauma aktiválódása
Palotai Gabriella[1]
[1]Classis Oktató Kft, Győr

15:30 – 15:45 MAGYARY, Ágnes: Mesterséges intelligencia (MI) a viselkedéses  
 és mentális problémák felismerésében és kezelésében: lehetőségek,  
 dilemmák, kihívások

Magyary Ágnes[1], Zsila Ágnes[2], Mészáros Noémi [3], Szondy Máté [4],
[1]PPKE, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Budapest, [2]ELTE, 
Pszichológiai Intézet, Budapest, [3]PPKE, Bölcsészet- és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai 
Intézet, Budapest, [4]PPKE, Bölcsészet-és Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, 
Budapest 

14:15 – 15:45 SZEKCIÓTEREM 103

TÖRÖCSKEI REHABILITÁCIÓS MUNKACSOPORT 
Moderátor: Kardos Edina

 A Kaposi Mór Oktatókórház Pszichiátriai és Addiktológiai Centrum  
 Töröcskei Rehabilitációs Részlegének rövid bemutatása

Kardos Edina[1], Somoskövi Csilla[1], Grósz Pál[1], Vincze Krisztián[1], 
Cseri Enikő[1], Potyondi László[1], Ferentz Anna Kata[1], Bíró 
Zsuzsanna[1], Sümegi Attila[1], Vuncs Melinda[1], Pálné Árpád Anita[1], 
Tóthné Orsós Teréz[1], Rádics Gézáné[1], Stokomné Horváth Erika[1], 
Puska-Lévai Evelin[1]
[1]Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár

14:15 – 15:45 SZEKCIÓTEREM 105

SZTE PSZICHO-ONKOLÓGIAI MUNKACSOPORT SZIMPÓZIUMA 
Üléselnök: Galsi Gabriella

14:15 – 14:38 KORMÁNYOS, Ákos: Bemutatkozik az SZTE SZAKK Onkoterápiás  
 Klinika, Pszichoonkológia munkacsoportja

Kormányos Ákos[1]
[1]SZTE, ÁOK, Szent-Györgyi Albert Klinika Központ, Onkoterápiás Klinika, Szeged

14:38 – 15:00 HAMVAI, Csaba: Distressz hőmérő
Hamvai Csaba[1]
[1]Szegedi Tudományegyetem, Szeged

15:00 – 15:23 GALSI, Gabriella: Onkológiai betegek pszichiátriai ellátása
Galsi Gabriella[1]
[1] SZTE, ÁOK, Szent-Györgyi Albert Klinika Központ, Onkoterápiás Klinika, Szeged 

15:23 – 15:45 SZENDI, István: Elmélet vezérelt étrendi adjuváns terápia  
 rákbetegségek kezelésében

Szendi István[1]
[1]Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, Kiskunhalas

15:45 – 16:00 KÁVÉSZÜNET 

16:00 – 18:00 BÁLTEREM

MPT KÜLDÖTTKÖZGYŰLÉS
Üléselnökök: Molnár Károly, Szekeres György, Wernigg Róbert

ELNÖKI FÓRUM
Megemlékezés a MPT alapító elnökéről, Juhász Pálról
TRINGER, László: Negyven éve elhunyt alapító elnökünk üzenete a mának
Tringer László[1]
[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

DÍJÁTADÁS 
A 2023. évi díjak és a vándorgyűlés díjainak átadása
Üléselnökök: Harmatta János, Molnár Károly
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18:00 – 19:30 NAGYTEREM

RICHTER szimpózium 
Üléselnök: Bitter István

Hogyan alakítsunk a betegútból életutat?

18:10 – 18:37 BITTER, István: A szkizofréniával diagnosztizált betegek ellátásának  
 nehézségei

18:37 – 19:04 HEROLD, Róbert: Az akut fázis és az újrakezdés lehetőségei  
 szkizofréniában

19:04 – 19:30 CSONKA, Andrea :Adherencia és/vagy egészségtudatosság  
 kariprazinnal

JÚNIUS 1. SZOMBAT

08:15 – 09:45 NAGYTEREM 

EGIS SZIMPÓZIUM II
Üléselnök: Purebl György

08:15 – 08:45 HENDRICH, Barbara: Az ADHD és a DSM-5 hiányzó láncszemei.  
 Az érzelemszabályozás hiányossága (DESR), az érzelmi diszreguláció  
 és az elutasítás-érzékenység (RSD) kihívásai

08:45 – 09:15 BALOGH, Lívia: „Tükröm, tükröm, mondd meg nékem!”  
 - Felnőttkori ADHD: komorbid zavarok és differenciáldiagnosztika 

09:15 – 9:45 RÉTHELYI, János: A felnőttkori ADHD kezelésének aktuális kérdései

10:00 – 11:00 NAGYTEREM

PLENÁRIS ELŐADÁSOK 
Üléselnökök: Molnár Károly, Osváth Péter

10:00 – 10:30 PERCZEL-FORINTOS, Dóra: Van választási lehetőségünk:  
 a tudatos jelenlét

Perczel Forintos Dóra[1]
[1] Semmelweis Egyetem, ÁOK, Klinikai Pszichológiai Tanszék, Budapest

10:30 – 11:00 KAPORNAI, Krisztina: A gyermek- és ifjúságpszichiátria kihívásai
 Kapornai Krisztina[1]

[1]SZTE, Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermek és Ifjúságpszichiátria, Szeged

11:00 – 11:30 KÁVÉSZÜNET 

11:30 – 13:00 BÁLTEREM 

FELÉPÜLÉS A FÜGGŐSÉGBŐL SZIMPÓZIUM 
Üléselnökök: Petke Zsolt, Olasz Anna

11:30 – 11:52 PETKE, Zsolt: Felépülés a függőségből
 Petke Zsolt[1]

[1]A-Diktusz kft, Budapest
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11:52 – 12:14 PETKE, Zsolt: Felépülés és spiritualitás
 Petke Zsolt[1]

[1]A-Diktusz kft, Budapest

12:14 – 12:36 OLASZ, Anna: Anonim közösségekkel, gyűlésekkel kapcsolatos  
 ellenérzéseink
 Olasz Anna[1]

[1]Nyírő Gyula Kórház,Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet, Addiktológiai Osztály, Budapest

12:36 – 12:58 TÓTH, András: Haza talán ne vigyem?! – segítői motivációk és  
 a kodependens működés megjelenése segítő kapcsolatokban
 Tóth András[1]

[1]Fővárosi Önkormányzat Nyírő Gyula Kórház, Addiktológiai osztály, Budapest

11:30 – 13:00 KIÁLLÍTÓTEREM

ÁLLATASSZISZTÁLT TERÁPIÁS SZIMPÓZIUM 
Üléselnökök: Purebl György, Kardos Edina

11:30 – 12:00 PUREBL, György: Jó szomszédok és kínos rokonok. Koevolúció  
 vagy konkordancia?
 Purebl György[1]

[1]Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet, Budapest

12:00 – 12:30 BÁLINT, Eszter: A kapcsolat ritmusa - a ló-ember kapcsolat  
 tudományos háttere és terápiás jelentősége
 Bálint Eszter[1]

[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Magatartástudományi Intézet, Budapest

12:30 – 13:00 KARDOS, Edina: Komplex állatasszisztált program a Kaposi Mór Oktató  
 Kórház Pszichiátriai és Addiktológiai Centrumában

Kardos Edina[1], Somoskövi Csilla[1], Iváncsik Réka[1], Cseri Enikő[1], 
Leipold Annamária[1], Ferentz Anna Kata[1], Franciskovics Eszter[1], 
Meiszterics Dorka[1], Hörcsik Edit[1]
[1]Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár

11:30 – 13:00 TÁNCTEREM

PSZICHIÁTRIAI ELLÁTÁS A GYAKORLATBAN II. 
Üléselnökök: Kancsev Alexander, Slezák Adrienn

11:30 – 11:52 FULLAJTÁR, Máté: A mioklónussal járó pszichiátriai kórképek  
 felismerése és kezelése
 Fullajtár Máté[1], Hidasi Zoltán[1]

[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest

11:52 – 12:14 MÓDIS, László: A pszichiátria trieszti modellje
 Módis László[1]

[1]Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Sántha Kálmán 
Szakkórház, Debrecen

12:14 – 12:36 FIÁTH, Titanilla: Szegénység és szolidaritás – A pszichiátriai ellátás  
 Peruban
 Fiáth Titanilla[1]

[1]ELTE, Társadalomtudományi Kar, Budapest

12:36 – 12:58 TUZSON, Rita: Hogyan javíthatjuk a mentális betegek életminőségét  
 homeopátiával?
 Tuzson Rita[1]

[1]Auratus Tempus Cabinet médical, Sierre

11:30 – 13:00 SZEKCIÓTEREM 103

PSZICHIÁTRIAI PALEO KEREKASZTAL 
Moderátor: Ekler Katalin

PSZICHIÁTRIAI PALEO - WORKSHOP
Ekler Katalin[1], Vasváriné Hanzel Renáta[1], Kulmány Adrienn[1]
[1]PTE KK Mohácsi Kórház, Mohács

11:30 – 13:00 SZEKCIÓTEREM 105

FORENZIKUS MUNKACSOPORT 
Moderátor: Baran Brigitta

Forenzikus Pszichiátriai Műhely - Hol tartunk, merre haladunk? Igazságügyi 
pszichiáter/pszichológus szakértés 2024-ben
Baran Brigitta[1], Szabó Ferenc Ádám[1], Szuromi Bálint[2], Jekkel Éva[1]
[1]Semmelweis Egyetem, ÁOK, Budapest, [2]Országos Mentális, Ideggyógyászati és Idegsebészeti intézet, Budapest

13:00 – 14:00 NAGYTEREM 

ZÁRÓ PLENÁRIS ÜLÉS 
Üléselnökök: Molnár Károly, Osváth Péter
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KIÁLLÍTÓK 

Angelini Pharma Magyarország Kft.

EGIS Gyógyszergyár Zrt.

G. L. Pharma Magyarország Kft.

Johnson&Johnson

KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft.

Lundbeck Hungaria Kft.

Magyar Pszichiátriai Társaság 

Medicina Könyvkiadó Zrt.

Oriold & Társai Kft.

Richter Gedeon Nyrt.

Schwabe Hungary Kft.

Teva Gyógyszergyár Zrt

Vitaminkosár Gyógyszerforgalmazó és Szolgáltató Kft.

Viatris Healthcare Kft.
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