Dr. Horvath Szabolcs koszontése az Olah Gusztav életmiidij atadasa alkalmabél

Tisztelt Féorvos Ur! Kedves Szabolcs!

Az Olah Gusztav életmiidij elnyeréséhez a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag elnoksége, vezetdsége €s tagsaga
nevében szivbol gratulalunk.

Az életmii kiilonds valosag, annak adataik meg, aki
minden  gorcsds  szandéktol  mentesen,  magardl
megfeledkezve oda adja magat, annak amit szeretve
mivel. (Weords Sandor).

Mi is életmiivedet koszontjiik, alkotd sorsodat, miiveidet
és a szeretnivalo életedet.

Az életmil formalo értékeket harom kulcsszo hatdrozza
meg a legjobban. A hirom kulcsjelentés egyikét a
mindséget a tettekben, alkoto életfolyamatban mérhetjiik
Személyes ¢életednek szakmai vonulatabol a magyar
pszichiatria torténetének egy igen jelentés iddszaka
olvashatd ki. Az életmiiteremtés masodik kulcsjelentése
¢letutad, mely folyamatosan lathatd, alkotd valosag.

A harmadik életérték kulcsszava a szeretet €s ez esélyt ad
Horvath Szabolcs tlizenetében.

Horvath Szabolcs 1955-ben a II: Rakoczi Ferenc Gimnaziumban érettségizett. 1961-ben orvos-doktori
diplomat szerezett a budapesti Orvostudomanyi Egyetemen.

Horvath Szabolcs 1966-ban pszichiatriabdl szakvizsgazott, 1985-ben elnyerte a pszichoterapeuta cimet,
2002-ben pszichiatriai orvosi rehabilitacio szakorvosa lett.

Az egyetem elvégzése utan — amint az akkor szokas volt — az Egészségiligyi Minisztérium elso
munkahelyériil a zalaegerszegi Ideg-elme osztalyt jelolte ki, ahol két évig dolgozott.

1963-t6l az Orszagos Ideg- Elmegydgyaszati Intézet Férfi Funkcionalis Osztalyan dolgozott Pertorini
Rezs6 iranyitasa alatt.

Ezen 10 év utan fiatalon 1973-t6] a gyulai Megyei Korhaz osztalyvezetd fOorvosaként végezte
pszichiatriai, aktiv és rehabilitacios tevékenységét.

Gyulai miikodése idején 1974-ben sikeriilt megrendezni az I. Pszichoterapias Hétvégét.

Ezt kovetden a pszichiatriai rehabilitacio elméleti és gyakorlati kérdéseivel foglalkozott. Kiilonb6z6
intézetekben.

1976-78 kozott a dobai Szocioterapias Intézetben volt féorvos, majd 1978-2002 kozott az Orszagos
Pszichiatriai és Neurologiai Intézet Rehabilitdciés Osztalydnak munkait iranyitotta osztalyvezetd
féorvosként, majd az intézet 2007-ben tortént bezarasaig a Gyogyitdé Céla Foglalkoztatd orvos szakmai
iranyitasara kapott megbizast.

2003-2013 kozott az Igazsagligyi és Megfigyelo Elmegyogyitd Intézetben végzett magas szintii
pszichiatriai és elmeszakértoi tevékenységet.

1979-ben ,,Gyermekkori szocidlpszichiatriai tényezOok jelentdsége a felndttkori neurdzisban” cimii
értekezését védte meg és elnyerte a az orvostudomanyok kandidatusa fokozatot.



1993-t6l a Gyogyfoglalkoztatasért Alapitvany elndke, 2003-ban nyitottak meg Tart Kapu Galériat
Magyarorszag elso art brut galéridjat.

A pszichiatriai rehabilitacios tevékenysége 1978-t0l tagja a pszichiatriai rehabilitacios szekcionak majd
egyestiletnek.
1980-1984 kozott az elndki funkciokat latta el.

Horvath Szabolcs mindig érdeklddd, aktiv és tevékeny tagja megalakulasa 6ta a Magyar Pszichiatriai
Téarsasagnak.

1989-2010 kozott az MPT elnokségének tagja volt, a szamviteli ellenérzé csoport vezetdjeként.
2012-t61 jelenleg is az MPT Etikai Bizottsaganak tagja.

Tudomanyos tevékenységét legfObbképpen a szocidlpszichidtria és pszichiatriai rehabilitacid irant
megnyilvanulé érdeklddése hatarozta meg.

Kiemelkedé és maradandé szakmai munkassaga alapjan Osszeallitotta és publikalta a szocioterapia
szakmai protokolljat.

A rehabilitacio gyakorlata cimii konyvben a pszichiatriai betegek rehabilitacidjanak intézményes
formait allitotta dssze, kiilonos tekintettel a szocioterapids modszerekre.

Horvath Szabolcs mindig sportolt. A kdzelmultig rendszeresen teniszezett.

A sport pszicholdgidja cimii konyvben a pszichiatriai rehabiliticidban 1év6 fejezetet publikalta,
kiemelve a mozgas és sport jotékonysagi hatasait. A mozgas és sportterapiak fontossagara hivta fel a
figyelmet. A rekreacids tevékenységekben pedig a mozgas és sportterapidk mindennapos sziikségletté
valasat szorgalmazta.

Horvath Szabolcs osztalyvezetd féorvosként rendszeresen szervezett betegtalalkozokat orszagos
részvétellel, kulturalis és sport programokkal.

Aki részt vett betegtalalkozdéan az tudja, hogy a betegek és személyzet szdmara ez a nap ,,.éves
oromiinnepet jelent”.

Publikacios tevékenysége

14 konyvfejezetet,

43 kozleményt

184 el6adast foglal magaban.

Csaladjaban harmonikus életet €1, gyermekei, unokai és most mar dédunokaja kolcsonds szeretetét
¢élvezik és élik meg.

Emberi kapcsolataiban empatidgja mellett mindig mindenkinek segitett, épitkezve nyugodtan,
kiegyensulyozottan és intellektualisan oldotta meg az ij meg 0j feladatokat.

A fentickben részletezett életesemények Kkiterjedt pszichiatriai szakmai, gyakorlati és elméleti
munkassaga mellett a Magyar Pszichiatriai Tarsasdg 38 éves torténetével aktivitdsa is életmtivének

gerincét képezik.

Mindannyiunk szamara példakép, és magas a mérce kdvetéséhez.



Tisztelt Féorvos Ur! Kedves Szabolcs!
Isten éltessen sokaig 6romokben gazdagon, csaladod, barataid és munkatarsaid javara.

Mégegyszer Isten Eltessen, kitiintetésedhez mégegyszer gratulalunk.

Debrecen, 2018.01.26.

Prof. Dr. Ostorharics - Horvath Gyorgy
osztalyvezet6 féorvos

egyetemi magantanar

MPT elnokségi tag



