Fokuszalt Pszichodinamikus Pszichoterapia -

madszerspecifikus képzés
a Semmelweis Egyetemen és az Eurdpai Pszichoterapias Szévetségnél
akkreditalt képzés
indul a 2016 - 17-es tanév oktoberében

A Tindérhegyi Eurdpai Pszichoterapias Képzés Foékuszdlt Pszichodinamikus
Pszichoterdpia Moédszerspecifikus Képzést indit. A képzés a szakvizsgara
felkészitd pszichoterapias képzés mddszerspecifikus fdzisa. A teljes képzés
elvégzése és a szakvizsga letétele utan megszerezheté6 az ECP, az Europai
Pszichoterapias Diploma.

A képzés célja:

A propedeutikai illetve Kklinikai fazisokra épiil6, pszichodinamikai elméleti
hattéren alapul6 fokuszalt egyéni pszichoterapia elméletének és gyakorlatanak
elsajatitasa; korszerd elméleti ismeretek és terapias gyakorlat kozvetitése.

A képzés részei: sajatélmény, elmélet, szupervizio.
Sajatélmény:

250 o6ra egyéni sajatélmény a TH képzés altal elfogadott sajatélmény
kiképz0 terapeutanal,

vagy

150 6ra (hozott) csoport- vagy egyéni sajatélmény és

100 o6ra egyéni sajatélmény a TH képzés altal elfogadott sajatélmény
terapeutanal.

A hozott csoport- vagy egyéni sajdtélmény:

A Pszichoterapids Tanacs tagsagaval és a Tandcsnal elfogadott képzési
programmal rendelkez6 modszerspecifikus szakegyestletek csoport- vagy
egyéni sajatélményét elfogadjuk abban az esetben, ha folyamatosan és kiképzd
terapeutdndl tortént és az illet§ egyesiilet tanulmanyi szabdlyzata szerint is
befejezett sajatélménynek szamit. A modszerhez ajanlott a csoportanalitikus
(CSAKIT)-sajatélmény csoport.

Az elméleti képzés
120 6ra elmélet (ebbdl 60 6ra beszamitas a TEPKI képzésbdl)

A Kkorszerli elméleti ismeretek elsajatitdsa szemindriumi munkaval és
szemindriumi dolgozatok elkészitésével torténik.

Szupervizio:
80 ora csoportos szupervizio (ebbdl 10 éra beszamitas a TEPKI
képzésbol)
10 o6ra egyéni szupervizio



A képzés soran minimum 3 eset folyamatos parhuzamos vezetése sziikséges,
mint esetmunka. Ezekbdl 2 esetet csoportos szupervizioba, 1 esetet kiils6 egyéni
szupervizioba (min. 10 6ra) kell vinni a képzés altal elfogadott kiképzd
terapeutahoz. A képzés esetvizsgaval zarul.

A képzés ideje (kivéve a sajatélmény részt és az egyéni szuperviziot) 1 tanév,
rendszerint kéthetente, pénteki napokon, 10-15.30-ig.

A jelentkezés feltételei:

A Tindérhegyi képzés sikeres elvégzése utan 5 éven beliil lehet jelentkezni a
Fokuszalt Dinamikus Pszichoterapia mddszerspecifikus képzés elméleti és
gyakorlati részére. A sajatélmény a Propedeutikai és Klinikai fazissal
parhuzamosan végezhetd, melyre a TH képzés Aaltal elfogadott kiképzo
terapeutanal lehet jelentkezni.

A kiképz6k: A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet, a Pszichoanalitikusan
Orientalt Képz6 Egyesiilet és a Tiindérhegyi Eurodpai Pszichoterapias Képzés
kiképzoi.

A képzést kell6 szamu jelentkezés esetén inditjuk.

Jelentkezés révid szakmai énéletrajzzal:Dr. Harmatta Janos harmattj@t-online.hu
Informdcio: Bagotai Tamas bagotai@enternet.hu T:30 390 3418
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