
  

Kedves Kollégák! 

November 19-20-án kerül megrendezésre siófoki Residence Balaton Conference Hotelben a Magyar 

Alvásdiagnosztikai és Terápiás Társaság XIII. kongresszusa.  

Fontos változás, újdonság, hogy bevezetjük az ún. „keynote speaker” rendszert. Ennek keretében 

meghívott előadónk, Karel Sonka (Károly Egyetem, Prága) tart előadást a narkolepszia legfontosabb 

tudnivalóiról. 

 A főbb témái a következők:   

- Inszomnia 

- Cirkadián alvászavarok, foglalkozásegészségügyi vonatkozások. 

- Narkolepszia 

- OSAS: egy diagnózis – több betegség? (a fenotípusok jelentősége) 

- COVID-19 és alvászavarok 

- Gyermekgyógyászati szekció 

A fentiek mellett immár hagyománynak tekinthető, hogy a klinikum művelői mellett a hazai 

alváskutatás jeles képviselői is bemutatkoznak kongresszusunkon, illetve lehetőség van 

szabadelőadások és poszterek bemutatására is. 

REGISZTRÁCIÓ, INFORMÁCIÓ ● http://www.alvastarsasag.hu/kongresszus2021.html 

AKRREDITÁCIÓ ● folyamatban; a következő szakmacsoportok részére: belgyógyászat, csecsemő-

gyermekgyógyászat, egészségbiztosítás, foglalkozásegészségügy, fül-orr-gégegyógyászat, 

háziorvostan, kardiológia, neurológia, pszichiátria, tüdőgyógyászat(orvosi  és szakdolgozói 

akkreditáció)  

A szakmai programok mellett a társasági események is további lehetőséget biztosítanak a kötetlen 

beszélgetésekre, szakmai tapasztalatcserére. 

Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 

A kongresszus szervezői: 

Dr. habil. Faludi Béla PhD    Dr. habil. Szakács Zoltán PhD 
elnök       főtitkár 
Alvástársaság      Alvástársaság 
tanszékvezető egyetemi docens   osztályvezető főorvos 
Alvásmedicína Tanszék     Neurológiai Osztály 
Neurológiai Klinika, PTE KK Pécs   Honvédkórház, Budapest  
 
 

 
MATT2021 Szervezőiroda: Kulcsár Erika ● 70/224 3231, 70/947 5229 ● matt2021office@gmail.com 

http://www.alvastarsasag.hu/kongresszus2021.html

