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Bun Venit - Beköszöntő 

 

Dragi colegi,  
Am bucuria și deosebita onoare de a saluta desfășurarea celei de a 10-a Conferinţe Româno - Maghiare 
de Psihiatrie care are loc, conform tradiției, la Miercurea Ciuc.  
Ca și la edițiile precedente ne vom bucura de prezentările unor speakeri și profesioniști de excepție ca și 
de oficiile unei gazde primitoare, energice și creative, colegul nostru Adalbert Veress.  
Având convingerea că această manifestare internațională aniversară va fi un eveniment științific 
deosebit care se va înscrie în traiectoria colaborării româno-maghiare viitoare,  
Vă urez tuturor “Bun venit!”  
Prof. dr. Cătălina Tudose  
Președinte  
Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie 



 
Kedves kollégák, 
Örömteli és megtisztelő számomra az a lehetőség, hogy üdvözölhetem a hagyományosan 
Csíkszeredában megrendezésre kerülő Román-Magyar pszichiátriai konferenciák ezuttal a 10., ünnepi 
eseményét. 
Előző, ottan szervezett konferenciákhoz hasonlóan megtisztelik résztvételükkel a konferenciát a szakma 
kiváló képviselői, előadói, akiknek az energikus és kreativ kollégánk, Veress Albert igyekszik jó 
házigazdája lenni. 
Meggyőződésem, hogy ez az évfordulós nemzetközi konferencia is kivételes tudományos esemény lesz, 
mintegy tengelye a jövőbeli román-magyar szakmai együttmüködésnek. 
E gondolatok mentén kívánok mindannyiuknak egy szivélyes “Isten hozottat” 
 
Prof. dr. Cătălina Tudose  
A Román Pszichiátriai és Pszichoterápiás Társaság elnöke 
 
 

 

INVITAŢIE 

Iată-ne la Jubileu! Au trecut zece ani de când ne adunăm, colegi trăind de o parte și de alta a graniței, 

colegi care ne ocupăm de vindecarea bolilor mentale. Nu numai implicarea în tratarea tulburărilor 

sufletești ne leagă pe noi, ci și rădăcini care se hrănesc din seava istoriei. În cei zece ani care au trecut, 

relațiile profesionale au evoluat devenind prietenii. Grație muncii organizatorice perseverente a 

colegilor care alcătuie secția de dincolo de graniță a Asociaţiei Maghiare de Psihiatrie, s-a imprimat în 

anuarul nostru constatarea : ,,dacă e luna iunie, ne întâlnim la Miercurea-Ciuc”. Avem și anul acesta 

promisiunea unui program științific deosebit de interesant. În ultimul deceniu bolile mentale au devenit 

boli ale maselor, așezând o serioasă povară pe umerii individului și totodată și al societății. Numărul 

mare al celor care trăiesc cu aceste boli fără a fi tratați reprezintă un factor de risc pentru sănătatea 

mentală a populației. Cea mai mare provocare pentru colegii care se ocupă cu tratarea bolilor mentale, 

este recunoașterea comportamentului autolitic. Pentru noi este o sarcină serioasă prevenția actului 

suicidar. Trăim în medii culturale deosebite, suntem supuși unor factori determinanți diferiți, dar 

rădăcinile biologice ale bolii sunt identice. Trăim în mijlocul Europei, iar ca o consecință a dezvoltări 

economice și tehnice s-a accelerat mobilitatea maselor, din acest motiv ne vom ocupa fără îndoială și de 

aspectele transculturale ale bolilor mentale. 

Dincolo de partea științifică, avem ocazia să îngrijim lăstarele prieteniei noastre, să avem discuții 

interesante, să participăm la excursii pe plaiurile pitorești din jurul orașului Miercurea-Ciuc. 

Nu o să fiți decepționați! Îi așteptăm pe toți cei interesați între 20-23 iunie 2018 la cea dea a X-a 

Conferință Jubiliară de Psihiatrie Româno-Maghiară. 

 



Dr. Molnár Károly 

Președintele Asociaţiei Maghiare de Psihiatrie 

 

Hívogató 

Jubileumhoz érkeztünk. Immáron tíz éve gyűlünk össze határon túl és határon innen a mentális 

betegségek gyógyításával foglalkozó kollégák. Nem csak a lelki zavarok gyógyításában való 

elkötelezettség, a történelmi gyökerek kötnek össze minket. Az elmúlt tíz évben barátsággá fejlődtek 

kapcsolataink. A Magyar Pszichiátriai Társaság határon túli szekcióját is alkotó kollégák kitartó szervező 

munkájának köszönhetően bevésődött a naptárunkba: „ha június, akkor Csíkszereda”. Izgalmas 

tudományos program ígérkezik idén is. A mentális betegségek az utóbbi évtizedben népbetegséggé 

váltak, komoly terhet róva az egyénre, a közösségekre. A kezeletlen betegséggel élők nagy száma 

népegészségügyi kockázatot jelent. A mentális betegségek gyógyításával foglalkozó kollégák számára az 

egyik legnagyobb kihívás az öngyilkos magatartás felismerése, komoly feladatunk az öngyilkosság 

megelőzése. Különböző kulturális környezetben élünk, más-más hatások érnek, a betegségek biológiai 

gyökerei azonosak. Európa közepén élünk, a gazdasági és technikai fejlődés hatására felgyorsult a 

mobilizáció, így mindenképpen foglalkoznunk a mentális betegségek transzkulturális aspektusával.  

A tudományon túl itt a lehetőség barátság ápolására, izgalmas beszélgetésekre, kirándulásra, mindezt 

Csíkszereda festői környezetében. 

Nem fogunk csalódni! Minden érdeklődőt várunk 2018. június 20-23. között a X. Jubileumi Román-

Magyar Pszichiátriai Konferencián. 

 

Dr. Molnár Károly 

A Magyar Pszichiátriai Társaság elnöke  

 

 
Tema dedicată depresiei şi suicidului este de actualitate şi de mare importanţă din perspectivă 

epidemiologică şi a sănătăţii publice, constituind în acelaşi timp una din trăsăturile comune, puternic 

determinate de asemănările culturale dintre populaţiile acestei regiuni. 

Depresia şi suicidul sunt două teme elevate de igienă mentală ale Uniunii Europene. În ţara noastră, în 

ciuda tendinţelor de ameliorare rămâne în continuare o problemă deosebită. Schimbul de idei şi de 

experienţe terapeutice dintre cele două comunităţi profesionale, de psihiatri maghiari şi români, nu 

poate fi decât benefic pentru ele însele şi pentru pacienţi. 

Conferinţele sunt deja tradiţionale şi sperăm că ea se va finaliza, acum şi în viitor, prin contribuţii 

valoroase ştiinţific, profitabile pentru psihiatri şi pacienţii lor din cele două ţări vecine şi prietene. 

În 2018, a X-a Conferinţă Internaţională Aniversară de Psihiatrie Româno-Maghiară se va desfăşura  

la Miercurea-Ciuc. Experienţa acumulată ne arată că aceste întâlniri şi schimburi de experienţe au un rol 

determinant în relaţiile profesionale bilaterale. Ne cunoaştem şi învăţăm unii de la ceilalţi. Continuăm 



tradiţia prezentării autorilor cu volume noi şi cărţile lor, totodată va fi premiat cea mai valoroasă lucrare 

prezentată de rezidenţi tineri, sub 35 de ani 

Anturajul pitoresc, ospitalitatea tradiţională, condiţiile favorabile de călătorie conferă întâlnirii un 

caracter atrăgător. 

Dr. Veress Albert 

Președintele Comitetului Local de Organizare, Preşedintele Asociaţiei Române de Reabilitare Psihosocială 
 
 

Tisztelettel hívom kollégáimat, barátaimat konferenciánkra, melynek témáját a hargitai pszichiáterek a 

megyeszékhelyen megrendezett eddigi országos rendezvényeink címszavává emelték. 

Folytatjuk hagyományunkat a 2016-ban lezajlott konferenciánk után megjelent kötetek és szerzőik 

bemutatásával valamint a rezidensek által előadott legjobb dolgozat díjazásával. 

Reményeink szerint, előző találkozóinkon való részvételük, vagy az azokon résztvett kollégák bátorítása-

buzdítása, élményeik elbeszélése, bátorítják visszatérési-résztvételi szándékukat hozzánk, a Hargita 

aljára szervezett találkozónkra, jelenlétükkel hozzájárulva konferenciánk sikeréhez. 

Dr. Veress Albert  

A Helyi Szervező Bizottság elnöke, A Romániai Pszichoszociális Rehabilitációs Társaság elnöke 

 
Patronii conferinţei 
A konferencia védnökei 
 
Ráduly Róbert Kálmán 
Primarul Municipiului Miercurea-Ciuc 
Csíkszereda Municipium Polgármestere 

JEAN-ADRIAN ANDREI  
Prefectul Judeţului Harghita 
Hargita Megye Főispánja 

Tóth László 
Consulul şef al Consulatului Ungariei din Miercurea Ciuc 
A Magyar Kőztársaság csikszeredai Főkonzulja 
 

COMITET ŞTIINŢIFIC ONORIFIC 
TISZTELETBELI TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG 
 
Cătălina Tudose 

Dragoș Marinescu 

Ede Frecska 

Iosif Gabos-Grecu 

Marieta Grecu-Gabos 

István Bitter 

János Füredi 

János Kálmán 

Liana Fodoreanu 

Mircea Dehelean 

Mircea Lăzărescu 

Pompilia Dehelean 



Roxana Chiriță 

Vasile Chiriță 

Virgil Enătescu 

Zoltán Janka 

 

COMITET ŞTIINŢIFIC 
TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG 
 
Andreea Szalontay 

Attila Németh 

Aurel Nireștean 

Doina Cozman 

Ioana Micluția 

István Szendi 

János Harmatta 

Károly Molnár 

Liana Dehelean 

Radu Virgil Enătescu 

 

COMITETUL LOCAL DE ORGANIZARE 
SZERVEZŐBIZOTTSÁG 
 
Preşedinte Veress Albert Elnök 

Domokos Lajos Csaba 

Dorgó Attila 

Dorgó Jolán 

Veress Réka,  

 

SECRETARIAT 
TITKÁRSÁG 
Hompoth Erika 
Coordonator – Irányító 

Csiki Anna, György Zita,  
Platon Alina 
Székely László 

 

INFORMAŢII UTILE 
Conferinţa se va desfăşura între 20-23 iunie 2018, la Sala Polivalentă a cinematografului din Miercurea Ciuc  
Lucrările în extenso trimise în timp util și abstractele vor fi cuprinse pe CD , ca supliment al Buletinului Asociaţiei Balint 
din România, furnizor de EMC. în format Word for Windows sau Power-point. Lucrările vor apărea în forma depusă 
de autori, greşelile de conţinut sau de dactilografiere aparţinând exclusiv acestora. 
Taxa de participare (la sosire): 135 Euro pentru medici. Rezidenţii şi studenţii cu legitimaţia 
vizată la zi: 60 Euro. Rezidenţii prim autori al lucrărilor acceptate pt. prezentare 
sunt scutiţi de taxa de participare. Însoţitori: 90 Euro (fără mapă şi diplomă). 
Taxa integrală cuprinde: ecusonul, mapa simpozionului, participarea la lucrări şi standurile firmelor, diploma de participare, 

program artistic, Welcome Networking Dinner,la restaurantul Bradul-Hunguest***, 2 mese de prânz, BBQ party montan pe 



terasa hotelului Balvanyos**** (aduceţi îmbrăcăminte şi încălţăminte adecvată zonei!), vizitarea expoziţiei de pictură Aba-
Novák&Nagy Imre din Muzeul Secuiesc Mikó, recepţie la Primăria Municipiului Miercurea-Ciuc. Pentru însoțitori IDEM, dar nu 
se acordă diplomă de participare și mapa conferinței. 
Se va oferi un premiu de 150 euro pentru cea mai valoroasă lucrare prezentată de rezidenți prim autori sub vârsta de 35 de ani. 
Solicitările de cazare se vor onora în ordinea primul venit, primul servit pe baza înregistrărilor 
on-line, dacă s-a achitat integral c.v. cazării până pe data de 1 iunie. După 
această dată sau la sosire organizatorii nu garantează cazarea şi mapa conferinţei. 
Durate celor două referate din 20 iunie este de 40-40 minute, a lucrărilor de 15+5 minute pentru discuţii consecutive 
prezentării lucrărilor (unele lucrări posibil vor avea un cadru de timp mai mare!). După expirarea timpului microfonul se va 
deconecta. 
Diploma de participare se poate ridica la secretariatul conferinţei pe date de 23 iunie, până la orele 14.00. 
Intrarea la lucrări şi la programele sociale se poate face doar cu ecusonul conferinței. 
Limba oficială a conferinţei: română şi maghiară, cu traducere sincron-simultană. 
 
Secretariatul va funcţiona în holul cinematografului 
între orele: 12,00-20,00 (VI. 20), 08,00-18,00 (VI. 21), 08,00-17,00 (VI. 22), 08,00-14,00 (VI. 23.) 
Adresa de web: http://www.cryforhelp.ro 

 

HASZNOS TUDNIVALÓK 
A Konferencia 2018 június 20-23. között zajlik, a csíkszeredai Mozi termében.  
A bemutatott dolgozatok és poszterek, amelyek anyagát határidőig beküldték Word for Windows vagy Power 
Point formátumban, teljes terjedelmükben CD-n jelennek meg, a Romániai Bálint Társaság Bulletinjének mellékleteként (az 
Orvosi Kollégium által kreditált folyóírat), és a résztvevők június 23-án kapják kézhez a konferencia diplomájával együtt. 
A dolgozatok a leadott formában jelennek meg, az esetleges gépelési vagy tartalmi hibák a szerzőt terhelik. 
Részvételi díj helyben fizetve: 135 euro. (érvényes igazolvánnyal rendelkező egyetemistáknak, 
rezidens orvosoknak: 60 euro. Három rezidens, akinek első szerzős dolgozatát 
elfogadták, ingyen vehet részt a rendezvényen. Kísérőknek: 90 euro (táska és diploma nélkül). 
A teljes részvételi díj magában foglalja a kitűzőt, a rendezvény táskáját, az előadásokon 
és standokon való részvételt, diplomát, nyitófogadást, három ebédet, a péntek esti BBQparty-t, a Bálványos szálló**** 
teraszán (megfelelő öltözet ajánlatos!), valamint a Aba-Novák&Nagy Imre festmény kiállításmegtekintését,a fogadást a 
Polgármesteri Hivatalban. A kisérők részére tartalmazza a résztvételt a cégi standokon és kávé szüneteken, a fogadáson, két 
alkalommal 3 fogásos vagy svéd asztalos ebédet, BBQ party-t. Nem tartalmazza a rendezvény táskáját és a CD-t. 
A legértékesebb, 35 év alatti résztvevők által bemutatott dolgozatot 150, eurós díjban részesítjük. 
Szállásigénylését (az on-line jelentkezés sorrendjében) csak abban az esetben tudjuk 
teljesíteni, ha június 1-ig a teljes szállásdíj befizetésre került. E dátum után vagy helyben 
fízetett részvételi díj esetében a szervezők nem garantálják a szállást és a konferencia- 
táskát. 
Két referátum előadási időtartama 40-40 perc, az előadásoké 15+5 perc (a hozzászólásokra), ezen idő letelte 
után a szerzőt látható módon figyelmeztetjük, majd mikrofonját kikpacsoljuk! (egyes előadások időkerete esetenként hosszabb 
lehet!). 
A részvételi diploma június 23-án 14.00 óráig vehető át a titkárságon. 
A tudományos dolgozatokra, kulturális és társasági programokra való belépés csak a 
rendezvény kitűzőjével lehetséges! 
A hivatalos nyelv: román és magyar, szinkrontolmácsolással. 
A titkárság a konferencia központ előcsarnokában tevékenykedik 
a következő program szerint: 12,00-20,00 (VI. 20), 08,00-18,00 (VI. 21), 08,00-17,00 (VI. 22), 08,00-14,00 (VI. 23.) 
Honlap cím: http://www.cryforhelp.ro 
 
 

PROGRAMUL - Prezentare generală 

MIERCURI, 20 IUNIE 
12,00-20,00  Înregistrarea participanţilor, Holul cinematografului 
14,oo-15,oo Curs I: ….(Botezat-Antonescu Ileana) 
15,oo-16,oo Curs II: Depresia - conceptualizare generală - cu și...fără DSM 
16,3o-17,oo DESCHIDERE FESTIVĂ.  
17,oo.17,4o  Referate generale I.  

http://www.cryforhelp.ro/
http://www.cryforhelp.ro/


18,oo-18,4o Referate generale II. 
19,oo-19,4o Program artistic  
20,oo-22,oo: Recepţie “Déja vue & jamais vue” Restaurantul Bradul-Hunguest 
 

JOI, 21 IUNIE 
08,00-18,00 Înregistrarea participanţilor, Holul cinematografului 
09, 00-09,30  Simpozion Angellini 
09,30-11,00 Secţiune referate I.  
11,00-11, 30 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
11, 30 -13,00 Secţiune referate II. 

13,00 -15,00 Pauză de masă. Consfătuirea Boardului celor două Asociații Psihiatrice 
15,00-16,30. Secţiune referate III. 
16,30-17,00  Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
17,oo-17,45 Prezentare autori şi ale lor cărţi 
18,00-18,45 Vizitarea expoziției de pictură Aba Novák&Nagy Imre, la Muzeul Secuiesc Mikó 
19,00-20,00 Recepţie la Primăria Municipiului M-Ciuc 
 

VINERI, 22 IUNIE 
08,00-17,00 Înregistrarea participanţilor, Holul cinematografului 
09,00-10,00  Secţiune referate IV. 

10,00-11,00  Workshop: Căutări de drumuri în prevenția suicidară 
11,00-11,30 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
11,30-13,00 Secţiune referate V. 
13,15-14,00 Adunarea Generală a Asociaţiei Române de Reabilitare Psihosocială 
14,00-16,00 Pauză de masă. Timp liber pentru vizitarea municipiului, fără ghid  
16,00-17,00 Secțiune Németh Attila 
17,00-18,30 Secţiune referate VI. 

20,00-24,00 BBQ party montan pe terasa hotelului Balvanyos**** 
 
 

SÂMBĂTĂ, 23 IUNIE 
08,00-14,00 Înregistrarea participanţilor, Holul cinematografului. Eliberarea diplomelor de participare şi a CD-lui conferinţei 
10,00-11,30 Secţiune referate VII. 
11,30-12,00 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
12,00-13,00 Demonstrație practică: Meditație flow prin sunete și vibrație cu boluri nepaliene-experiență personal. Dr. Ilyés Zsolt, medic 
spec.psihiatru și Regős Csaba, terapeut cu boluri nepaliene, Centrul Vitalis, Tg. Mureș 
13,10-13,40 Impresii personale. Premieri. Încheierea Conferinţei 
*Programul poate suferi anumite modificări pentru care organizatorii cer înţelegerea Dvs. 

 
PROGRAM - Áttekintő 

JÚNIUS 20. SZERDA 
08,00-15,00 Regisztráció a Mozi előcsarnokában. Oklevelek átvétele a titkárságon.  
14,00-16,00 Továbbképző rezidenseknek (csak román nyelven!) 
16,3o-17,oo Ünnepélyes megnyító. Üdvőzlő beszédek 
17,oo.17,4o  Referáló eladás I.  
18,oo-18,4o Referáló eladás II.  
19,oo-19,4o Művészi műsor 
20,oo-22,oo: „Déjà vue & jamais vue” fogadás a Hunguest-Fenyő vendéglőben 
 

JÚNIUS 21. CSÜTÖRTÖK 
08,00-15,00 Regisztráció a Mozi előcsarnokában. Oklevelek átvétele a titkárságon.  
09, 00-09,30  Angellini cég szimpózium 
09,30-11,00 Plenáris előadások I.  
11,00-11, 30 Kávészünet. Barátkozás. Ismerkedé., Cégkiállítások. 
11, 30 -13,00 Plenáris előadások II. 
13,00 -15,00 Ebédszünet. A két Pszichiátriai társaság vezetőségének tanácskozása 
15,00-16,30 Plenáris előadások III. 
16,30-17,00 Kávészünet. Barátkozás. Ismerkedés, Cégkiállítások. 
17,oo-17,45 Szerzők és köteteik bemutatása 
18,00-18,45 Aba Novák&Nagy Imre kiállítás megtekintése a Székely Mikó múzeumban 
19,00-20,00 Állófogadás Csíkszereda Polgármesteri Hivatalában 



20,30-22,30  
JÚNIUS 22. PÉNTEK 
08,00-15,00 Regisztráció a Mozi előcsarnokában. Oklevelek átvétele a titkárságon.  
09,00-10,00  Plenáris előadások IV. 
10,00-11,00 Kerekasztal: Kiút keresések a szuicid prevencióban 
11,00-11, 30 Kávészünet. Barátkozás. Ismerkedés, Cégkiállítások. 
11,30-13, 00 Plenáris előadások V. 
13,15-14, 00 A Pszihoszociális Rehabilitációs Világszövetség romániai Ágának Kőzgyűlése 
14,00-16,00 Ebédszünet. Városnézés (vezető nélkül). 
16,00-17,00 Németh Attila szekció  
17,00-18,30 Plenáris előadások VI. 
20,00-24,00 BBQ party a Bálványosi Grand szálló**** teraszán (megfelelő öltözet ajánlatos!) 
 

JÚNIUS 23. SZOMBAT 
 
08,00-15,00 Regisztráció a Mozi előcsarnokában. Oklevelek átvétele a titkárságon.  
10,00-11,30 Plenáris előadások VII. 
11,30-12,00 Kávészünet. Barátkozás. Ismerkedés, Cégkiállítások. 
12,00-13,00 Gyakorlati bemutató: Flow meditáció a nepáli hangtálak hangjával rezgésével- saját élmény, gyakorlati bemutató  
Vezeti: Dr Ilyés Zsolt pszihiáter szakorvos és Regős Csaba nepáli hangtál terapeuta Marosvásárhely, Vitalis Központ 
13,10-13,40 Egyéni benyomások. Díjazások. A konferencia zárása. 
*A program esetleges változásai miatt megértésüket kérjük. 

 

MIERCURI. 20 IUNIE 
14,00-15,00 Curs educaţional : Elemente de management în sănătatea mintală 
Lector: Dr. Ileana Botezat Antonescu, Colaboratori : Dr. Liviu Botezat-Antonescu, Adriana Tran (Bucureşti) 

 

1. Conceptul de sănătate mintală -istoricul și evoluția conceptului de sănătate mintală. Modele de 
sănătate mintală. Bunăstarea. 

2. Măsuri administrative de organizare a asistenței psihiatrice în țara noastră. Psihiatria 
comunitară. Sistemul de sănătate mintală şi legislaţia aferentă. Lupta anti-stigma. 

3. Centrele de sănătate mintală şi structurile ambulatorii de asistentă în sănătatea mintală. 
Îngrijirile la domiciliu (echipa terapeutică mobilă). Rolul asistenţei primare în sănătatea mintală. 

4. Managementul depresiei, dependențelor, suicidului. Prevenția. Tipuri de prevenţie. Reabilitarea 
psiho-socială.  

5. Creşterea competenţelor profesionale ale personalului medical implicat în depistarea 
tulburărilor afective şi prevenţia comportamentului suicidar. 

15,00-16,00 Duică Lavinia, Sibiu: Curs: Depresia - conceptualizare generală - cu şi...fără DSM 
 
16,30-17,00 DESCHIDERE FESTIVĂ - Cuvinte de bun venit  
 
17,00-18,40 REFERATE PLENARE 

Moderator: Duică Lavinia, Sibiu 
 

17,00-17,40 Perczel-Forintos Dóra, Budapesta: EffectiveMethods in SuicidePrevention 

18,00-18,40 Mircea Lăzărescu, Timișoara: Starea maniacală, caricatură a euforiei sărbătorești, 
creativității și combativității. 

19,00-19,40 Program artistic 
20,00-22,00 Recepţie “Déja vue & jamais vue” Restaurantul Bradul-Hunguest 
 

JÚNIUS 20. SZERDA 



14,00-16,00  Továbbképző rezidenseknek (Csak román nyelven!) 
 
16,30-17,00 ÜNNEPELYES MEGNYITO –Üdvözlő  beszédek 
 
17,00-18,40 REFERÁLÓ ELŐADÁSOK 

Üléselnök: Duică Lavinia, Szeben 
 

17,00-17,40 Perczel-Forintos Dóra, Budapest: Korszerű szuicid prevenciós módszerek 

18,00-18,40 Mircea Lăzărescu, Temesvár: A mániás állapot, mint az ünneplés euforiájának, a 
kreativitásnak és a kombativitásnak a karikatúrája   

19,00-19,40 Gyerek néptáncosok előadása 
20,oo-22,oo “Déjà vue & jamais vue” fogadás a Fenyő-Hunguest szálló vendéglőjében 

 

JOI. 21 IUNIE 
09,00-09,30 Simpozion ANGELINI: Situații clinice și alegeri terapeutice în tulburarea depresivă 

majoră. Albert Veress, Miercurea Ciuc 

SECŢIUNE PLENARĂ I.  
Moderatori: Harmatta János, Turjányi Katalin 

09,40-10,00 

Terapia electroconvulsivantă în prevenția suicidară 

Gazdag Gábor (Budapesta) 

10,00-10,20 

Quality of life of patients in an outpatient psychiatric service 
Takács Rózália, Gazdag Gábor (Budapesta) 

10,20-10, 40 
Abordarea bio-psiho-socială a durerii cardiace 
Hal Viktor, Hal Melinda (Budapesta-Baja) 

10,40-11,00 
The role of examination of positive affect in diagnosing of major depression 
Szendi István (Budapesta) 
 

11,00-11,30-  Pauză de cafea 
 

SECŢIUNE PLENARĂ II.  
Moderatori: Hal Viktor, Gazdag Gábor 
 

11,30-11,50  
Crimă și pedeapsă, sau rolul reprezentărilor sociale în munca terapeutică 
Kékes-Szabó Marietta (Seghedin) 

11,50-12,10 
S-a întâmplat acum 100 de ani, când centrul psihanalizei a fost la Budapesta (1918-1919) 
Harmatta János (Budapesta) 

12,10-12,30 
Create a projective test based on affective temperaments specific symbols 
Hal Melinda, Hal Viktor,  Rihmer Zoltán (Budapesta-Baja) 

12,30-12,50 
Efectul cunoașterii istoriei familial asupra sănătății mentale ale generațiilor 



Katalin Turjányi (Budapesta) 
 

13,00-15,00 Pauză de masă. Ședința Boardului celor două Asociații Psihiatrice 
 

SECŢIUNE PLENARĂ III.  
Moderatori: Cătălina Tudose, Doina Cozman 
 

15,00-15,20 
Atypical psychotic onset of dementia 
Cătălina Tudose, Raluca Tipa, Alexander Strulovici, Lia Șchiopu, Maria Moglan (București) 

15,20-15,40 
Teoria incapacității de coping 
Adrian Emanuel Sârbu (București) 

15,40-15,55 
Disociere și confabulații în demența alcoolică. Pierderea sentimentului identitar. 
Simona Trifu, Eduard George Carp, George Negru, Anca Gutt (București) 

15,55-16,15 
Strategii de prevenție a suicidului: evaluare sistematică a datelor publicate pe o perioadă de 10 ani 
Doina Cozman, Dr. Bogdan Nemeș (Cluj-Napoca) 

16,15-16,30 
Evaluarea tulburării de stres posttraumatic la personalul militar 
Dana – Cristina Herța, Bogdana Miclea (Cluj-Napoca) 
 

16,30-17,00 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
 
17,oo-17,45  
Prezentare autori şi ale lor cărţi: Sârbu Adrian Emanuel, Veress Albert, Lăzărescu Mircea 
Moderator: Oană Sever Cristian 

18,00-18,45  
Vizitarea expoziției de pictură Aba Novák&Nagy Imre, la Muzeul Secuiesc Mikó 
19,00-20,00  
Recepţie la Primăria Municipiului M-Ciuc 
 

JÚNIUS 21. CSÜTÖRTÖK 
09,00-09,30 ANGELINI szimpózium: Klinikai helyzetek és terápiás lehetőségek választása major 

depresszióban, Albert Veress, Miercurea Ciuc 
 
 

PLENÁRIS ELŐADÁSOK I.  
Üléselnökök: Harmatta János, Turjányi Katalin 
 
09,40-10,00 

Az elektrokonvulzív kezelés szuicid prevenciós hatása 
Gazdag Gábor, (Budapest) 

10,00-10,20 

Quality of life of patients in an outpatient psychiatric service 
Takács Rózália, Gazdag Gábor (Budapest) 

10,20-10, 40 
A szívfájdalom bio-pszicho-szociális megközelítése 



Hal Viktor, Hal Melinda (Budapest-Baja) 

10,40-11,00 
The role of examination of positive affect in diagnosing of major depression 
Szendi István (Budapest) 

 
11,00-11,30  Kávészünet 

 
PLENÁRIS ELŐADÁSOK II.  
Üléselnökök: Hal Viktor, Gazdag Gábor 

 
11,30-11,50  
Bűn és bűnhődés, avagy a társas reprezentációk szerepe a gyógyító munkában 
Kékes-Szabó Marietta (Szeged) 

11,50-12,10 
Száz éve történt: Amikor a pszichoanalízis központja Budapest volt (1918-1919) 
Harmatta János (Budapest) 

12,10-12,30 
Affektív temperamentum specifikus szimbólumok azonosítása és projektív teszt létrehozása 
Hal Melinda, Hal Viktor,  Rihmer Zoltán (Budapest-Baja) 

12,30-12,50 
A családtörténet ismeretének hatásai a generációk mentális egészségére 
Turjányi Katalin (Budapest) 
 

13,00-15,00 Ebédszünet. A két Pszichiátriai társaság vezetőségének tanácskozása 
 

PLENÁRIS ELŐADÁSOK III.  
Üléselnökök: Cătălina Tudose, Doina Cozman 

 
15,00-15,20 
Atypical psychotic onset of dementia 
Cătălina Tudose, Raluca Tipa, Alexander Strulovici, Lia Șchiopu, Maria Moglan (Bukarest) 

15,20-15,40 
A coping képtelenség elmélete 
Sârbu Adrian Emanuel (Bukarest) 

15,40-15,55 
Disszociáció és konfabulálás az alkoholos démenciában. Az identitás érzetének elvesztése. 
Simona Trifu, Eduard George Carp, George Negru, Anca Gutt (Bukarest) 
15,55-16,15 
Szuicid prevenciós stratégiák: tíz eves adatok értékelése 
Doina Cozman, Dr. Bogdan Nemeș (Kolozsvár) 

16,15-16,30 
PTSD értékelése hadügyi alkalmazottaknál 
Dana – Cristina Herța, Bogdana Miclea (Kolozsvár) 
 

16,30-17,00 Kávészünet 
 
17,oo-17,45  
Szerzők és könyveik bemutatása: Sârbu Adrian Emanuel, Veress Albert, Lăzărescu Mircea 
Konferáló: Oană Sever Cristian 



18,00-18,45   
Aba Novák&Nagy Imre kiállitás megtekintésea a Székely Mikó múzeumban 
19,00-20,00  
Állófogadás Csíkszereda Polgármesteri Hivatalában 

 
 

VINERI, 22 IUNIE 
 
SECŢIUNE PLENARĂ IV.  
Moderatori: Mircea Lăzărescu, Botezat-Antonescu Ileana 
 

09,00-09.15 
Diagnosticul psihiatric bazat pe dovezi 
Oană Sever Cristian, Melinda Boroș (Bucureşti) 

09,15-09,35 
Aspecte paradoxale ale suicidului 
M.Dehelean, Liana Dehelean, Pompilia Dehelean (Timişoara) 

09,35-09,55 
Harta sinuciderii în România post-comunistă  
Adrian Emanuel Sârbu (Bucureşti) 

10,00-11,00 
Workshop: Căutări de drumuri în prevenția suicidară. 
Moderator: Doina Cozman. Participanţi: Botezat-Antonescu Ileana, Oană Sever Cristian, Veress Albert, Németh Attila, Gazdag 
Gábor, Harmatta János 
 

11,00-11,30 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
 

SECŢIUNE PLENARĂ V.  
Moderatori: Perczel-Forintos Dóra, Domokos Lajos Csaba 

 
11,30-11,50 
Evaluarea și managementul pacienților cu comportament suicidar 
Lavinia Duică (Sibiu) 

11,50-12,10 
Suicidul în populația pediatrică și cyberbullingul 
Mînecan Elma-Maria, Irimie Alecsandra (Bucureşti) 

12,10-12,30 

Aspecte clinice și implicații terapeutice la femeile cu episoade afective în perioada 
perinatală 
Claudia Homorogan, Ileana Enătescu, Marco Muntean, Lavinia Hogea, Virgil-Radu Enătescu (Timişoara) 

12,30-13,00 
Rolul medicilor de familie în prevenţia suicidară 
Zoltán Rihmer (Budapesta), Veress Albert (Miercurea Ciuc 

13,15-14,00  
Adunarea Generală a Asociaţiei Române de Reabilitare Psihosocială 
 
14,00-16,00 Pauză de masă. Timp liber pentru vizitarea municipiului, fără ghid  
 



SECŢIUNE PLENARĂ VI.  
Moderatori: Hal Melinda, Dana-Cristina Herţa 

 

16,00-17,00 Secțiune Németh Attila: Effects of the personality disorder of Frida Kahlo for her artistic 

work and her partnerships 

17,00-17,20 
Strategies in the drug treatment of perinatal psychiatric disorders 
Gabriella Galsi (Seghedin) 

17,20-17,40 

Time perception in patients with schizophrenia and bipolar disorder. a pilot study 
István Szendi, Szilvia Szalóki (Seghedin) 

17,40-18,00 
Examinarea comportamentului suicidar în tulburările de personalitate 
Gábor Gazdag, Melinda Tiringer, Mariann Sztyehlik, Gabriella Nagy (Budapesta) 

18,00-18,30 
Călătorie de la trup la suflet prin sunete și vibrații. Potențialul terapeutic al metodei vibroacustice cu 
boluri nepaliene pentru medici și pacienți. 
Ilyés Zsolt (Târgu Mureș) 

 
20,00-24,00 BBQ party montan pe terasa hotelului Balvanyos****  
 

JÚNIUS 22. PÉNTEK 
 
 

PLENÁRIS ELŐADÁSOK IV.  
Üléselnökök: Mircea Lăzărescu, Botezat-Antonescu Ileana 

 

09,00-09.15 
Evidence base-re alapozott pszichiátriai kórisme 
Cristian Oană Sever, Boroș Melinda (Bukarest) 

09,15-09,35 
Az öngyilkosság paradox vetületei 
M.Dehelean, Liana Dehelean, Pompilia Dehelean (Temesvár) 

09,35-09,55 
A posztkommunista Románia öngyilkossági térképe 
Adrian Emanuel Sârbu (Bukarest) 

10,00-11,00 
Kerekasztal: Kiút keresések a szuicid prevencióban 
Írányító: Doina Cozman. Résztvevők: Botezat-Antonescu Ileana, Oană Sever Cristian, Veress Albert, Németh Attila, Gazdag 
Gábor, Harmatta János 
 

11,00-11,30 Kávészünet 
 

PLENÁRIS ELŐADÁSOK V.  
Üléselnökök: Perczel-Forintos Dóra, Domokos Lajos Csaba 

 



11,30-11,50 
Öngyilkos magatartású betegek felmérése és managementje 
Lavinia Duică (Szeben) 

11,50-12,10 
Öngyilkosság és cyberbulling gyerekek körében 
Mînecan Elma-Maria, Irimie Alecsandra (Bukarest) 

12,10-12,30 

Klinikai vonatkozások és kezelési beavatkozások perinatális szakban levő affektiv epizódusokban 
szenvedő nőknél 
Claudia Homorogan, Ileana Enătescu, Marco Muntean, Lavinia Hogea, Virgil-Radu Enătescu (Temesvár) 

12,30-13,00 
Családorvosok szerepe a szuicid prevencióban 
Zoltán Rihmer (Budapest), Veress Albert (Csíkszereda) 

13,15-14,00  
A Román Pszichoszociális Rehabilitációs Társaság közgyülése 
 
14,00-16,00 Ebédszünet. Koszálás a városban 
 

PLENÁRIS ELŐADÁSOK VI.  
Üléselnökök: Hal Melinda, Dana-Cristina Herţa 

 
16,00-17,00 Németh Attila szekció: Frida Kahlo személyiségzavarának hatása művészetére és 

partnerkapcsolataira 

17,00-17,20 
Strategies in the drug treatment of perinatal psychiatric disorders 
Galsi Gabriella (Szeged) 

17,20-17,40 

Time perception in patients with schizophrenia and bipolar disorder. a pilot study 
Szendi István, Szalóki Szilvia (Szeged) 

17,40-18,00 
Személyiségzavarban szenvedők öngyilkossági magatartásának vizsgálata 
Gazdag Gábor, Tiringer Melinda, Sztyehlik Mariann, Nagy Gabriella (Budapest) 

18,00-18,30 
Hangutazás testől-lélekig. A nepáli hangtál terápia lehetőségei orvosok, segitők és betegek számára 
Ilyés Zsolt (Marosvásárhely) 

 
20,00-24,00 BBQ party a Bálványosi Grand szálló**** teraszán 
 

SÂMBĂTĂ. 23 IUNIE 
 

SECŢIUNE PLENARĂ VII.  
Moderatori: Simona Trifu, Mircea Dehelean 

 
10,00-10,30 
Tulburări timice, fumat şi sinucidere 
Zoltán Rihmer (Budapesta), Albert Veress (Miercurea Ciuc) 

10,30-11,00 
Introiecție, proiecție și dezintegrarea eului în paroxismele de tip paranoid 



Simona Trifu, Eduard George Carp, Ana Miruna Drăgoi, Antonia Trifu (Bucureşti) 

11,00-11,30 
Infidelitatea conjugală – frână şi motor al mariajului (numai pentru cei cu vârsta de peste 18 ani!) 
Albert Veress (Miercurea Ciuc) 
 

11,30-12,00 Pauză de cafea, socializare, expoziție firme  
 
12,00-13,00  
Demonstrație practică: Meditație flow prin sunete și vibrație cu boluri nepaliene-experiență personal. Dr. 
Ilyés Zsolt, medic spec.psihiatru și Regős Csaba, terapeut cu boluri nepaliene, Centrul Vitalis, Tg. Mureș 
13,10-13,40  
Impresii personale. Premieri. Încheierea Conferinţei 
 
*Programul poate suferi anumite modificări pentru care organizatorii cer înţelegerea Dvs. 

 

JÚNIUS 23. SZOMBAT 
 
PLENÁRIS ELŐADÁSOK VII.  
Üléselnökök: Simona Trifu, Mircea Dehelean 

 
10,00-10,30 
Hangulat zavarok, dohányzás és öngyilkosság 
Rihmer Zoltán (Budapest), Veress Albert (Csíkszereda) 

10,30-11,00 
Introjekció, projekció és az Én széthullása paranoid paroxizmusokban 
Simona Trifu, Eduard George Carp, Ana Miruna Drăgoi, Antonia Trifu (Bukarest) 

11,00-11,30 
Házastársi hűtlenség, mint a házasság fékező és hajtó ereje (csak 18 éven felülieknek!) 
Veress Albert (Csíkszereda) 
 

11,30-12,00 Kávészünet 
 
12,00-13,00  
Gyakorlati bemutató: Flow meditáció a nepáli hangtálak hangjával rezgésével- saját élmény. 
Vezeti: Dr Ilyés Zsolt pszihiáter szakorvos és Regős Csaba nepáli hangtál terapeuta Marosvásárhely, 
Vitalis Központ 
13,10-13,40  
Élménybeszámoló. Díjazások. A konferencia zárása. 
 
*Esetleges műsor változásokért megértésüket kérjük 


