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Belső világunk kincsei a mesékben 
 

A Kincskereső Meseterápia Módszerének alapjai 

az önismeret és a személyiségfejlődés tükrében 
 

2014 január - február 

                                                    

 

Akkreditációs pontszáma: 50 

 

Akkreditációs kódszáma: SE-TK/2014.I/00074 

 

Akkreditált szakképesítés: addiktológia, gyermekpszichiátria, klinikai szakpszichológia, klinikai 

addiktológiai  szakpszichológia, neuropszichológia, orvosi pszichológia, pszichiátria, pszichiátriai 

orvosi rehabilitáció, pszichoterápia 

 

Ajánlott szakmák: orvos, pszichológus, pszichopedagógus, mentálhigiénikus, pedagógus,  

szociális munkás 

 

Felelőse: Lelki Egészségvédő Alapítvány 

 

Időpontok: 2014. január 18. január 19. és február 8. február 9. 

 

A képzés időtartama: 4 nap 

 

Össz-óraszám: 40 akadémiai óra  

 

A képzés helyszíne: Lelki Egészségvédő Alapítvány, IX. kerület, Ráday u. 33/b 6, em. 1. 61-es 

kapucsengő (LEA felirat) 

 

Csoportlétszám: 8 - 10 fő 

 

A képzést vezeti: Dr. Antalfai Márta PhD, ECP, kiképző pszichoterapeuta, művészeti és 

meseterapeuta                                              

 

Tematika és órarend: 

 

1. 2014. január 18. szombat 10 - 19 óráig 

A Kincskereső Meseterápiás Módszeréről. A monda és mese szimbolikája analitikus pszichológiai 

megközelítésből. A csoporttagok által hozott mesék elemzése. Önmagunk felfedezése a mesében. 

Imaginációra épülő alkotás. 

 

2. 2014. január 19. vasárnap 9 - 16 óráig 

A szimbólum egészségvédő szerepe – híd a tudat és tudattalan között. Esetismertetések. 



 Párkeresés - pártalálás a mesék világában. 

A szimbólum, archetípus és komplexus kapcsolata a csoporttagok által alkotott mesékben. 

 

3. 2014. február 8. szombat 10 – 19 óráig 

 „Az égig érő fa” c. mese elemzése. A magyar népmesei elemek lelki vonatkozásai. 

Imaginációra épülő alkotás.  

 

4. 2014. február 9. vasárnap 9 - 16 óráig 

A mese egészségvédő és gyógyító szerepe. Esetismertetések. 

A mesehős labirintusjárása. A „halál és újjászületés” terápiás vonatkozásai.  

Saját kincseink felismerése a közösen alkotott mesében.  

 

Az  írásbeli vizsgáról visszajelzés, értékelés. 

 

A képzés díja összesen: 58. 800.-Ft.  Az ár magában foglalja az irodalom-feldolgozásokat és 

meseelemzéseket, valamint a vizsgaanyag egy részét is. 

 

Vizsga: megadott irodalom és az előadások alapján írásbeli dolgozat készítése. 

 

 

A résztvevők a sikeres vizsga megírása után tanúsítványt kapnak!  

 

 

A tandíj befizetésének határideje: 

                                        1. részlet: 2013. december 27.  

                                   2. részlet: 2014. január 10.  

Bankszámlaszám: 10405004-49545051-50511049 

(A befizetés átutalással történik a Lelki Egészségvédő Alapítvány bankszámlájára. Az átutalás 

közlemény rovatában kérjük feltüntetni a jelentkező nevét.) 

 

Jelentkezési határidő: december 27.  

 

A jelentkezéshez motivációs levelet és szakmai önéletrajzot is kérünk! 

 

Jelentkezni lehet:  

lea.pszichologia@gmail.com – e-mail címen  

a honlapról letölthető jelentkezési lapon (www.lelkiegeszsegert.hu/képzéseink) 

Információ 

 Herczeg Andrea irodavezetőnél: Tel: 221-70-68, H, K, SZ, CS: 10-13  

 

Szakmai információ: Dr. Antalfai Márta; e-mail: antalfai@gmail.com 

Telefon: 06-30-575-2488 

 

mailto:lea.pszichologia@gmail.com
mailto:antalfai@gmail.com


A jelentkezési lap és a motivációs levél beérkezése után értesítjük a jelentkezés elfogadásáról, 

ezt követően a felvétel a tandíj befizetésének sorrendjében történik!  

Kérjük, figyeljen a befizetési határidőre! 

 

Maximális létszám: 10 fő 

 

A képzés elkezdésének akadályoztatása esetén a befizetett előleget nem áll módunkban 

visszatéríteni, de a befizetett összeggel felvétel nyerhető egy következő csoportba, 

amennyiben ezt a szándékát 20 nappal az oktatás kezdete előtt jelzi. 

A képzés megkezdése, majd a Hallgató által történő megszakítása esetén a befizetett 

képzési díj nem kerül visszafizetésre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


