Id6sgondozasi Konferencia
2012 tavaszan
(2012. aprilis 20-21.)

A konferencia helyszine:
Danubius Hotel ARENA****
XIV. Budapest, Ifjusag utja 1-3.

Idosek a hataron:
patologias idosodés-természetes idosodés hataran.
Medikalis-szocialis-apolasi szféra hatarkérdései

Konferencia a Geridtriai és Gerontoldgiai Tdrsasdg, a Magyar Pszichidtriai Tdrsasdg
tdmogatasaval

A mult évi nagy siker( Elettani id6s6dés patolégias id6sédés hatarkérdései konferenciankat foly-
tatjuk. A gydgyitd tevékenység egyre komplexebbé valik. Egyrészt a prevencié és a rehabilitacié
egyre nagyobb sulyt kap a gydgyitasban, masrészt ennek kapcsan Uj szereplék lépnek a gydgyi-
tasba, illetve a jelenlegi szereplék uj feladatokat kapnak. Olyan Uj gyégyité halézatok jonnek létre,
melyekben sokszor maga a paciens, a beteg ember nehezen taldlja meg a helyét. Tiinetei, melyek
lehetnek élettaniak vagy patoldgias eredetliek, a gyogyitdi, gondozdi, dpoldi szocialis tevékenység
mas-mas teriileteinek jelentenek feladatot, kihivast. Alapvet6é fontossagli megismerni és Ujra tisz-
tazni ezeket a feladatokat. Kik a szereplék, mik a feladatuk? Egy stroke-on atesett személy apoldsa,
rehabilitaciéja milyen feladatokat jelent a kiilénb6z6 szakmak szdmara, s vajon van-e dolga a pszi-
chidternek, haziorvosnak, a szocidlis és dpolé szakmanak egy-egy idéskori ablzus észlelésekor?

Maga a konferencia a kovetkezé kérdésekkel foglalkozik: diabetes, az id6skor pszichidtriai és lélektani
kérdései, proaktiv id6sddés, addiktolégia, hypertonia, vénds elégtelenségek. Kulon szekcidiléseken
tisztdzzuk a szocialis és dpolasi ellatas elvi és gyakorlati kérdéseit (idéskori abuzusok, az idés em-
berek méltdésaga, a szolgaltatasok fejlesztése, a csalddok szerepe id6éskorban), illetve, azt hogy a
csalddok milyen tdmogatdast kaphatnak a medikalis, szocidlis és dpolasi szféra részérél.

El6adasok: (Naponta 9-t61 16 6raig, diszkusszidval)

2012. 04. 20. péntek

8.00-9.30 Regisztracio, fogadd kave, udité

Szekcio: Valogatott idosgyogyaszati témak szekc. elnék: Dr. Boga Balint
09.30-09.40 Megnyitd, kdszontd Dr. Boga Balint
09.40-10.00 Az immunrendszer és az autoimmun betegségek idéskorban Prof. Dr. Baké Gyula
10.00-10.20 Az antidiabetikus kezelés sajatossagai idGskori Dr. Nadas Judit és
cukorbetegségben Dr. Jermendy Gyoérgy
10.20-10.40 Visszérproblémak és vénas elégtelenség idés korban Dr. Bihari Imre
10.40-11.00 Fajdalomcsillapitas id6és korban Dr. Telekes Andras
11.00-11.20 Decubitus Dr. Zékany Zita

11.20-11.45 Kavésziinet



Szekcid: Aktiv idésodés éve 2012 szekc. elnék: Dr. Zékany Zita

11.45-12.00 Id6skor és aktivitas Dr. Majercsik Eszter
12.00-12.20 Az id8skori tanulds mentalis és szocialis

kovetkezményei. Dr. Boga Balint
12.20-12.40 Gyodgytorna szerepe az idések fizikai allapotanak

fenntartasaban (intézeti tapasztalatok) Joénasné Sztruhar lzabella

12.40-14.00 Ebéd
Szekcid: Szocialpszichologiai kérdéskor szekc. elnék: Dr. Kurimay Tamas

14.00-14.20 ,Méltoképp idéskorban”-Az ép tarsadalom

fenntarthatésaga Dr. Borza Beata
14.20-14.40 Csaladterapias szempontok az idéskori

rehabilitacional Dr. Kurimay Tamas
14.40-15.00 Az id6s6d6 korosztaly egészségigyi és tarsadalmi

problémai Prof. Dr. Furedi Janos
15.00-15.20 A szenvedélybetegségek és az idéskor Dr. Szentesi Péter
15.20-15.40 |déskori neuropszichiatriai korképek spec. terapiai Dr. Csibri Eva

2012, 04. 21. szombat

8.00-9.00 Regisztracio, kave, uditd
Szekcid: Szocialis ellatas — elvi kérdések szekc. elnék: Dr. Egervari Agnes

09.00.-09.20 A stroke utani rehabilitacié és a masodlagos

megelézés sajatos szempontjai idés korban Dr. Szél Istvan
09.20-09.40 Id6skor méltésaga Talyigas Katalin
09.40-10.00 Id&sek a hataron: Az interprofesszionalis team

jelentésége a long term care ellatasban Dr. Egervari Agnes
10.00-10.20 Szolgaltatasfejlesztés az iddsek ellatasaban Patyan Laszlé
10.20-10.40 Atmenet az érett korbdl a bdlcsesség koraba

avagy fejezetek a szépkoruak pszicholdgigjabdl Tornyossy Maria

10.40-11.00 Kavésziinet

Szekcid: Szocialis ellatas - gyakorlati kérdések szekc .eln6k: Szab6 Lajos
11.00-11.20 Csaladok gondozé szerepben Szabd Lajos
11.20-11.35 A szocialis médszertani intézmények feladatai

az idésellatas terlletén Kecskés Andrea
11.35-11.45 Az iddsotthonban lévék dontési képessége Vincze-Tiszay G. — Dt. Vincze J.
11.45-11.55 Véleményalkotas az idéskoruaknal Dr. Vincze J- Vincze-Tiszay G.
11.55-12.10 Az integralt ellatas modellje Muller Istvanné

12.10-12.30 A gydgyszerkészletezés és ellatas jogi anomaliai a
személyes gondoskodast nyujtd szociélis
intézmények vonatkozasaban Dr. Kelemen Zoltan és
ifi. Dr. Lomniczi Zoltan

12.30-13.40 Ebéd

A konferencia 12(orvosoknak) illetve 7 (szocialis szféranak) kreditpontos.
Részvételi dij: 29.900 Ft + AFA*

Részvételi szandékat jelezze: Geriater Service Kiadd Kft. info@geriater.hu e-mail cimen, illetve a (36-
1)-457-0522 telefonszamon.

* A részvételi dij tartalmazza a konferencia mindkét napjan a kavét, frissitéket, ebédet. Szallas: a konferencia résztvevéi
szamara a Danubius Hotel ARENA**** kedvezményes szobaarat biztosit: egyagyas foglalas esetén 14.000 Ft/éj, kétagyas
foglalds esetén 16.000 Ft/é]. Az &r tartalmazza a reggelit és az 6sszes adot, valamint az uszoda, a szauna és a fitneszgépek
ingyenes hasznalatat.
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