
Hippocrates – Psychoeducatio Specialista Hétvége 
Mátraháza, Hotel Lifestyle, 2018. április 7-8. 

 
„Lélekről, testről, érzelmekről és kreativitásról.” 

 

Szombat, 2018. április 7. 

10.15-10.30  Megnyitó: Füredi János 

I. blokk: A depresz-szóma. Üléselnök: Rihmer Zoltán 

10.30-11.00 Hal Melinda, Hal Viktor: Prevenció vagy kezelés a jókedv? Személyiség és 

hangulati állapotok hatásai a szomatikus panaszokra 

11.00-11.30 Harmati Lídia, Balczár Lajos: Szív-transzplantáció antidepresszív védelemben 

11.30-12.00 Réthelyi János: Depresszió, boldogság, harag, félelem: mindennapi érzelmeink és 

agyi reprezentációjuk 

12.00-12.30 Rihmer Zoltán: A depresszió, mint „rosszul körülhatárolt kórkép” 

12.30-14.00  Ebédszünet 

 

14.00-17.00   II. blokk: Szupervíziós kiscsoportok 

17.00-17.30 Szünet 

 

III. blokk: Kreativitás - másképp 

17.30-19.00 Servier szimpózium: Mindennapi kreativitásunk add vissza nékünk 
  Résztvevők: Balla Petra, Fekete Klára, Nagy Zsuzsanna 
  Üléselnök: Szendi István 
 
19.00   Rihmer Zoltán: Kreativitás a pszichiátria szemszögéből – fókuszban a zene 
 

Vasárnap, 2018. április 8. 
 

10.30-12.30 5 lépés – 5 percben a gyógyulásért – a megosztott döntés ereje. 
Előadó és facilitátor: Moretti Magdolna, Rózsavölgyi Éva 
Példaeset bemutató: Csomós András 
Üléselnök: Németh Attila 

 
12.30-13.30  Ebédszünet 
 
13.30   Füredi János: Összefoglaló, zárás 


