Hiperaktivitas-Figyelemzavar Kognitiv-viselkedésterapiaja

Tisztelt Kollégak!

A Hiperaktivitas-Figyelemzavar az egyik leggyakrabban el6forduldo gyermekpszichiatriai betegség az
iskolaskort gyermekek korében, mellyel nemcsak a gyermekpszichiaterek, hanem minden, ezzel a korosztallyal
kapcsolatban 1év0 szakma képviseloje taldlkozik. Az idében torténd felismerés és a hatékony kezelés rendkiviil
fontos, kozos feladatunk. A tapasztalatunk az, hogy mind a korai felismerés, és a szakszerii segitségnyujtas
terén, szamos esetben a szakemberek nem megfelelden felkésziiltek, gyakran eszkoztelenek. A Hiperaktivitas-
Figyelemzavar bizonyitottan hatékony terdpidja a kognitiv-viselkedésterapia ¢és az ehhez kapcsolodo
sziilotréning. A képzésiinkon a viselkedésterapia fobb tertileteit jarjuk korbe, részletes betekintést adva a mar
koérhazunkban tobb éve sikeresen miikodd viselkedésterapias csoportok felépitésébe, mitkddésébe, valamint
részletesen ismertetjiik a sziilotréningek soran végzett munkankat, és szerzett tapasztalatainkat. Igyeksziink
minél tobb gyakorlati segitséget nyljtani a résztvevok szdmara, bizva abban, hogy munkdjuk soran hathatds
segitséget jelent majd. Ezt a képzést azoknak a szakembereknek ajanljuk, akik taldlkoznak a Hiperaktivitas-
Figyelemzavar probléméjaval, és a mar meglévd ismereteiket szeretnék boviteni, gyakorlati tudasukat
sz¢élesiteni.

A részvétel eldzetes regisztracidhoz kotott, amelyet a Vadaskert Alapitvany irodajahoz kell benyujtani.
Erdeklédni Schmidt-Téth Piroskanal lehet a toth@vadasnet.hu e-mail cimen, a 06-1-392-1437.

A jelentkezési lap és tovabbi részletes informaci6 a Vadaskert Alapitvany honlapjan talalhato
(http://lwww.vadaskertalapitvany.hu/kepzesek.html)

A képzést orvosok, gyermekpszichiaterek, gyermekgyogyaszok és szakpszichologusok szaméra a Semmelwelis

Egyetem akkreditalta ,,kotelezéen valaszthat6” és ,,valaszthaté” képzésként, (SE-AOK/2010.1./00216) a
megszerezhetd pontok szama: 22.

Szakképesitések, amelyekhez kotelezden vdlaszthato pontszamként elszamolhato:
1. kilinikai és mentalhigiéniai gyermek- és ifjusagi szakpszichologia | 2. klinikai és mentalhigiéniai feln6tt
szakpszichologia | 3. klinikai szakpszichologus | 4. psychiatria | 5. pszichotherapia

Egészségiigyi szakdolgozok (Iskolavédonok, korhazi pedagogusok, szakapolok, stb.) részére az
akkreditacio folyamatban van!!!

A képzésre pedagiogusokat, fejlesztépedagogusokat, pszichopedagogusokat és szocialis szakembereket is varunk,
szamukra a képzés nem akkreditalt, de a tanfolyam elvégzésérol igazolast mindenképpen kiallitunk!

A tréning idépontja: 2010. februar 19-20. (péntek-szombat):
Helyszin: Vadaskert Korhaz és Szakambulancia (Budapest, 1021 Lipotmezei 1t 5.)
Megkozelités: Moszkva tért6l 129-es busszal vagy 61-os villamossal.

Jelentkezés modja: A mellékelt jelentkezési lap kitoltése €s eljuttatasa e-mailen, faxon Schmidt-Toth Piroska
részére, e-mail: toth@vadasnet.hu, Tel.: 06-1-392-1437, Fax: 06-1-392-14-36.

A tanfolyamon Kkorlatozott szamu résztvevot tudunk csak fosadni!

A képzés idejére szallast korlatozott szdmban biztositunk! A széllas dija: 4.500 Ft (bruttd)

Részvételi dij: 25.000Ft.

Befizetés modja:

1, Atutalassal a kovetkez6 bankszamlaszamra:

Vadaskert Alapitvany: 10102244-09370306-00000004

Kérjiik a kozlemény részbe irjak be, hogy ,,ADHD tanfolyam+Sajat név”’!
2. Csekken (Aki kér csekket, elkiildjiik!)


mailto:toth@vadasnet.hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/kepzesek.html
mailto:toth@vadasnet.hu

3. Személyesen: Schmidt-To6th Piroskanal a Vadaskert Korhazban elézetes idépont egyeztetés alapjan.

Hiperaktivitas-Figyelemzavar Kognitiv-viselkedésterapiaja

Tematika

Februar 19. (péntek) 13.00-t61 17.45-ig

A hiperaktivitas-figyelemzavar jellegzetességeli, terapias lehetdségek.
Viselkedésterapia és Sziilo tréning- Fészek Program

A viselkedésterapias program felépitése.

A wnpoE

Kommunikacids stratégiak.

Februar 20. (szombat) 9.00-t6l 16.30-ig.

Keretek, Szabalyok, Napirend, Jutalmazas.
Az iskolai nehézségek, a fejlesztés fontossaga.
A viselkedésterapias program soran alkalmazott eszk6zok.

Sziil6tréning

o~ D

Filmvetités a Fészek Programrol. Kérdések-Valaszok.



JELENTKEZESI LAP — ADHD Viselkedésterapiaja
2010. Februar 19-20.

Név:

Allandé cim (sajat):

Telefonszam (lehetéleg mobil):

E-mail (FONTOS, hogy megadja mert ezen kiildjiik a tajékoztatast):

Fizeti-e a tanfolyami dijat a munkahelye? (megfelel6 rész alahuzando)
1. IGEN
2. NEM
3. RESZBEN, vagyis fizet a képzési dijbol forintot. (Kitoltendd)
Fontos, hogy csak arra a személy-, illetve intézménynévre tudjuk kiallitani a szdmlat, aki a tanfolyamot
befizette, tehat, ha a munkahelye allja a tanfolyam koltségét, akkor a munkahelyének kell befizetnie azt,
atutalassal vagy csekken!

Milyen névre és cimre allitsuk ki a szamlat?
Ha két befizet6 van (pl. intézmény és maganszemély), akkor mindkét szamlazasi nevet és cimet irja
meg. (Ezt a részt akkor is toltse ki, ha a munkahelye nem fizeti a tanfolyam dijat, mert szamlat minden
befizetés utan kidllitanunk. Az Intézmények, cégek részére minden esetben dijbekérot kiildiink. A
szamlazasi névnek és cimnek egyeznie kell a befizetd nevével és cimével.)

NEV:

CiMm:

Befizetés melyik médjat valasztja? (kérjiik hazza ald)
I. Atutalas
ii. Csekk (Ha csekket szeretne, kérjiik, irja meg, milyen cimre postazzuk!)
cim:

Kér-e szallast? (Brutto 4.500 Ft/fo/éj)

IGEN NEM
A szallas dija a helyszinen, készpénzben fizetendd!

FIGYELEM!

Kérjiik, a Tisztelt Intézményeket és Vallalkozasokat, és Maganszemélyeket, hogy a kikiildott dijbekéron
ill. csekken szereplo befizetési hataridét tartsak be, ellenkezé esetben a tanfolyami helyet nem tudjuk
garantalni!

Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy a tanfolyam megkezdése elétti 2 hétben beliil a jelentkezés
visszamondasat mar nem tudjuk elfogadni.

A jelentkezési lap visszakiildésével a tanfolyami tajékoztatoban foglaltakat elfogadom, és kotelezettséget
vallalok a tanfolyami dij megfizetésére.



