GYOGYSZERELES IDOSKORBAN

Konyv €s konferencia az iddskori gyogyszerelés aktualis kérdéseirdl

A SOTE 25 Kreditponttal akkreditalta a konferenciat

A gyakorl6 szakembereket sok esetben nagy kihivas elé allitja az id6s ember gyogyszerelése.
Egyrészt az idoskori anyagcsere valtozasok, €lettani folyamatok modosithatjak a gyogyszerek hatasait,
masrészt az idos egyén tobb betegségben szenved, tobb gydgyszert szed és a kdlcsonhatdsok nem
mindig szamithatok ki pontosan.

Ezek alapjan kiemelten fontos kérdés, hogy az id6s emberek gyogyszerelése valoban hatékony
legyen, és a terapias hatas a lehet6 legkisebb gydgyszer-mellékhatas mellett legyen elérhetd.

A megfeleld terapias hatas mellett a gyakorld orvosnak mindinkabb a kezelés koltségeire is
figyelnie kell. Bonyolult problémaval allunk tehat szemben, s bizony a sokféle szempontnak sokszor
nehéz megfelelni.

A konferencia végigtekint a leggyakoribb idéskori kérfolyamatok, betegségek korszerii
kezelésének kérdésein, atfogo képet adva a 6 terapids teriiletekrdl. A szerzok az idosgyogyaszat
kiemelked6 gyakorlati szakemberei, akik sajat mindennapi tapasztalataikkal is kiegészitik az elméleti
attekintést.

A konferencia el6zetes tartalomjegyzéke:

e Dr. Samu Antal (Magangyogyszerészek Orszagos Szovetsége, alelnok): Gyodgyszerészeti gondozas
iddskorban

¢ Dr. Bank Gyula: Organikus pszichoszindromak, és idéskori delirium jellemz6i és kezelési
lehetdségek gerontopszichiatriai szempontok alapjan, a szerz6 korhazi geriatriai osztalyvezetd
foorvos

e Dr. Bihari Agnes: Idéskori borbetegségek és kezelése

e Dr. Mesk6 Eva: Az érbetegségek gyogyszeres kezelésének szempontjai a szerz6 nemzetkozi
érspecialista szakorvos

e Dr. Majercsik Eszter: Az idoskori demenciak kezelése, a szerzo korhazi geriatriai osztalyvezetd
féorvos

e Dr. Csaszar Tamas osztalyvezetd fOorvos: A tromboembdlids szovodmények megeldzése,
antikoagulans kezelés a szerz6 koérhazi geriatriai osztalyvezetd féorvos

e Dr. Zékany Zita: Hypertonia kezelése idoskorban, a szerz6 korhazi geriatriai osztalyvezetd férvos

e Dr. Zollei Magdolna: Id6skori anémidak, a szerzo klinikai docens, geriatriai osztalyvezetd foéorvos

e Dr. Boga Balint: Hospice ellatas és fajdalomcsillapitas idéskorban a szerzo belgyodgyasz, geriater,
onkologus (Magyar Gerontoldgiai és Geriatriai Tarsasag el6z6 elndke)

e Dr. Sal Istvan: Diabetes kezelése idéskorban, diabetologus, belgydgyasz szakorvos

e Dr. Balint Géza: Reumatikus fajdalomcsillapitas idéskorban

o Dr. Takats Alajos gasztroenterologus, osztalyvezet6 féorvos: Gasztroenteorologiai betegek
kezelése idéskorban

e Pszichiatriai szekcié

e Prof. Dr. Tényi Tamas egyetemi tanar, pszichiater, klinikai féorvos: Személyiségzavarok kezelése
idéskorban

o Dr. Szekeres Gyorgy A depresszio kezelésének szempontjai id6s betegeknél, pszichiater,
osztalyvezetd szakorvos

e Prof. Dr. Rihmer Zoltan: Id6skori depresszios allapotok

e Dr. Herolt Robertet: A szkizofrénia kezelése idéskorban pszichiater szakorvos



