
 

 

 

 

Védett átkelő 

Befogadó és alkotó találkozási pont és közösség a Tárt Kapu Galériában 
1092 Budapest, Hőgyes Endre u.2. 
 
Alapítványunk 2015. márciusában indította el ezt a projektet, melynek lényege a pszichiátriai betegséggel élők bevonása 
egy civil közösségbe, ahol - kórházból kikerülve - önismeretük, kapcsolatépítési készségeik, szociális kompetenciáik 
megerősítése, elszigeteltségük csökkentése a célunk.  
A Tárt Kapu Galéria sajátos miliőjéből fakadó eszköztárát kínálja fel az erre fogékony mentális zavarokkal élő 
személyeknek, önsegítő aktivitásuk felélesztéséhez, belső tartalékaik mobilizálásához, önbizalmuk növeléséhez. 
Mindezzel önismeretük, kapcsolatépítési készségeik, szociális kompetenciáik megerősödnek, elszigeteltségük csökken.  
 
A Galéria, mint művészeti – művészetterápiás központ, és mint kiállítóhely a következő programokra várja a 
jelentkezéseket: 
 
A/  15 hetes művészetterápiás csoportok, csütörtökön 14-16 óráig 
 

1. csoport  2015. március - június  
2. csoport  2015. szeptember – december  
3. csoport  2016. január  – március 

 
B/  Minden terápiás blokk lezárásaként rendezünk egy ötnapos grafikai hetet. 
 
 Minden nap 10-16 óráig 
 Itt különleges grafikai eljárásokat ismernek meg a résztvevők:  
 Monotípia, hidegtű, linómetszet, papírnyomat 
 
C/  2016 áprilisában a három művészetterápiás csoportnak kiállítása lesz a  
Tárt Kapu Galériában. 
 
 
D/ A kiállítás végén még egyszer találkozunk az összes résztvevővel egy projektzáró boldog alkotónapon . 
 
Jelentkezés: Komáromi Erzsébet Katalin: 06203908815, info@tartkapugaleria.com 
Információ a helyszínről, működésünkről:www.tartkapugaleria.com 

 

A Védett átkelő projekt az EGT/Norvég Civil Támogatási Alap támogatásával jött létre. 

 
 
 
 
Komáromi Erzsébet Katalin                        Dr. Horváth Szabolcs              Tóth Eszter 
Művészetterapeuta                                     Pszichiáter                                                      Tárt Kapu Galéria vezetője 
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1135 Budapest, Szent László u. 31. 
1092 Budapest, Hőgyes Endre u. 2. 
Adószám: 18053412-1-41 
Bankszámlaszám: 10400212-00300946 
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