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Óvodás és kisiskolás korú gyermekek kortárs közösségben tapasztalható 

magatartásproblémáinak hatékony megoldási stratégiái 
  
•       Időpont: 2014.03.14. 
•       Részvételi díj: 12.000 Ft, mely a tanfolyami segédanyagot is tartalmazza 

CD formátumban 
•       Rövid tájékoztató: Külföldön is nagy sikerrel adaptált 

viselkedésrendezéses programok elméleti és gyakorlati ismeretanyagának 

bemutatása. A gyakorlati szemlélethez filmvetítés is kapcsolódik, mely a 

technikák alkalmazásának elmélyítését segíti elő. 
•       Nem kreditpontos tanfolyam! 
•       Kiknek ajánljuk: A képzést azoknak a szakembereknek ajánljuk, akik 

az érintett korosztállyal és problémákkal napi munkájuk során találkoznak, 

illetve ismereteiket bővíteni szeretnék. Nagy hangsúlyt fektetünk a 

mindennapokban gyakran előforduló esetek, nehézségek megbeszélésére. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=262&Itemid=362&lang=hu 
 

 
Az élménypedagógiától az élményterápiáig - 1. modul 
(Bevezetés, elméleti alapok) 
  
•       Időpont: 2014.03. 28-30. 
•       Részvételi díj: 38.000 Ft (kedvezmény esetén 28.000 Ft), a tanfolyam 

díja a programhoz tartozó segédanyagot is tartalmazza 
•       Rövid tájékoztató: Gyakorlatorientált! Indoor és outdoor jellegű 

sajátélmény. Ajánljuk csapatépítés, hatékony kommunikáció elősegítése, 

egyéni és társas kompetenciák fejlesztése, motiválás céljából mindenkinek, 

aki gyerek és serdülő csoportokkal foglakozik. Sok ötlet, gyakorlat mellett a 

résztvevők sajátélménnyel is gazdagodnak. Az ötletes, élmény alapú 

feladatok során láthatóvá válik, hogy 1-1 egyszerű játékos feladat hogyan 

vezethet önismereti tapasztalathoz. 
•       Nem kreditpontos tanfolyam! 
•       Kiknek ajánljuk: A képzést ajánljuk orvosok, pedagógusok, 

fejlesztőpedagógusok, pszichopedagógusok, pszichológusok, szociális segítő 

szakemberek, gyógypedagógusok, ifjúsági munkások, művelődésszervezők, 

mentálhigiénés szakemberek, lelkigondozók számára, valamint végzős 

egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=262&Itemid=362&lang=hu 
  

  
A társas kirekesztettség csökkentése és önvédelmi stratégiák gyermekek 

számára  
A „COOL-élés törvényei” szociális készség fejlesztő tréning 
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•       Időpont: 2014.04.04. 
•       Részvételi díj: 14.000 Ft, a programhoz csoportvezetői munkafüzetet 

biztosítunk 
•       Rövid tájékoztató: Szociális készség fejlesztő program 10-14 év közötti 

gyermekcsoportokkal foglakozó szakemberek számára. Interaktív, sok 

vizuális és játékos elem. A program elemei mind a klinikai munkában, mind 

az iskolai közegben jól alkalmazhatók. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 2. gyermekpszichiátria | 3. higiénikus | 4. 

higiénikus | 5. igazságügyi elmeorvostan | 6. igazságügyi klinikai 

pszichológia | 7. igazságügyi pszihiátria | 8. klinikai szakpszichológus | 9. 

megelőző orvostan és népegészségtan | 10. orvosi psychológia | 11. 

psychiátria | 12. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 13. pszichotherápia  
•       Kreditpont és kódszám: 14 kreditpont, SE-TK/2014.I./00297 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pszichológusokat, pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, szociális szakembereket, 

valamint végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt 

várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=276&Itemid=276&lang=hu 
 

 
Gyermekkori depresszió és szorongás kognitív viselkedésterápiája 

(CBT1) 
  
•       Időpont: 2014.04.17-18. 
•       Részvételi díj: 22.000 Ft 

A programhoz 2 terapeuta kézikönyv és 2 gyermekek számára kidolgozott munkafüzet 

is tartozik, melyek szintén megvásárolhatók:  
Kinyomtatott formátumban: 12.500 Ft, illetve Cd formátumban: 5000 Ft. 
AKCIÓ! Tananyag CD-n ingyenes, ha CBT1+CBT2 tanfolyamunkra is jelentkezik, 

vagy CBT2-n már részt vett  
•       Rövid tájékoztató: Gyermekek és serdülők kezelésére kidolgozott 

terápiás program megtanulását célzó tréning. Gyakorlatorientált, sok 

sajátélmény, video -demonstráció, kreatív ötletek, hatékony terápiás 

stratégiák. Szupervíziós lehetőség. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 2. gyermekpszichiátria | 3. klinikai és mentálhigiéniai  
felnőtt szakpszichológia | 4. klinikai és mentálhigiéniai gyermek- és ifjúsági 

szakpszichológia |  
5. klinikai szakpszichológus | 6. neuropszichológia | 7. orvosi psychológia | 8. psychiátria 

|  
9. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 10. pszichotherápia 
•       Kreditpont és kódszám: 20 kreditpont, SE-TK/2014.I./00321 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pszichológusokat, pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, szociális szakembereket, 

valamint végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt 

várunk. 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=276&Itemid=276&lang=hu
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•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=276&Itemid=276&lang=hu 
 

 
Önismereti csoport vezetése serdülők részére -módszertan és elmélet 
  
•       Időpont: 2014.05.09-10. 
•       Részvételi díj: 32.000 Ft, mely a tanfolyami segédanyagot is tartalmazza 

CD formátumban  
•       Rövid tájékoztató: Hatékony csapatépítés módszerei, serdülőknek tartott 

önismereti csoportok megtervezése, levezetése. A résztvevők betekintést 

nyerhetnek az alkalmazott módszerekbe, technikákba, feladatokba és 

játékokba. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. addiktológia | 2. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 3. gyermekpszichiátria |  
4. igazságügyi klinikai pszichológia | 5. igazságügyi pszihiátria | 6. klinikai  
szakpszichológus | 7. neuropszichológia | 8. orvosi psychológia | 9. psychiátria |  
10. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 11. pszichotherápia 
•       Kreditpont és kódszám: 25 kreditpont, SE-TK/2014.I./00283 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, szociális szakembereket, 

végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, valamint minden érdeklődőt 

várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=271&Itemid=276&lang=hu 
 

 
A mesterséges megtermékenyítéstől a szülés utáni depresszióig.  
A szülészet pszichológiai-pszichiátriai problémái és terápiás eszköztára 
  
•       Időpont: 2014.05.09. 
•       Részvételi díj: - orvosoknak, pszichológusoknak: 19.000 Ft  
                             - szakdolgozóknak, érdeklődőknek: 17.000 Ft 
•       Rövid tájékoztató: Háttérben álló tényezők, elméleti 

megközelítések, új terápiás technikák, megközelítések. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 2. gyermekpszichiátria | 3. klinikai 

szakpszichológus | 4. megelőző orvostan és népegészségtan | 5. 

neuropszichológia | 6. orvosi psychológia | 7. psychiátria | 8. pszichiátriai 

orvosi rehabilitáció | 9. pszichotherápia | 10. szülészet-nőgyógyászat  
•       Kreditpont és kódszám: 10 kreditpont, SE-TK/2014.I/00402 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre más területekről szakorvosokat, 

általános orvosokat, egészségügyi szakdolgozókat, szociális szakembereket, 

pszichológusokat, pedagógusokat, végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, 

illetve minden érdeklődőt szeretettel várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=276&Itemid=276&lang=hu
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http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&v

iew=article&id=270&Itemid=276&lang=hu 

 

 
A Tourette-szindróma és tic zavarok diagnózisa és terápiás protokollja 
  
•       Időpont: 2014.05.15 
•       Részvételi díj: 15.000 Ft, mely a tanfolyami segédanyagot is tartalmazza 

CD formátumban  
•       Rövid tájékoztató: Klinikai háttér, legújabb kutatási eredmények, 

modern terápiás megközelítések. Gyakorlatorientált, videodemonstráció, 

esetmegbeszélés. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. addiktológia | 2. csecsemő-gyermekgyógyászat | 3. gyermek- és 

ifjúságpszichiátria |  
4. gyermekneurológia | 5. gyermekpszichiátria | 6. háziorvostan | 7. 

iskolaegészségt., ifjúságvéd. | 8. klinikai szakpszichológus | 9. psychiátria | 

10. pszichiátriai orvosi rehabilitáció 
•       Kreditpont és kódszám: 16 kreditpont, SE-TK/2014.I./00379 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, szociális szakembereket, 

védőnőket valamint végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden 

érdeklődőt várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&v

iew=article&id=273&Itemid=276&lang=hu 

 

 
Szorongós csoport vezetése kognitív-viselkedésterápiás program 

keretében 
– módszertan és elmélet (CBT2) 
  
•       Időpont: 2014.05.23-24. 
•       Részvételi díj: 22.000 Ft 

A programhoz 2 terapeuta kézikönyv és 2 gyermekek számára kidolgozott munkafüzet 

is tartozik, melyek szintén megvásárolhatók:  
Kinyomtatott formátumban: 12.500 Ft, illetve Cd formátumban: 5000 Ft 
AKCIÓ! Tananyag CD-n ingyenes, ha CBT1+CBT2 tanfolyamunkra is jelentkezik, 

vagy CBT1-n már részt vett  
•       Rövid tájékoztató: Gyakorlatorientált, sok sajátélmény, video -

demonstráció, kreatív ötletek, hatékony terápiás stratégiák. Szupervíziós 

lehetőség. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 2. gyermekpszichiátria | 3. klinikai és 

mentálhigiéniai felnőtt szakpszichológia | 4. klinikai és mentálhigiéniai 

gyermek- és ifjúsági szakpszichológia | 5. klinikai szakpszichológus | 6. 

neuropszichológia | 7. orvosi psychológia | 8. orvosi rehabilitáció | 9. orvosi 

rehabilitáció (csecsemő és gyermekgyógyászat) | 10. orvosi rehabilitáció 

(pszichiátriai) | 11. psychiátria | 12. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 13. 

pszichotherápia | 14. rehabilitáció 
•       Kreditpont és kódszám: 25 kreditpont, SE-TK/2014.I./00392 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=270&Itemid=276&lang=hu
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•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat és szociális szakembereket, 

valamint végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt 

várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=279&Itemid=276&lang=hu 
 

 
A csecsemő/kisdedkori funkcionális zavarok eredete és gyógyítási 

lehetőségei a perinatális tudomány és a szülő/csecsemő pszichoterápia 

fényében 
  
•       Időpont: 2014.05.30. 
•       Részvételi díj: - orvosoknak, pszichológusoknak: 19.000 Ft,  
                             - szakdolgozóknak, érdeklődőknek: 17.000 Ft 
•       Rövid tájékoztató: Új terápiás lehetőségek bemutatása, esetismertetés, 

esetmegbeszélő csoport. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. csecsemő és gyermekgyógyászati intenzív terápia | 2. csecsemő-

gyermekgyógyászat |  
3. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 4. gyermekpszichiátria | 5. háziorvostan | 

6. klinikai szakpszichológus | 7. neonatológia | 8. neuropszichológia | 9. 

orvosi psychológia |  
10. psychiátria | 11. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 12. pszichotherápia 
•       Kreditpont és kódszám: 22 kreditpont, SE-TK/2014.I./00368 
•       Kiknek ajánljuk még: Pszichológusoknak, védőnőknek, bábáknak, 

csecsemőgondozóknak, általános ápolóknak, stb. - ajánljuk, akik a 

mindennapi munkájuk során leendő anyákkal, baba-mama párokkal, ill. 

családokkal foglalkoznak, és szívesen kiegészítenék meglévő tudásukat új 

terápiás lehetőségekkel. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=280&It mid=276&lang=hu 
 

 
Fejezetek a gyermekpszichiátriából: ADHD és Autizmus 
  
•       Időpont: 2014.05. 30-31. (ADHD hétvége), 2014.06. 20-21. (Autizmus 

hétvége),  
péntek-szombati napok 
•       Részvételi díj: ADHD és Autizmus együtt - 4 nap: 60.000 Ft  
vagy Részvételi díj: csak az ADHD, vagy csak az Autizmus hétvége - 2 nap: 

30.000 Ft 
•       Rövid tájékoztató: Tanfolyamunk pénteki és szombati napokon 

kerül megrendezésre.  

A képzés egyik részében a hiperaktivitás-figyelemzavar 

tünetegyüttessel, másik részében az autizmus spektrumzavarral 

kapcsolatos diagnosztikai és terápiás lehetőségekkel ismertetjük meg a 

résztvevőket. 

http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=279&Itemid=276&lang=hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=279&Itemid=276&lang=hu
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=280&It
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•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. csecsemő-gyermekgyógyászat | 2. gyermek- és ifjúságpszichiátria | 3. 

gyermekpszichiátria | 4. háziorvostan | 5. higiénikus | 6. higiénikus | 7. 

igazságügyi elmeorvostan | 8. igazságügyi klinikai pszichológia | 9. 

iskolaegészségt., ifjúságvéd. | 10. klinikai szakpszichológus |  
11. neuropszichológia | 12. orvosi rehabilitáció (pszichiátriai) | 13. 

psychiátria |  
14. pszichiátriai orvosi rehabilitáció | 15. pszichotherápia 
•       Kreditpont és kódszám: 50 kreditpont (ADHD+Autizmus), vagy 25 

kreditpont (csak ADHD, vagy csak Autizmus), SE-TK/2014.I./00403 
•       Kiknek ajánljuk: A képzésre egyéb szak- és általános orvosokat, 

szakpszichológusokat, pszichológusokat, pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, iskolapszichológusokat, 

gyermek-és ifjúságvédelmi felelősöket, szociális szakembereket, 

egészségügyi szakdolgozókat, mentálhigiénés szakembereket valamint utolsó 

éves egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt várunk.  
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=268&Itemid=276&lang=hu 
 

 
Tanulástechnika 
  
•       Időpont: 2014.06. 06-07. 
•       Részvételi díj: 24.000 Ft, mely a tanfolyami segédanyagot is tartalmazza 

CD formátumban 
•       Rövid tájékoztató: Hatékony tanulási stratégiák, gyakorlatorientált. 

Szupervíziós lehetőség. 
•       Szakképesítések, melyekhez szakma szerinti kreditpontként 

elszámolható: 
1. igazságügyi klinikai pszichológia | 2. klinikai szakpszichológus | 3. 

neuropszichológia | 4. orvosi psychológia 
•       Kreditpont és kódszám: 15 kreditpont, SE-TK/2014.I./00261 
•       Kiknek ajánljuk még: A képzésre pedagógusokat, 

fejlesztőpedagógusokat, pszichopedagógusokat, szociális szakembereket, 

valamint végzős egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt 

várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=278&Itemid=276&lang=hu 
 

  
Az élménypedagógiától az élményterápiáig - 2. modul 
(A csoportvezetői kompetenciák fejlesztése) 
  
•       Időpont: 2014.06. 06-08. 
•       Részvételi díj: 38.000 Ft (kedvezmény esetén 28.000 Ft), a tanfolyam 

díja a programhoz tartozó segédanyagot is tartalmazza 
•       Rövid tájékoztató: Gyakorlatorientált! Indoor és outdoor jellegű 

sajátélmény. Ajánljuk csapatépítés, hatékony kommunikáció elősegítése, 

egyéni és társas kompetenciák fejlesztése, motiválás céljából mindenkinek, 
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aki gyerek és serdülő csoportokkal foglakozik. Sok ötlet, gyakorlat mellett a 

résztvevők sajátélménnyel is gazdagodnak. Az ötletes, élmény alapú 

feladatok során láthatóvá válik, hogy 1-1 egyszerű játékos feladat hogyan 

vezethet önismereti tapasztalathoz. 
•       Nem kreditpontos tanfolyam! 
•       Kiknek ajánljuk: A képzést ajánljuk orvosok, pedagógusok, 

fejlesztőpedagógusok, pszichopedagógusok, pszichológusok, szociális segítő 

szakemberek, gyógypedagógusok, ifjúsági munkások, művelődésszervezők, 

mentálhigiénés szakemberek, lelkigondozók számára, valamint végzős 

egyetemi és főiskolai hallgatókat, illetve minden érdeklődőt várunk. 
•       Részletes tájékoztató, program és jelentkezési lap elérhető a 

honlapunkon: 
http://www.vadaskertalapitvany.hu/index.php?option=com_content&view=a

rticle&id=262&Itemid=362&lang=hu 
 

 
Kérjük, hogy a képzéseinkről szóló tájékoztatót továbbítsák 

munkatársaik, illetve partner-intézményeik részére is. 
  

  
(Ha nem szeretne tőlünk további hírlevelet kapni képzéseinkről (fél évente 

kb. max.: 3-5 levél), kérem jelezze, és kérését természetesen tiszteletben 

fogjuk tartani!) 
  
Üdvözlettel: a Vadaskert Alapítvány nevében: Kisné Ricsóy Márta  
  
Amennyiben bármilyen kérdésük van, kérem, hogy forduljanak hozzánk 

bizalommal, az alábbi elérhetőségeken: 
  
Kisné Ricsóy Márta 
Vadaskert Alapítvány, www.vadaskertalapitvany.hu 
1021. Bp., Lipótmezei út 1-5. 
kepzes@vadaskertalapitvany.hu 
Tel: 06-1-392-14-37 (Alapítványi Iroda),  
Fax: 06-1-392-14-36 
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