Pszichoterapeuta szakképzés
SE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Magyar Viselkedéstanulmanyi és Kognitiv Terapias Egyesiilet (VIKOTE)
Eurdpai Viselkedés- és Kognitiv Terapias Szovetség (EABCT)

Kinek ajanljuk a képzést:

- Klinikai szakpszicholdgia, neuropszicholdgia, vagy alkalmazott
egészségpszichologia szakvizsgaval rendelkezd pszichologusoknak

- Orvosoknak,

akik mar alkalmaznak terapias gyakorlatukban pszichoterapias megkdozelitéseket,
vagy ezutdn kivanjak a pszichoterapia modszereit gyogyitd repertoarjukba beépiteni,
¢s céljuk a pszichoterapeuta szakképesités megszerzése, vagy CBT terapeutaként
pszichoterdpias munka végzése.

A képzés ideje, igazodva a 34/2015.(V1.30.) EMMI rendeletben meghatarozott
képzési id6hoz (24, vagy 36 honap).

A teljes képzés 3 éves (6 félév), egy félévben 9 képzési nap van, a képzés
alkalmanként 10 — 18,30 oraig tart.

Jelentkezési hatarido: 2015. szeptember 1.
Felvételi beszélgetés: 2015. Szeptember 11. 13 6ra
Képzés kezdési idopontja: 2015. oktdber 1.

Képzés dija: 135.000,- Ft / félév + 20.000,- Ft / ho klinikai gyakorlat, szupervizio
(nem pszichoterapids munkahelyen dolgozok szamara).

A képzés helyszine:
SE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika - 1083 Budapest, Balassa utca 6.

Mit nyujt a képzés:

A haroméves képzés magaba foglalja mindazokat a szakaszokat (propedeutikai-,
klinikai-, modszerspecifikus fazis, klinikai gyakorlat), melyek sikeres teljesitése
esetén (minden félévet vizsgaval zarunk) és a tanfolyamzar6 vizsga utan kiadott
tanusitvany birtokaban be lehet jelentkezni pszichoterapeuta szakvizsgéra, vagy meg
lehet kérni az Egyesiileten keresztiil, az Eurdpai Viselkedés- és Kognitiv Terapids
Szovetségtdl (EABCT) a Kognitiv Viselkedésterapeuta szakképzettséget igazolo
Eurodpai Unids diplomat. Ezzel a nemzetk6zi diplomaval jogosultta valnak az Europai
Unio tertiletén CBT terapeutaként pszichoterapids munkat végezni és a nemzetkozi
magatartasterapeuta cimet hasznalni.

A képzés tematikdja:
A tanfolyam eldadéasokbol, készségfejlesztd, szupervizids osztalyfoglalkozasokbol,
valamint egyéni vagy csoportos onismereti foglalkozasokbol all.

Akkreditacio:

A tanfolyam minden félévben akkreditalasra keriil a Semmelweis Egyetem
Tovabbképzési Kozpontjanal (www.oftex.hu).

A képzés szakmai vezetdje: Prof. Tringer Laszl6 egyetemi tandr

A képzés vezetdje: dr. Simon Lajos egyetemi docens



A pszichoterapeuta szakképzésre a Semmelweis Egyetem Dékani Hivatalaban be kell
jelentkezni a képzés megkezdése elott.

Tovabbi informacid: www.vikote.hu



