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Az emberi kapcsolatok légkörét, az együttlétek hangulatát alapvetően határozza meg a 
résztvevő személyek érzelmi állapota. Idei konferenciánk azzal próbál a kapcsolatok 
működésének megértéséhez hozzájárulni, hogy a szenvedélyt és a közönyt, e két fontos 
érzelmi állapotot helyezi érdeklődése középpontjába. Azzal pedig, hogy ezek az érzelmi 
állapotok egymással szemben állnak – bár nem biztos, hogy formálisan egymás ellentétei –, 
a velük összefüggésbe hozható más érzelmi állapotok, normál és patológiás lelki jelenségek 
tárgyalását is hívják. 

A szenvedély olyan erőteljes érzelmet jelent, amely cselekvésre, állásfoglalásra késztet, 
tehát motivációs jelentősége van. Reményekkel, a vágyteljesítés ígéretével, de azok 
teljesülésének hiányérzetével is teli érzés, egyúttal belső nyomás, amely gyakran úgy élhető 
át, mint kellemetlen, kényszerítő erő. Jól kifejezi a vágyteljesülés elmaradásából származó 
fájdalmat, szenvedést a nyelvi megjelölés, amely több nyelvben is a szenvedés szóból indul 
ki: szenvedély, passion, Leidenschaft. A szenvedély, mint tartós vágyat kifejező érzelmi 
állapot mindig tárgyhoz kötött. A motivációs, kényszerítő jelleg pedig drámaian 
megmutatkozik sok normál, vagy patológiásnak mondható jelenségben, állapotban vagy a 
szenvedélybetegségek változatos formáiban. „A szenvedély vakká tesz”, felülírja a realitás 
szempontjait, és átveszi az irányítást az adott ember magatartásában, ld. „elragadja a (hév) 
szenvedély”.  

Súlyos konfliktusokat eredményezhet a szenvedélybe foglalt vágyak akadályoztatása, amely 
akár szuicid, vagy homicid formát is ölthet. Más esetben viszont a szenvedély hatalmas 
szellemi és fizikai erőfeszítésekre tesz képessé, építheti a közösséget. 

A közöny távol tart, elidegenít. Nem tűnik jól meghatározható érzelemnek, inkább valaminek 
a hiányaként érzékeljük. A motiváció, az érdeklődés, az elköteleződés, a szeretet hiányaként, 
tehát minden olyan érzés, érzelem hiányaként, amely a kapcsolatok kialakulásában és 
működésében nélkülözhetetlen. A közöny olyan defenzív szerveződés, amely távol tartja az 
egyént kapcsolattól, tevékenységtől, saját belső világától azért, hogy segítségével 
elkerülhesse az anticipált rosszat. Az anticipált rossz pedig dinamikáját tekintve nem más, 
mint a paranoid szorongás.  

Mindkét fogalom igen gazdag jelentéstartalommal bír. Szerepet játszanak normál és 
patológiás lelkiállapotok kialakulásában és fenntartásában. Mindennapi terápiás munkánk 
részét képezik, olykor tartós vagy épp csak átmeneti zavarokat okozva a terapeuta és a 
páciens, de szélesebb körben a segítő és segített kapcsolatában is. Átszövik csoport-
együttléteinket, hatnak a közösségi, társadalmi terekben. A szenvedély, a közöny és a 
közéjük sorolható sokféle lelkiállapot komoly érdeklődésre tarthat számot mind a 
pszichodinamikus elmélet és gyakorlat szempontjából, mind a társadalmi jelenségek és 
folyamatok pszichoanalitikus szemléletű elemzésében is.  

 

 



 

Néhány konkrét témajavaslat:  

- Szenvedély, szerelem, szexualitás (szeretlek kicsit, nagyon, szívből, színből, 

szenvedélyesen, őrülten, egyáltalán nem) 

- Szenvedély és megszállottság 

- A megszállottság, mint patológiás állapot (szerelmi téboly stb.) 

- A szenvedélybetegségek pszichodinamikus megközelítése 

- Szenvedélyszerű érzések a korai kapcsolatokban 

- Szenvedély és idealizáció szenvedélyes kapcsolatokban 

- Közöny és devalváció 

- Alkotás és szenvedély 

- Szenvedély és gyűlölet: szenvedélyes gyűlölet 

- Szenvedély és közöny váltakozása a kapcsolatokban: családi kötelékekben, szülők 

és gyerekek között, páciens és terapeuta között, közösségekben 

- Szenvedély, idealizáció, kiégés a segítő szakmákban, a gyógyítás szenvedélyének 

(furor sanandi) pszichodinamikai megközelítése 

- Szenvedély, közöny, elutasítás az áttételi-viszontáttételi dinamikában 

- Közöny, apátia a korai kapcsolatokban 

- Megszállottság - szenvedély - elkötelezettség - szolidaritás - semlegesség - közöny - 

elutasítás: kontinuum? 

- A politika szenvedélye. A küldetéstudat pozitív és negatív aspektusai 

- A politika szenvedélye. Lehetőség az érvényesülésre, önmegmutatásra, uralkodásra 

- Primitív elhárítások a társadalmi folyamatokban 

 

A Programbizottság örömmel fogad minden színvonalas absztraktot, amely a fent 
felsoroltakhoz kapcsolódik, de természetesen nyitottak vagyunk a szabad témaválasztásra is. 
A Programbizottság többségében a pszichodinamikus klinikum területéről várja az 
absztraktokat.  

 

RÉSZVÉTELI  DÍJAK:  

Egyéni Csoportos*** 

Korai befizetéssel 
           július 1-ig*:            16.500.-Ft      
           szeptember 1-ig:   18.000.-Ft 
 

Korai befizetéssel 
                         július 1-ig:                14.000.-Ft  
                         szeptember 1-ig:     15.000.-Ft                                   

                Diákjegy (2 napra)**:                   9.000.-Ft 

Napijegy:                                   14.000.-Ft 

 Teljes árú részvételi díj:             20.000.-Ft 

*: A legkoraibb befizetési határidős befizetés esetén rendezett tagdíjú MPE-tagoknak 
1000.- Ft kedvezményt biztosítunk, azaz számukra 15.500.-Ft a 2 napra a fizetendő 
részvételi díj. Azoknak az MPE-tagoknak, akik a Lélekelemzés folyóirat 2014. évi 
számainak előfizetési díját (2 szám: 4000.-Ft) is átutalják 2014. július 1-ig az MPE 
számlájára, további 1000.- Ft kedvezményt biztosítunk, azaz 14.500.-Ft a 2 napos 
regisztrációjú részvételi díjuk.  

**: Első diploma előtt álló, nappali tagozatos hallgatók részére, érvényes diákigazolvány 
felmutatásával.  



***: A csoportos kedvezményeket (min. 8 fő) kizárólag együttes befizetés esetén lehet 
érvényesíteni! A befizetés előtt szükséges a csoportnévsor leadása. A külön befizetőknek 
automatikusan visszautaljuk a részvételi díjat.  

Változás: a helyszíni csoportos regisztráció lehetősége megszűnt! 

 

A konferenciára csak az erre létrehozott online felületen lehet előre regisztrálni, 
és előadással jelentkezni!  

 

Jelentkezni az alábbi linken elérhető Jelentkezési lap kitöltésével lehet: 

https://docs.google.com/forms/d/1VSOh9hcTJpDBRt411mSA7SIbDajp35jR4Hoyygz2
pUA/viewform?c=0&w=1&usp=mail_form_link 

 

A Jelentkezési lap kitöltése után az azonnal megjelenő visszaigazolási ablakban 
található az Előadói regisztráció linkje, melyre kattintva leendő előadóink ott 
írhatják be jelentkezésüket és absztraktjaikat. 

  

Az absztraktok leadási határideje: 2014. június 30. 

 

A konferencia programbizottsága: Adrigán Erzsébet, Flaskay Gábor 
 
Szervezőbizottság: Sinkovics Andrea (vezető), Campos J. Anna, Korbuly Ágnes, 
Ledniczki Ildikó, Mészáros Viktória, Tóth Katalin 
 
A konferencia akkreditált, a 32 CME pontra a konferencián történő személyes 
regisztráció továbbra is kétnapos részvétellel lehetséges. 

 
A részvételi díjat kérjük a Magyar Pszichoanalitikus Egyesület 11100104-19009856-
38000007 számú számlájára átutalni, vagy amennyiben szükséges, az online 
Jelentkezési lap beérkezése után igény szerint csekket küldünk.  
Céges utalás esetén kérjük, hogy a közlemény rovatban feltétlenül tüntessék fel a 
résztvevő(k) nevét.  
 
Számlaigényeket kérjük a Jelentkezési lapon jelezni. 
 
Lemondás esetén a konferencia előtt 30 nappal a befizetett részvételi díj 50%-ának 
visszaigénylése lehetséges. Nyugdíjas kedvezményt nem tudunk adni. 
 
További részletes információk hamarosan a honlapon (www.psychoanalysis.hu, 

http://pszichoanalízis.hu ) is olvashatók lesznek.  

A konferencia facebook-oldalán (www.facebook.com/mpekonferencia) szintén 
folyamatosan frissülő információkat találhat.  
 
Esetleges kérdéseivel fordulhat az Egyesület adminisztrátorához, Szabó 
Annamáriához: pszichoanalitikuskonf@gmail.com, info@psychoanalysis.hu és 
Mészáros Viktóriához: mpekonferencia@freemail.hu mail-címeken.  
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