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A konferencia fővédnöke: 
Dr. Szócska Miklós  
egészségügyért felelős államtitkár 
 
 
A konferencia védnökei: 
Borkai Zsolt  
Győr város polgármestere 
Dr. Lehoczky Pál  
MPT elnöke 
Irinyi Tamás   
okleveles egyetemi oktató ápoló 
 
 
A konferencia díszvendégei: 
Prof. Dr. Bitter István   
SE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika igazgatója 
Prof. Dr. Frecska Ede  
DEOEC Pszichiátriai Tanszék, tanszékvezetője 
Dr. Varga Gábor  
Szakmai Kollégium Addiktológiai Tagozat elnöke 
MPT Nyugat-Magyarországi tagozat elnöke 
Dr. Németh Attila  
OPK szakmai igazgató 
Szakmai Kollégium Pszichiátriai és Pszichoterápiás Tagozat elnöke 
Halmosné Mészáros Magdolna  
Szakmai Kollégium Ápolási Tagozat elnöke 
Máthéné Zsirai Anna  
ANTSZ megyei vezető ápoló 
Balogh Zoltán  
MESZK elnöke 
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Tudományos program 
 

CSÜTÖRTÖK 
2012. június 28. 

 
14:00 – 14:30 

Megnyitó, köszöntők 
 

Con Anima Trio: Haydn G-dúr trió I. III. tétel 
 

Elnökség: 
dr. Tamás László János a Petz Aladár Megyei Oktató Kórház főigazgató főorvosa 
Borkai Zsolt Győr Megyei Jogú város polgármestere 
Bugarszki Miklós a Magyar Ápolási Egyesület elnöke 
Csordás Adrienn a Petz Aladár Megyei Oktató Kórház ápolási igazgatója 
 

„Tiszteletbeli Mentálhigiénés Ápoló” díj átadása 
 
 

14:30 – 16:15 
Plenáris ülés 
Üléselnökök: 

Csordás Adrienn (Győr) – Bugarszki Miklós (Budapest) – dr. Feller Gábor (Győr) 
 

Határátlépések - idősödő elme – sikeres magyar öregek (15 perc) 
dr. Ostorharics-Horváth György Ph.D. 
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Pszichiátriai Osztály, Győr 
 
Ápolói utánpótlás, ápolóképzés (20 perc) 
Rauh Edit 
GYEMSZI-ETI, Budapest 
 
Határok, kompetenciák az orvos – beteg – szakdolgozó (ápoló) háromszögben (20 perc) 
dr. Lehoczky Pál 
Magyar Pszichiátriai Társaság elnöke, pszichiáter, Budapest 
 
Segítségre szoruló segítők, avagy az ápolókat tizedelő kór jellemrajza  (20 perc) 
Irinyi Tamás 
SZTE Pszichiátriai Klinika, Szeged 
 
A pszichiátriai ápolás aktualitásai 2012 (15 perc) 
Tunyi Tünde 
Szent János Kórház, Pszichiátriai Osztály, Budapest 
 
 

19:30 – 23:30 Vacsora 

PÉNTEK 
2012. június 29. 

 
08:00 – 08:50 

Magyar Ápolási Egyesület Pszichiátriai és Mentálhigiénés Ápolói Szekciójának közgyűlése 
 

Levezető elnökök:  
Bugarszki Miklós a MAE elnöke 

Virág Jánosné a Pszichiátriai és Mentálhigiénés Ápolói Szekció vezetője 
 
 

09:00 – 10:25 
I. szekció: betegbiztonság, jog, szkizofrénia 

Üléselnökök: 
Virág Jánosné (Nagykálló) – Balogh Dénes (Szeged) 

 
1. Nem várt? – esemény (betegbiztonság az ápolók szemével) (10 perc) 

Nagy Györgyné 
Sántha Kálmán Szakkórház Nonprofit kft., Nagykálló 

2. Tabuk a pszichiátriában, avagy a korlátozó intézkedések gyakorlati alkalmazása a 
pszichiátriában (10 perc) 
Mihuczné Molnár Szilvia 
Sántha Kálmán Szakkórház Nonprofit kft., Nagykálló 

3. Min őségtechnikák alkalmazása a pszichiátriai ápolásban (10 perc) 
Békési Krisztina 
JAON Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztály, Nyíregyháza 

4. Az ápolási dokumentáció hatékony alkalmazását befolyásoló tényezők (10 perc) 
Oláh Mónika 
SZTE Pszichiátriai Klinika, Szeged 

5. Szkizofrénia az ápolás tükrében (10 perc) 
Orosz Péterné 
JAON Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztály, Nyíregyháza 

6. Az egészségügyi és szociális szféra együttműködési hatékonysága a szkizofrén 
betegek rehabilitációjában (10 perc) 
Csizmadiáné Szabó Mária 
Csolnoky Ferenc Kórház Nonprofit Zrt., Veszprém 

7. Innováció és változásmenedzsment a gyógyszeriparban (8 perc) 
Szabó Zsolt Msc. 
Vipharm Hungary Kft. 
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PÉNTEK 
09:00 – 10:25 

II. szekció: drog, múlt, jelen, jövő 
Üléselnökök: 

Boros Károlyné (Nagykanizsa) – Nichter Antal (Szekszárd) 
 

8. Dizájner drogok fogalma, jogi vonatkozásai. Prevenció fiatalok részére (10 perc) 
Szeri Szilvia 
SZTE AOK Pszichiátriai Klinika, Szeged 

9. Dizájner drogfogyasztás veszélyei, új ápolási kihívások az ellátás során (10 perc) 
Katona Enikő  
SZTE AOK Pszichiátriai Klinika, Szeged 

10. Designer drogok és az agresszió kapcsolata (10 perc) 
Novák Sándor, Ivánka Tibor 
DEOEC Pszichiátriai Tanszék, Debrecen 

11. Pszichiátriai osztály és civil szervezetek kapcsolódási pontjai a szekszárdi kórházban 
(10 perc) 
Balogh Anett, dr. Kertész Ágnes 
Tolna Megyei Balassa János Kórház, Szekszárd 

12. Múltunk, Jelenünk, Jövőnk… (10 perc) 
Komáromyné Nagy Krisztina 
Kenézy Kórház Kft., Debrecen 

13. Fordulat és reform: szemlélet- és paradigmaváltás a pszichiátriai szakápolói 
munkában (10 perc) 
Pollák Antal, Herceg Attila 
SZTE pszichiátriai Klinika, Szeged 

14. A Szegedi Szakdolgozói Integrált Korai Rehabilitációs és Pszichoedukációs Program 
eredményei (10 perc) 
Herceg Attila 
SZTE pszichiátriai Klinika, Szeged 

 
10:25 – 10:40 
Kávészünet 

 

PÉNTEK 
10:40 – 12:30 

III. szekció: Fókuszban az ápolók 
Üléselnökök: 

Deli Éva (Budapest) – Makk Gyuláné (Győr) 
 

15. A kognició fontossága, mérésének lehetőségei a bipoláris betegeknél (10 perc) 
dr. Kiss Róbert 
Bristol-Myers-Squibb 

16. Pszichiátriai ápoló szerepe az adherencia hatékonysága érdekében (10 perc) 
Virág Jánosné 
Sántha Kálmán Szakkórház Nonprofit Kft., Nagykálló 

17. Egyenrangúság a gyógyításban – kompetencia határok egy magánpraxisban (10 perc) 
Viglidánné Kajtár Katalin 
Classis Oktató és Gyógyító Kft., Győr 

18. Határok! Vagy 6 árok? (10 perc) 
Szatmári Csaba 
Gróf Tisza István Kórház, Berettyóújfalu 

19. A molnár is lisztes lesz egyszer… (10 perc) 
Szabó Judit 
SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika Rehabilitációs Osztály, Szeged 

20. A többműszakos és éjszakai munkarend hatásai az ápolók mentális és szomatikus 
egészségére (10 perc) 
Kovács Kalic Károly1, Fusz Katalin2, dr. Oláh András2 

1SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika, Szeged; 2PTE ETK, Pécs 
21. Pszichiátria megítélése ápolói szemszögből (10 perc) 

Micskó Tímea 
PAMOK, Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

22. Az alkoholbetegek ápolói megítélése (10 perc) 
Fehér Gábor 
PAMOK, Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

23. Tena Solutions az új szemlélet. Költséghatékonysági vizsgálat a PAMOK Pszichiátriai 
Osztályán (10 perc) 
Kóbor Istvánné 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

 
 

12:30 – 14:00 
Ebéd 

 
PÉNTEK 

14:00 – 15:00 
IV. szekció: programok, terápiák ismertetése 

Üléselnökök: 
Ivánka Tibor (Debrecen) – Schranez Erika (Budapest) 

 
24. Pszicho- és szocioterápia (10 perc) 

Antal Sándorné 
Kenézy Kórház, Debrecen 

25. A pszichoedukáció kényszerűsége (10 perc) 
Deli Éva, Lehoczki Ágnes, N. Székely Mária, Uzonyi Adél 
Igazságügyi Megfigyelő és Elmegyógyító Intézet, Budapest 

26. A szocioterápia fontossága, hatékonysága a pszichiátriai betegek rehabilitációjában 
(10 perc) 
Cseresznye László, Hadháziné Kertész Katalin 
Sántha Kálmán Szakkórház Nonprofit Kft., Nagykálló 



Pszichiátriai Szakdolgozók XIII. Országos Konferenciája Pszichiátriai Szakdolgozók XIII. Országos Konferenciája 
 

 
2012. június 28-30. Győr 2012. június 28-30. Győr 

 

27. Játék – Egy hatékony módszer a pszichiátriai betegek rehabilitációjában (10 perc) 
István Zalán 
SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika Rehabilitációs Osztály, Szeged 

28. Minnesota Program a Kenézy Kórházban (10 perc) 
Porcsin Lászlóné, Pásztorné Nagy Beáta 
Kenézy Kórház, Debrecen 

 
15:00 – 15:30 

 Janssen Szimpózium (30 perc) 
Levezető elnök: dr. Feller Gábor 
dr. Herold Róbert:  

 
15:30 – 15:45 
Kávészünet 

 
PÉNTEK 

15:45 – 16:45 
V. szekció: Programok, terápiák ismertetése, változások, fejlődés, külföld 

Üléselnökök: 
Gyuris Réka (Budapest) – Fischer István (Pomáz) 

 
29. Komplementer medicina, mint kiegészítő terápia súlyos mentális betegek kezelésében 

(10 perc) 
Ivánka Tibor 
DEOEC Pszichiátriai Tanszék, Debrecen 

30. Stratégiai és változásmenedzsment az ápolásvezetők munkájában (10 perc) 
Balogh Dénes 
SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika, Szeged 

31. A járt utat a járatlanért… Mit csinál egy n ővér egy pszichoterápiás osztályon? 
Miben lehetünk kompetensek? (10 perc) 
Schranez Erika 
SE-ÁOK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pszichoterápiás Osztály, Budapest 

32. Pszichiátria története és laikusok általi megítélése (10 perc) 
Kiss Róbert 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

33. Menni vagy maradni? (10 perc) 
Pércsyné Fábián Krisztina 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

 
 

19:30 – 01:30 
Gálavacsora 

 

SZOMBAT 
2012. június 30. 

 
09:30 – 10:55 

VI. szekció: ifjúság, képzés 
Üléselnökök: 

Szabó Judit (Szeged) – Békési Krisztina (Nyíregyháza) 
 

34. Korunk gyermekkori népbetegsége a hyperaktivitás? (10 perc) 
Gyuris Réka 
Heim Pál Gyermekkórház, Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Osztály, Budapest 

35. Agresszív, mert nincs más eszköze… Magatartászavaros gyerekek megküzdési 
stratégiáinak vizsgálata (10 perc) 
Uicz Orsolya Lilla 
Heim Pál Gyermekkórház, Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Osztály, Budapest 

36. „Élt 17 évet”  (10 perc) 
Siposné Vén Mária, Horváth Szabó Edit 
Bajai Szent Rókus Kórház Pszichiátriai Osztály, Baja 

37. Önsértő magatartás és szuicium a borderline személyiségzavarban szenvedő fiatalok 
körében (10 perc) 
Fazekas Márta 
Toldy Ferenc Kórház, Cegléd 

38. Személyiségzavarban szenvedő fiatalkorúak ápolási kihívásai (10 perc) 
Bálintné Kovács Andrea 
Toldy Ferenc Kórház, Cegléd 

39. A mese a lélek tápláléka (10 perc) 
Miklós Mónika 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

40. „Tapasztalatok és eredmények a pszichiátriai szakápoló képzésről”  (10 perc) 
dr. Gombár Angéla 
SZTE ÁOK Ápolási Igazgatási Osztály, Szeged 

 
 

SZOMBAT 
09:30 – 10:55 

VII. szekció: egészség-betegség, szakdolgozó, de nem ápoló 
Üléselnökök: 

Szakács Jenőné (Győr) – Sallai Erika (Baja) 
 
41. Ágyhoz kötve decubitus nélkül (10 perc) 

Arató Miklósné 
Sántha Kálmán Szakkórház Nonprofit Kft., Nagykálló 

42. Addiktológiai konzultáció gyakorlata (10 perc) 
Boros Károlyné 
Kanizsai Dorottya Kórház Pszichiátriai Osztály, Nagykanizsa 
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43. Nem vagyok beteg, jól érzem magam (10 perc) 
Korczné Marton Éva 
Zala Megyei Kórház Pszichiátriai Gondozó, Zalaegerszeg 

44. Gyermektől a gyermekig (10 perc) 
Némethi Csabáné 
Kenézy Kórház, Debrecen 

45. Fehér köpeny kontra túrabakancs (10 perc) 
Varga Edit, Domjánné Bartalos Krisztina 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

46. A pszichiátriai fizioterápia új dimenziói  (10 perc) 
Laukó Krisztina 
SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika, Szeged 

47. Szociális munka lehetőségei demens beteg esetében a Pszichiátriai Osztályon (10 
perc) 
Horváth Anita 
MISEK Nonprofit Kft., Pszichiátriai Osztály, Miskolc 

 

10:55 – 11:10 
Kávészünet 

 

SZOMBAT 
11:10 – 12:00 

VIII. szekció: Együttműködés, mentálhigiéné 
Üléselnökök: 

Bodnár Mária (Szolnok) – Pércsyné Fábián Krisztina (Győr) 
 

48. Áldozatok áldozata (10 perc) 
Puskás Lászlóné 
Kenézy Kórház, Debrecen 

49. Az alváshigiéné fontosságáról (10 perc) 
Szakács Jenőné, Miklós Mónika 
PAMOK Pszichiátriai, Mentálhigiénés és Addiktológiai Osztály, Győr 

50. Enyém-tiéd, kié a beteg? (10 perc) 
Barna Vajda Eleonóra 
Bajai Szent Rókus Kórház Pszichiátria, Baja 

51. Gondolatok a mentális egészséggel kapcsolatban II. (10 perc) 
Sallai Erika 
Bajai Szent Rókus Kórház Pszichiátria, Baja 

 

12:00 – 12:15 
Konferencia zárása 
Vándorkép átadása 

 
Ebéd 

 
 

 


