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Szuperldodsek: Pillantsunk be
a 80+ koru memoria szupersztarok agyaba!

rta Artine Kaplaa

Az uralkodd felfogds ellenére, miszerint a
Kognitiv hanyatlis az idds populicidban
clkerbihctetion, a Nortbwestern Univer-
sity’s Super Aging Project kutatdd megal-
Bapitotesk, bogy a Knvibd momdria a kés
dietévekben bioldgiailag lchetsdpes™.

Rogalski és munkardrso friss tanulmé-
myukban (1) azonositottdk a 80 &ves &
iGsebb egyének cgy elit csoportjit, akik
wgyanolyan j6l, vagy jobban oldottik meg
wz epizodikus memdridt vizsgild teszte-
Ket, mint a 20-30 évvel fiataladd epésrsé-
ges személyek. A kutatdk  Sauperlddsck-
ek neverték ¢l dket,

Emily Rogalski, PRD - aki a verctd sece-
205 a 12 SuperAgers nevi ¢ tanulmben
nak, s a Nosthwestern's Cognitive Neu-
rology and Alzheimer's Disease Center
(ONADC) katatd adyenkiusa - cdmondta,
hogy a multidiseciplindris kdzpont cgyike
a 27, nemzeti finanszirozisd Alzheimer-
kdr centrumnak. A kdepont nsultideecip-
lindris csapata Alzbeimer-kdros (AD) &
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mis demenciikban szeavedd betegeket,
& epbanéges cpyémcket i kinet.

Ahogy a tdbbi National Institute on
Aging  &ltal tamogatott  kozpoal, a
CNADC csapat is szimos kutatist wig.

Dialektikus szemlélet a
bipolaris zavar diagnézisaban

A dickotdonia hasinoy a: olsandsban, @ koet-
munikdoichan ¢ a dolgok leegaszerisdaidésdben
Sajncy aronbanw a2 apraenide hexanos, de nom
092 ~ mifg el dnsererindy foas, de hacoatslan, ™
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James Phelps, MO

mindennapos  betegellitisban

résrtvevd pezichidter szemandgé-

BSL rekintens &t xz olyan kerelési
kehetdadgeket = példin Neacetild-cisztein,
seuprafinoldgiss dorist papsmiarigybor-
mon =, amclyeknek kedvezd a fogadtati-
sk a betepek réanéedl, de amclyek kutatia
Ennékelése egyelfne hidryos.

Részletezm szdndékorom a differend:
Aldingnduis gyakon prodi&mdit, o spocii.
lis megfontolist ipéayld helyzeteket (pl.
terhesség) €3 a tivolabbdi néadpombdl
megitéihetd kérddseket (pl. 2 tinadalmi.
gardasigs ténycadk hatdsa a kexelés ki
meoctclckre) egyarint. Minden esctben
az a eélom, bogy a kutatis - €5 olykor a
torténcleme, a filoeddia- s a tirsadalom:
tedominy - eredmséanveit a naps prrichiit.
riai gyakorlat szemsrdgébOl kozelitvem

meg.

Kexdjik a Victa & Suppes altal febvetent
difemmaéval (1), Mint méshol s, a pazichi-
aunsban felmerild clicntmondisok gyak-

Dbl woomlln . Sdwnds ¢ 10 cddsdon)

zett a demencidval kaposolatban aredl,
hogy mi romlik ef az agyban, & hogyan
tudjuk kijavitani azt™, mondta Rogalsis a
Psychiatric Times-mak, [De clhatironek,

(onguriddand, Sdhanes o 1 ollodom )
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A tartalomboél

A terhesség alatt adott Kolin.
Kiegészités szorepet Jiszik majd
a skizofrénla megeidatsében?

Randal Ross, MD

Grullndisas folvamatok dlinak a
pszichidtrial rendelienességek
hitterében?

Joanna K. Soczynska, MD

Komorbid mozgis- ¢s
pszichiatriai zavarok

Gregory M. Pontone, MD



