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Lattam, hallottam, olvastam...
Kulturalis élmények €s a pszichoterapia

A szakmai fejlodés fontos részét képezik az olyan kulturélis élmények, amelyek csak
kozvetve kapcsolddnak a pszichoterdpiahoz. Egy izgalmas film, egy elgondolkodtaté kiallitas,
egy magaval ragadd regény vagy egy meghokkentd szinhazi eléadas mind meghatarozo
élményét képezheti terapeutai identitasunk alakuldsanak, személyiségfejlodésiinknek. Eppen
ezért a Pszichoterapia hasdbjain mar korabban is megjelent egy-egy ilyen iras, jelen
lapszamunkban is olvashatnak egyet. Célunk, hogy rendszeresen tudjunk hasonlo irdsokat
kozreadni, ezért:

Palyazatot hirdetiink a klinikum vagy a tandacsadas teriiletén képzésben lévoknek, kezdo és
gvakorlo szakembereknek.

Arra biztatjuk a palyazoét, ossza meg vellink, megragado kulturalis élményeit, amelyek akar
pozitiv akar negativ értelemben mély benyomadst tettek ra, feledhetetlennek bizonyultak.

Felvallaltan szubjektiv palyamiiveket varunk, melyekben a szerz6 megjeleniti az adott
mivet/eseményt, €s azt, hogy milyen hatast gyakorolt ra, mit adott hozzé az 6 szakmai
identitasdhoz.

Az irasbol deriiljon ki, hogy mikor és hol taldlkozott az adott miivel/eseménnyel az illetd.

Az iras terjedelme maximum 15.000 karakter; a miifaj jellegének megfeleléen irodalmi
hivatkozéasokat nem kériink.
A péalyézat leadasi hatarideje: 2016. jlius 10.

A legjobb munkakat megjelentetjiik a Pszichoterapia folyodirat kovetkezd szamaban.

A palyazatokat a szerkesztoség cimére (szerkesztoseg@pszichoterapia.hu) kérjiik, e-mail
csatolas formajaban. Kérjik, hogy a szerzé mell6zzon minden formazast, s balra zart, Times
New Roman 12 bettit, egyes sortavolsagot hasznaljon. Ha valamit kiilén hangsulyozni
szeretne, a dolt formatumot hasznalhatja ra.
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