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Egészséges fejl6dés esetén az én-tudat és a beszéd megjelenését kovetben az élet barmely
pillanataban megvalaszolhatd az a kérdés: ,Ki vagyok én?”. A totyogdé tdbbnyire csak egy
név, a sajat keresztneve. Néhany év multan a tudatos O6nmeghatarozasnak legfeljebb
kiinduld pontjava valik a személynév. Az 6nazonossag érzése a megfelel6en tartalmazoé korai
anya-gyerek kapcsolatban alapozddik meg, kés6bb pedig sokféle hatds alakitja. Az
onmeghatarozasban, az identitdsaban megragadhatéva valik a szubjektum szamara egyfeldl
a sajat egyedisége, masfeldl az is, hogy kikkel vallal azonossagot bizonyos vonatkozdsokban
és kikkel nem. Az 6nazonossag, onmeghatdrozas sordan a gondolatok, érzelmek, vagyak,
benyomasok, elképzelések ezerarcisaga egy szlikebb keretbe szervezédik, de a személyiség
mindig tébb annal, mint amivel azonosnak tudja magat.

Az egyén, lélektanilag, egy masik szubjektum altal sziletik meg. Megsziletése és
formaldodasa foként az azonosulds-ellenazonosulds folyamatain keresztlil torténik, a
kiilonb6z6 életkorokban mas-mas szempontok szerint alakul. Az identitdsaink az adott
életkorhoz és élethelyzethez igazodva rétegeket képeznek, amelyek nemcsak egymasra
épllnek, de zarvanyokként egész életen at megmaradnak. Befolydsoljak az egyén én-képét,
preferenciait, magatartdsat, még akkor is, ha valamilyen k6z6s narrativaba rendezédnek.

Az identitas alakuldsa, fejl6dése olykor kriziseken, szenvedések atélésén keresztiil zajlik. Ezek
a belsé harcok nyomokat hagynak a személyiségben, és a pszichoanalitikus terdpidban
feltarulnak. A pszichoterdpia lehetéséget nyujt a terdpids kapcsolat révén arra, hogy az
egyén identitdsa valtozzon, azaltal, hogy egy Ujabb azonosuldsi teret alkot. A terdpids
folyamat enyhiti, megsziinteti az identitdson beliili diszharméniat, egységbe rendezi a
személyiség integralatlan elemeit, gyodgyitja a kompenzacidként felépitett malformacidkat,
amelyek a kérnyezettel vald kiegyensulyozott életet lehetetlenné teszik (pl. hamis szelf).

Idei, 22. konferencidnk azt a hagyomanyt kivanja folytatni, hogy az érdeklédés
kozéppontjaba olyan jelenséget, fogalmat vagy folyamatot helyez, amely szorosan kétédik a
mindennapi munkahoz, és amelynek jobb megismerése Iényegesen befolydsolja a terdpiak
eredményességét, hatékonysagat. llyennek tartjuk az identitdst is.



Néhany feldolgozasra alkalmas téma:

A

Identitds és karakterformacio

Internalizacid, azonosulas, identitas

Utanzas és azonosulas

Az identitas rétegzettsége

Identitdsaink: tarsadalmi identitas, vildgnézet szerinti identitds, szakmai identitas, a
szakmai identitas és a mesterek, a csaladi szerepekkel valé azonosulas

A szexualitas és a nemi identitds fejl6dése

Az identitas szerepe a patoldgias allapotokban, disszocialt identitas

Azonosulasi folyamatok az analitikus paroson beliil

Programbizottsag o6rommel fogad minden szinvonalas absztraktot, amely a fent
felsoroltakhoz kapcsolédik, de természetesen nyitottak vagyunk a szabad témavalasztasra is.
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RESZVETELI DiJAK:

Egyéni Csoportos***
Korai befizetéssel Korai befizetéssel
julius 1-ig*: 17.000.-Ft julius 1-ig: 14.500.-Ft
szeptember 1-ig: 18.000.-Ft szeptember 1-ig: 15.500.-Ft
Didkjegy (2 napra)**: 9.000.-Ft
Napijegy: 14.000.-Ft
Teljes aru részvételi dij: 20.000.-Ft

*: MPE-tagoknak vagy Lélekelemzés elé6fizet6knek 1000 Ft kedvezmény, azaz 16.000 Ft
MPE tagoknak és Lélekelemzés el6fizet6knek tovabbi 1000 Ft kedvezmény, azaz 15.000 Ft
(mindkettd csak a legkoraibb befizetési hataridbig).

**. BA-MA képzésben levé nappali tagozatos hallgaték részére, érvényes didkigazolvany
felmutatasaval.

**%. A csoportos kedvezményeket (min. 8 f6) kizardlag egyiittes befizetés esetén lehet
érvényesiteni! A befizetés el6tt sziikséges a csoportnévsor leadasa. A kilon befizet6knek
automatikusan visszautaljuk a részvételi dijat.

Helyszini csoportos regisztracié nem lehetséges.




A konferencia akkreditaciés ponértéke: 32. A CME pontra tortén6 regisztracié csak
kétnapos részvétellel lehetséges, és a helyszinen 500 Ft-os dij megfizetése mellett
igényelhetd.

Jelentkezni az Egyesiilet honlapjara (www.psychoanalysis.hu) is felkerlt Jelentkezési lap
kitoltésével lehet.

A részvételi dijat kérjuk a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet 11100104-19009856-38000007
szdmU szdmldjara atutalni, lehet6ség van csekken torténs fizetésre is, csekket az
info@psychoanalysis.hu email cimre kildott elektronikus levélen keresztiil lehet igényelni.
Céges utalds esetén a kozlemény rovatban feltétlenil tiintessék fel a résztvevd(k) nevét.

Szamlaigényeket kérjik a Jelentkezési lapon jelezni.

Lemondds esetén a konferencia elStt 30 nappal a befizetett részvételi dij 50%-anak
visszaigénylése lehetséges.

Nyugdijas kedvezményt nem tudunk adni.

Az Egyesilet honlapjan (www.psychoanalysis.hu) ill., a konferencia facebook-oldalan
(www.facebook.com/mpekonferencia) folyamatosan frisstil6 informacidkat taldl az
eseménnyel kapcsolatban.

Esetleges kérdéseivel Szabd Annamaridhoz fordulhat az info@psychoanalysis.hu cimen.
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