
Meseelemző 

 

akkreditált meseterápiás képzés 

 

 

A 2013 – 2014 –es tanévben 60 órás, két féléves, meseterápiás képzés indul, 

amelyet az Oktatási Hivatal „A személyiség komplex fejlesztése a Kincskereső 

Meseterápiás Módszerrel -meseelemző-képzés (I. blokk)” címen akkreditált. A 

képzés a Kincskereső Meseterápia Módszerre ® épül.  
 
 
 

 
 

 

 

 

 

A módszer kidolgozója: Dr. Antalfai Márta klinikai szakpszichológus, kiképző 

pszichoterapeuta,  jungi analitikus, művészetpszichoterapeuta 

 

Oktatók: Dr. Antalfai Márta és munkacsoportja 

 

Akkreditációs pontszám: 60 

 

Nyilvántartási szám: H/15341/2013; 

 

Alapítási engedély szám: 957/40/2013,  

 

Akkreditált munkakörök: pszichológus, óvodapedagógus, tanító, tanár, gyógypedagógus, 

logopédus, kollégiumi nevelő, szociálpedagógus, fejlesztő pedagógus, klinikai 

szakpszichológus 

 

További ajánlott szakmák: mentálhigiéniás szakember, orvos, szociális munkás, szabadidő 

szervező, pszichopedagógus 



 

Felelőse: Lelki Egészségvédő Alapítvány, Hamar Zoltánné Bede-Fazekas Enikő 

 

Az első félév tervezett időpontjai: 2013. október 5; október 26; november 23; december 14, 

valamint  2014. január 25.  10:30 – 17 óráig  

 

Össz-óraszám: 2x30 akadémiai óra  

 

A képzés helyszíne: Lelki Egészségvédő Alapítvány, Budapest XIV. Bosnyák tér 17. fsz. 2. 

(LEA kapucsengő) 

 

Csoportlétszám: 6-10 fő 

 

A képzést vezeti: Hamar Zoltánné Bede-Fazekas Enikő komplex művészeti terapeuta 

 

Az első félév tematikája és órarendje: 

 

1. 2013. október 5. (szombat)  

A Kincskereső Meseterápia Módszeréről. A monda és mese szimbolikája analitikus 

pszichológiai megközelítésből. A mese és az évkör kapcsolata. Szeptember hónap meséje – 

Hamupipőke. Imaginációra épülő alkotás. 

 

2. 2013. október 26. (szombat)  

Október hónap szimbolikája: az ellentétes energiák kiegyenlítése, az árnyék fogalmának 

bevezetése. Ismerkedés saját árnyékos oldalunkkal, A gyertyásasszony című mesén keresztül.  

 

3. 2013. november 23. (szombat) 

November hónap szimbolikája: kötések és oldások, halál és újjászületés. A férfi beavatás útja 

a Vasjankó című mese elemzése. 

 

4. 2013. december 14. (szombat)  

December hónap szimbolikája. A lélek mélységeibe való leszállás, ösztönök, vágyak 

megismerése és kontrollálása. A női beavatás útja: A bölcs Vaszilisza című mese. 

 

5. 2014. január 25. (szombat)  

A belső fény születése, a lét értelme és célja, belső morális elkötelezettség, az út a szakralitás 

felé, a család és a gyermek archetípusa, továbbélés az ősök által. A kis Vadrózsa és A világ 

születése című mesék feldolgozása. 

 

Az oktatás formája: tanfolyami oktatás 

 

A teljesítés feltételei:  

 részvétel a teljes óraszám 90%-n 

 négy otthoni esszé megírása megadott témákban 

 év végi szóbeli vizsga teljesítése 

 



 

Tanúsítvány: A résztvevők a sikeres vizsgát követően ’Meseelemző’ tanúsítványt 

kapnak, amely feljogosít arra, hogy szakmai területükön belül a munkájuk során 

alkalmazzák a képzésen tanultakat. 

 

 

A képzés fél éves díja: 57. 000.- Ft (30 óra/ félév), mely tartalmazza a félév során felhasznált 

művészeti eszközök, valamint oktatási segédanyagok árát és a vizsgadíjat. 

 

A tandíj befizetésének határideje: 

1. részlet: 2013. szeptember 28. 

2. részlet: 2013. november 15. 

 

Bankszámlaszám: 10405004-49545051-50511049 

(A befizetés átutalással történik a Lelki Egészségvédő Alapítvány számlájára. Az átutalás 

közlemény rovatában kérjük feltüntetni a képzés vagy az oktató nevét.) 

 

Jelentkezési határidő: 2013. szeptember 20. 

 

A jelentkezéshez motivációs levelet és szakmai önéletrajzot is kérünk! 

 

Jelentkezni lehet: 

lea.pszichologia@gmail.com e-mail címen 

a honlapról letölthető jelentkezési lapon: www.lelkiegeszsegert.hu 

Információ: 

A LEA  alábbi telefonszámán:221-70-68, K, SZ, CS: 8-14,  

valamint Hamar Zoltánné Bede-Fazekas Enikő mobilszámán: 06 20 824 58 32. 

 

A jelentkezési lap és a motivációs levél beérkezése után értesítjük a jelentkezés 

elfogadásáról, ezt követően a felvétel a tandíj befizetésének sorrendjében történik.  

Kérjük, figyeljen a befizetési határidőre! 

Maximális létszám: 10 fő! 

 



 
 
 


