
Előadás Péntek (03. 01.) Szombat (03. 02.) Vasárnap (03. 03.) 

10:00-11:00 
Bereczkei Tamás: Az emberi test: evolúciós 

jelzések, kulturális jelentések 

Tari Annamária: 
„Haragszom a testemre” - 
az onkológiai diagnózis és 

a testkép kapcsolata 
 

Pozsonyi Kriszta: Queer 
elmélet 

Keresztes Zoltán: A 
szexuális identitás zavarai 

és személyiségzavarok 

Klettner Anikó: 
Szexuáliszavarok 

11:30-12:30 
Pilling János: Lélekbe zárt test (Szomatizáció a 

mindennapi orvosi gyakorlatban) 
Bokor Judit: Étkezési 
zavarok és a testkép 

Szőnyi Magda: 
Testszimbolikai térkép - 

létünk léptékei 

Takács Bernadett: A test 
és a ruha viszonya 

Széles Dorka: A női test 
és a ciklicitás - Gyöngéd 

menstruáció 

12:30-14:00 Ebédszünet Ebédszünet Ebédszünet 

14:00-15:00 

Csabai Márta: „Testre 
szabott” társadalmi és 
kulturális üzenetek az 
identitás alakulásában 

Mailáth Nóra:  
Ürités, gyermekkori 

zavarok 

Hoyer Mária: Szexuális 
addikciók és kezelésük 

Boross Ottília: Nemek 
közötti különbség 

(szervezés alatt) 

KEREKASZTAL – Sport 
(szervezés alatt) 

Bóta Tímea 
(szervezés alatt) 

15:30-16:30 
Varga Kata: A szülés 
minősége – hogy jó 

szülni és megszületni? 

Gátas József: 
Temetkezési rítusok 

különböző 
kultúrákban  

(szervezés alatt) 

Kriston Andrea: Intimtorna 
(szervezés alatt) 

Gaál Viktor: Beavatási 
szertartások szerepe a 

felnőtté válásban 

Kozma-Vízkeleti Dániel: 
Ahol a test az üzenőfal – a 

pszichoszomatikus 
családok 

Pék Győző: 
„A lélek kész, ám a 

test erőtlen”- A „jó” 
és „rossz” test 

megjelenési formái 
időskorban 

 

17:00-18:00 
Gerevich József: A 

kábítószer-fogyasztás 
alapdilemmái 

Bíró Gyula: Allergia 
Bagdy Emőke: A test nyelve - a pszichoszomatika mai 

szemlélete 
Almási Kitti: A várandósság váratlan párkapcsolati 

következményei 

 
 
*A programváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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Műhely Péntek (03. 01.) Szombat (03. 02.) Vasárnap (03. 03.) 

10:00-13:00 
Goda Gábor: Weight 

flow contact 

Jarovinszkij 
Vera & Perfalvi 
- Zobor Tünde: 

Testünk 
bölcsessége - 

integrált 
kifejezés-és 
táncterápiás 

műhely 

Vas József 
Pál: Tandem 
hipnoterápia 

– 
összehango-

lódás 
érintéssel 

Orosz Katalin: 
A születés 

élményének 
labirintusa: a 

test, mint 
folyamat 

Nyitrai Erika: 
Érintés 

Miklós 
Barbara: 
Fókusz 

Juhász 
Krisztina: 
Haptonó-

mia – A 
gyógyító 
érintés 

művészete 

Kállainé 
Harangi 
Rita & 
Kántor 
Árpád: 

PSZICHO-
BOKSZ 

Simon 
Judit: 

Pszichodi-
namikus 

mozgás és 
táncterápia 

Bárdos 
Adrienne: 

Felden-
krais 

műhely 

13:00-14:00 Ebédszünet Ebédszünet Ebédszünet 

14:00-17:00 
Erdélyi 

Ildikó: álom-
műhely 

Seszták Ágota: 
Just Do It! Jóga 
és pszichológia 

műhely 

Pintér László: 
Integrative 

Core 
Dynamics 
workshop 

Kis György:  
A hang, mint 

érzelmi 
prizma 

 

Benczúr Lilla: 
Test és lélek a 

fájdalom 
tükrében 

Czékus Jób: 
zeneterápia 

Pudics 
Zsuzsanna, 

Klausz 
Péter & 
Barlai 

Zoltán: 
Testet 
öltött 

filmkockák 
(Cinema –

dráma 
Filmes 

pszicho-
dráma) 

Elekes-
Czaga 

Orsolya: 
Lelkesítő 

test - 
beavatás a 
lélekutazás 

titkaiba 

Kállainé 
Harangi 
Rita & 
Indries 

Krisztián: 
Pszicho-

szomato-
analízis 

Buda 
László: 

szomato-
dráma 

Rácz 
Valéria: 

Prog-
resszív 

relaxáci-
ótól az 

autogén 
tréning 

felé 

Mondok 
Árpád: 

Transztánc 
17:30-20:30 

Esti 
előadás 

Péntek (03. 01.) Szombat (03. 02.) Vasárnap (03. 03.) 

18:30-19:30  Józan Babák Klub Tombolasorsolás 



Időbeosztás még szervezés alatt, viszont még ezek az előadások hallhatóak majd a konferencián! (március 1 -2 -3) 

Balló Henrietta Különböző konfliktuskezelési módok és szexuális problémák táplálkozási zavarosoknál 

Biacsi Ádám Tudatos álmodás 

Fallah Nóra A tetováláshalmozás motivációs háttere és személyiség dimenziói 

Fábián Helga – Fehér Zsuzsanna A komplex férfi 

Illés Szilvia  A szülés sodrában 

Kékes Szabó Marietta 
„Kívülről rózsaszín, belül pedig valami egészen más..”, avagy a családi háttér egészségügyi 

státuszra gyakorolt hatásának FAST-teszttel történt vizsgálata pszichoszomatikus betegeknél 

Uram Dóra 
Szuggesztiók szerepet a férfi testideál változásában, valamint az izomdiszmorfia tüneti 

képében és etológiájában 

Pápai Anna Harcművészetek hatása a személyiségfejlődésre 

 
* A programváltoztatás jogát fenntartjuk! 


