
Evészavarok és testképzavarok diagnosztikája és terápiája 
 

Helyszín: Zala Megyei Kórház 

8900 Zalaegerszeg, Zrínyi Miklós u. 1. 

Diagnosztikai tömb IV. emelet tanácsterem 

 

Időpont: 2014. november 21. 10.00-17.00 óra 

Regisztráció: 9.15-9.45  

 

Előadók  

Túry Ferenc PhD, egyetemi tanár, SE Magatartástudományi Intézet 

Pászthy Bea PhD, egyetemi docens, SE I. Gyermekgyógyászati Klinika 

 

A továbbképzés programja 

10.00-10.45  Bevezető. Az evés és a testkép zavarai a XXI. században (Túry Ferenc) 

10.45-11.30  Klasszikus evészavarok: anorexia nervosa (Pászthy Bea) 

11.30-11.45 Szünet 

11.45-12.30  Klasszikus evészavarok: bulimia nervosa (Túry Ferenc) 

12.30-13.15  A táplálkozási magatartás zavarai csecsemő-, gyermek- és serdülőkorban 

(Pászthy Bea) 

 

13.15-14.00  Ebédszünet         

 

14.00-14.45  Az evészavarok terápiája: alapelvek, kognitív-viselkedésterápia, 

pszichodinamikus terápiák (Túry Ferenc) 

14.45-15.30   Az evészavarok terápiája: családterápia, integratív terápiák (Pászthy Bea) 

15.30-15.45  Szünet 

15.45-16.45  Az elhízás pszichológiai háttértényezői és komplex terápiája (Pászthy Bea, 

Túry Ferenc) 

16.45-17.00  Tesztvizsga és értékelés 

 

 

Akkreditáció 

A Semmelweis Egyetem által akkredtált tanfolyam kreditértéke: 14 kreditpont 

1.csecsemő,-és gyermekgyógyászat, 2. gyermek,-és ifjúságpszichiátria, 3. 

gyermekpszichiátria, 4. pszichiátria, 5. háziorvostan, 6. klinikai pszichológia, 7. addiktológia 

szakterületeken.  

 

A tanfolyam díja: 13.000 Ft, melyet az előzetes jelentkezés után a helyszínen kell befizetni. 

Kérjük, hogy a számla kiállításának megkönnyítése végett hozza el céges pecsétjét. 

 

Jelentkezés: eveszavarokzmk@gmail.com , vagy 92/ 507-510 Kramalicsné Kanti Lívia 

ügyintézőnél 

A jelentkezés határideje: 2014. november 16. 

A jelentkezéshez szükséges adatok: Név, Lakcím, Munkahely, Munkahely címe, Pecsétszám 

 

 

Szeretettel várjuk továbbképző tanfolyamunkon 

 

mailto:eveszavarokzmk@gmail.com

