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Az utóbbi évek szakmai fórumain, kongresszusain –bár a résztvevők részéről ennek 

igénye felmerült- kevés teret kapott az emlő helyreállító sebészete, valamint a szűrések során 

korai stádiumban felismert emlőrákok, daganatmegelőző állapotok korszerű onkosebészeti, 

plasztikai sebészeti megoldásai. 

Az emlőrák korszerű kezelése ma már csak team-munka (onkológus, radiológus, 

pathológus, emlősebész, plasztikai sebész, (radiotherapeuta, genetikus, pszichológus )) során 

képzelhető el. Ez több szakma együttműködését jelenti, melynek során közösen kidolgozott 

elvekhez tartva magunkat, minden esetben egyénre szabottan kell kiválasztanunk a beteg 

számára legalkalmasabb onkosebészeti, plasztikai sebészeti megoldást. Ha lehetőség van 

emlőmegtartó műtétre, vagy azonnali emlő-helyreállításra, jogos igényként merülhet fel a 

betegben a torzító műtéti megoldások elkerülése. 

Ezen megoldásokat széles szakmai körben folytatott viták során szükséges 

megismerni, kielemezni, saját és mások tapasztalatait egymással megosztani. 

Kezdeményezésünknek az adott alapot, hogy a Milánóban kétévente megrendezésre 

kerülő Európai Emlőhelyreállító Sebészeti Konferencia tapasztalatai alapján itthon is nagy 

szükség lenne a témáról minél több fórumon beszélni, mert az egészségügy szakmai és 

finanszírozási nehézségein túlmenően már az elvekben is jelentős elmaradásaink vannak. 

A jelen sebészeti, plasztikai sebészeti szakmai elveket adó utolsó „Első Magyar 

Nemzeti Emlőrák Konszenzus Konferencia” 1999-ben volt. Útmutatásai ma már csak 

részben állják meg a helyüket. 

Azt tapasztaljuk, hogy amíg világszerte a team-munka fontossága egyre nagyobb 

(„multidisciplinary approach”), addig Magyarországon legtöbbször soktényezős, defenzív 

döntéshozatal („one eye decision making”) zajlik. 

Az országban egyre kevesebb plasztikai sebészeti osztály van, iskolateremtő tanszék 

nincs és egyre kevesebb az emlő-helyreállítással foglalkozó, kellő sebészeti, onkológiai 

képzettséggel bíró plasztikai sebész száma. Egyes európai országokban az emlőrákos betegek 

komplex gyógyítása mellett (mely elsődleges!), egyre nagyobb hangsúlyt fordítanak a 

műtéteket követő esztétikai eredményre is. 

Ezért jött létre a kifejezés, valamint Európa vezető centrumaiban egy új képzési forma: 

Onkoplasztikai-sebészet. Az, hogy a hazai kórházakban valaki egy személyben onkológus, 

sebész és plasztikai sebész is legyen, és csak emlőbetegekkel foglalkozzon, egyenlőre 

nehezen képzelhető el. A jó team-munka, a team szakterületeinek konzultációi, fórumai 

viszont jelentős szakmai előrelépést jelenthetnének. 

Fontosnak tartjuk azt is, mivel az egyik leggyakoribb daganatos megbetegedésről van 

szó, hogy minden lehetőséget megragadjunk a szűrések fontosságának kihangsúlyozására, 

agresszívebb propagandára, ehhez segítségül hívva civil szervezeteket is. 

A fenti célok érdekében kezdeményeztük az emlő sebészetével, plasztikai sebészetével 

foglalkozó interdiszciplináris fórum megrendezését, melynek a hazai jeles szakembereken 



kívül két külföldi meghívottja európai emlőcentrumokból dr. Maurizio Nava (Milánó), 

valamint dr. Werner Audretsch (Duesseldorf). 

 

         Kelemen Péter 

 
 

Dátum: 2008.11.21. (péntek), 09.0h-18.00h, regisztráció 8.00h-tól 

Helye: Thermal Hotel Margitsziget, Jázmin Terem 

 

Regisztráció: Internetről letölthető regisztrációs lapon (www.motesz.hu, Interdiszciplináris 

Fórumok, majd a fenti fórum mellékletei között), illetve az érintett társaságok tagjai 

személyesen meghívót kapnak. 

 

Tudományos főszervező: 
dr. Kelemen Péter (kmnp@freemail.hu, 06/30 625 39 84, Fővárosi Önkormányzat Szent Imre 

Kórház, Plasztikai sebészeti OSZMSZ, Plasztikai Sebészeti profil. 1115 Budapest, Tétényi út 

12-16. 464 8600/1718) 

 

Tudományos Bizottság: 

dr. Simon Károly, dr. Nagy Zsuzsanna, dr. Bálint András, dr. Böszörményi Katalin 

 

A konferencia nyelve: 

Magyar, illetve angol. Szinkrontolmács. 

 

A rendezvénynek hátteret adó társaság: 

MPHEST 

 

Részvételi díj:  
9.000 Ft, mely tartalmazza a konferencián való részvételt, ebédet a Thermal Hotel éttermében, 

regisztrációkor büfé. 

 

 

Részletes Program 

 
8.00-9.00 Regisztráció 

 

9.00-9.10 Megnyitó 

 

Moderátor: Dr. Werner Audretsch-Dr. Gulyás Gusztáv-Dr.Lázár György 

 

9.15-9.45 Dr. Maurizio Nava-Scoula di Oncologia Chirurgica Ricostruttiva, Milánó 

  A Scuola Oncologica Chirurgia et Riconstruttiva felépítése, működése. 

9.50-10.20 Dr. Maurizio Nava 

  Az azonnali emlőhelyreállítás indikációi, műtéti megoldások. 

10.25-10.45 Dr. Pogány Péter-Nyírő Gyula Kórház Pathológiai Osztály, Budapest. 

  Pathológiai feldolgozás-amit a klinikustól várunk 

10.50-11.10 Dr. Kulka Janina-SOTE II.sz. Pathológiai Intézet, Budapest 

  Az emlő in situ karcinómáinak pathológiája. 

11.15-11.35 Dr. Böszörményi Katalin-Szent Imre Kórház Radiológiai Osztály, Budapest 

http://www.motesz.hu/
mailto:kmnp@freemail.hu


  A DCIS, és az atypusos meszesedések radiológiai vonatkozásai. 

11.40-12.00 Dr. Riedl Erika-ÁEK Radiológiai Osztály, Budapest 

  Az MR szerepe a korszerű emlődiagnosztikában. 

 

12.10-13.10 Ebédszünet 

 

Moderátor: Dr. Maurizio Nava-Dr.Tizedes György-Dr. Kelemen Péter 

 

13.20-13.50 Dr. Werner Audretsch-IBC, Duesseldorf 

  IBC-Duesseldorf felépítse, működése. 

13.55-14.25 Dr. Werner Audretsch 

  Onkoplasztikai sebészet, kozmetikai quadrantectomiák. 

14.30-14.50 Dr. Lázár György-SZOTE Sebészeti Tanszék, Szeged 

  Emlő onkosebészet. 

14.55-15.15 Dr. Boross Gábor-Megyei Kórház Sebészeti Osztály, Kecskemét 

  Az emlősebészet aktuális kérdései. 

15.20-15.40 Dr. Lohinszky Júlia-Szent Imre Kórház Onkológiai Osztály, Budapest 

  Neoadjuváns kemotherápia. Elvek, esetismertetések. 

15.45-16.05 Dr. Kahán Zsuzsanna-SZOTE Onkoterápiás Klinika, Szeged 

  Lokális recidíva, lokális kontroll. 

16.10-16.30 Dr. Gulyás Gusztáv-OOI, Budapest 

 Radiation therapy and plastic surgery of the breast. 

16.25-16.55 Dr. Tizedes György-POTE Plasztikai Sebészet, Pécs 

  Halasztott emlőhelyreállítás. 

 

17.00-17.30 Kerekasztal beszélgetés 

 

 

17.35 Zárszó 

 

Megjegyzés: Az előadásokat 5 perces megbeszélés követi. 

 

 

 

Kelemen Péter 


