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Az esztétikai plasztikai sebészetben azok a beavatkozasok, melyek elsédleges célja a
szolgaltatast igénybe vevd testi-lelki egészségének helyreallitasa, megérzése, késdbbi egészségiigyi
problémak, betegségek megelézése Osszességében gyogyitd tevékenységek, tehat mentesek a
forgalmi ado fizetési kotelezettsége alol.

Az Eurdpai Birdsag allaspontja értelmében az egészségligyi szolgaltatas adomentessége attol fligg,
hogy azt milyen céllal nyujtjak. A szolgaltatast nyujté szakorvos feladata az ilyen beavatkozas
céljanak a megitélése, azaz pusztan esztétikai vagy egészségligyi rendellenség kezelésére vagy
egészségligyi rendellenség helyreallitasara iranyul-e.

Minden olyan minden olyan mitét és kezelés, ami a velesziiletett alaki deformitdsok,
abnormalitdsok, az atlagos megjelenéstdl jelentds eltérést okozo testi adottsdgok korrekcidjat
célozza meg. Ezen elvaltozasok korrekcioja a beteg testi-lelki egyensulyanak visszadllitasaval
pszichés és pszichoszomatikus korképek kialakulasat el6zi meg vagy gyogyitja.

Ebbe a kategoriaba az alabbi mutétek és kezelések tartoznak:
- minden olyan beavatkozas, mely a mindenkori hatalyos szabalyozas szerint OEP

finanszirozott korbe tartozik

- a fentieken kiviil:
o elallo és/vagy deformalt flilkagylé korrekcidja
o orrdeformitas, orrsovényferdeség korrekcidja
o emld hypoplasia korrekcidja implantatum betiltetéssel
o tubularis eml6 deformitéas korrekcids miitéte implantatum betiltetéssel, vagy anélkiil.
emld aszimmetria korrekcidja implantatum betiltetéssel, vagy a nagyobb méretii
emld kisebbitésével.
tulteng6- hipertrophidas emlo kisebbitése
o barmely testrészen implantatum beiiltetés, ha ennek célja a feltind aszimmetria
korrekcidja, velesziiletett vagy szerzett deformitds helyreallitasa
o velesziiletett vagy szerzett aszimmetria vagy koriilirt volumen hiany korrekcidja
injektabilis toltdanyaggal, sajat zsirszovettel
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Tovabba helyredllito, tehat gyogyitd céli beavatkozasnak tekintendd minden olyan plasztikai miitét,
melynek célja, hogy a terhesség €s szoptatast kovetd funkcionalis és alaki elvaltozasok korrekciora

kertiljenek.



Ezek a kovetkezok:

o hasfal szveteinek (izom, bér, zsir) maradandé karosodasanak helyreallitasa
o terhességet és szoptatast kovetd ndi emld térfogai, alaki, helyzeti torzulasanak

korrekcioja

Egészségmeglrzé, gyogyitd célu beavatkozas a kovérség utani teststilycsokkenés kovetkeztében
kialakult szovetfelesleg eltdvolitasat célzd un. méretesdkkent$ plasztikai mitét fiiggetlendl a
testtomeg index valtozastél. Az ilyen célu beavatkozasok a beteg életvitele, higiénes szempontjai
miatt gyogyito jellegliek. Ide tartozik:

o hasplasztika
o karplasztika
o combplasztika

Tovabba gyogyitd célu beavatkozasok:
A naptari és biologiai életkor feltting diszkrepancidja esetén a fiatalitdst célzo plasztikai
beavatkozasok, valamint ugyanezen beavatkozasok, ha aszimmetria korrekcidjat szolgaljdk mint pl.:

arcplasztika

szemhéjplasztika, szemoldok emelés
rancfeltsltés szintetikus toltdanyaggal
botox kezelés

sajat zsirfeltoltés
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