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Iskolák 

1974 – 1978 – Karikás Frigyes Gimnázium francia nyelvi tagozat, Fonyód 
1978 – 1984 – Semmelweis OE, ÁOK, Budapest 

 Cum laude általános orvosi diploma  

1988 – ban reumatológiai és fizioterápiás szakvizsga 

 jeles eredménnyel  

 

Szakmai tapasztalat 

 

1984-től – Állami Gyógyfürdőkórház, majd ennek jogutódjaként a Szent András Állami Reumatológiai és 
Rehabilitációs Kórház, Hévíz, közalkalmazottja, 2004-től pedig mint Hévízgyógyfürdő és Szent András 
Reumakórház KHT., majd Nonprofit Kft., Hévíz, alkalmazottja 

1995-től osztályvezető főorvos 

1995 – 2000. között, majd 2007. július 16-tól orvosigazgató 

1995-től – a Hévízi Regionális Osteoporosis Központ (ROK) vezetője 

Oktatási tevékenység 1992-2009. között a Pécsi Tudomány Egyetem Orvostudományi és Egészségtudományi Centrum 
Egészségügyi Főiskolai Kar Zalaegerszegi Továbbképzési Központ Gyógytornász Szakán reumatológia 
oktatása 

2003-tól a PTE OEC Immunológiai és Reumatológiai Tanszékének felkérésére – időszakosan – tutori feladatok 
ellátása 

2008-tól a Pannon Egyetem Georgikon Kar, Keszthely (nappali és levelező tagozat) – balneológia tárgy oktatása 
(óraadó tanár) 

Egyéb szakirányú 

tevékenység 

1995-1996. Egészségügyi Menedzser Képző Alapítvány (EMKA), Budapest – gyakorló kórházi 
menedzserképző (diploma szám: 324.) 

1996-tól megyei-, 2006-tól regionális reumatológus szakfőorvos 

1996 – 2000. A Magyar Tudományos Akadémia Veszprém Területi Bizottságának Balneológiai és Reumatológiai 
Munkabizottság elnöke 

2000-től a Reumatológiai és Fizioterápiás Szakmai Kollégium titkára, majd 

2004-től tagja, ezen belül a Balneológiai Szakbizottság választott tagja 

2004-től az Országos Osteoporosis Központ vezetőségének tagja 

2011. májustól a Balneológiai Szakmai Kollégium tanácsának tagja 

 

Tagsági viszony A Magyar Reumatológusok Egyesületének főtitkárhelyettese, 2004-től vezetőségi tagja 

A Magyar Osteoporosis és Osteoarthrológiai Társaság (MOOT) vezetőség tagja, 2005-től főtitkára 

A Magyar Menopauza Társaság alapító tagja 

A Magyar Balneológiai Egyesület tagja 

Nyelvismeret Német (középfokú nyelvvizsga), francia, angol nyelvismeret 

Érdeklődési kör 

 

A balneoterápia objektív hatásmechanizmusának vizsgálata, effektivitásának mérhetősége különböző 
mozgásszervi megbetegedésekben 

Anyagcsere csontbetegségek megelőzése, terápiája, rehabilitációja 

Immunpathológiai mozgásszervi megbetegedések gyógyszeres-, és nem-gyógyszeres terápiája 

Genetikailag determinált – öröklött mozgásszervi megbetegedések előfordulása, diagnosztikája 

A reumatológiai kórképek rehabilitációja 

 

A fenti szakterületeket érintően 32 tudományos közlemény és 15 könyvfejezet jelentetett meg.  
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