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Nagy tisztelettel hívok meg minden 
kedves vállbetegekkel foglalkozó, 
(vagy azt tervező) érdeklődőt a II. 
Kaposi Mór Ortopédiai Napok tu-
dományos ülésre. Remélem, hogy 
az első, vállízületi instabilitással 
foglalkozó kurzusunkkal olyan el-
méleti és gyakorlati ismereteket 
tudtunk átadni a közel 300 résztve-
vőnek, amelyet a mindennapi mun-

kájukban rendszeresen alkalmazhatnak. Számos elismerő 
visszajelzés érkezett, mely biztatást ad számunkra, hogy a 
megkezdett úton mindenképpen folytassuk tevékenységün-
ket. A 2014. április 10–12. között tervezett kurzus témája a 
rotátorköpeny szakadása. A patológia didaktikus, részletes 
bemutatására törekszünk előadótársaimmal, akik évek óta 
a vállbetegek kezelésével foglalkozó, kiemelt szakemberek. 
Ismételten tervezünk élő műtéteket, ultrahangos, gyógytor-
nász és artroszkópos workshopokat, amelyek nagy sikernek 
örvendtek. Újdonság, hogy a program kiegészül élőbeteg-
vizsgálattal és egy rehabilitációs kerekasztal-beszélgetéssel, 
amely során a vállbetegekkel foglalkozó szaktekintélyektől 
kérdezhetnek a résztvevők. Természetesen nem maradhat el 
az előadások anyagából készült könyv sem, amely az idei év 
nagy meglepetése volt a résztvevőknek. Bízom benne, hogy 
a tudományos ülés végére világos, jól használható tudással 
térnek haza a résztvevők második alkalommal is, és az elő-
zőhöz hasonlóan jól hangulatban telik az esemény. 

A tanulás a legerősebb fegyver, 
amivel megváltoztathatod a 
világot.

(Nelson Mandela)

Sok szeretettel várok mindenkit 
Kaposváron a szökőkutak és 

virágok városában!

Kedves Kollégák!
Regisztrációs és szállásigénylő lap

A rotátor köpeny szakadása – Tudományos Ülés
Kaposvár, 2014. április 10–12.

Regisztrációs díj:	
• Orvosoknak	 40 000 Ft + áfa 
• MGYFT tagoknak	 20 000 Ft + áfa 
• �MVKE tagoknak  	 15 000 Ft + áfa 
• Rezidenseknek, szakorvosoknak	 10 000 Ft + áfa 
• Jelentkezem a Workshop I.-re (gyógytornászoknak)	
• Jelentkezem a Workshop  II.-re	  
• Borvacsora (Hotel Dorottya - ápr. 10. csüt.)	 8500 Ft + áfa  
• Ebéd pénteken (ápr. 11.)	 2000 Ft + áfa  
• Fakultatív vacsora péntek (ápr. 11.)	 5500 Ft + áfa  
• Ebéd szombaton (ápr. 12.)	 2000 Ft + áfa  

Szállásrendelés:	 ápr. 10.	 ápr. 11.	 ápr. 12.	
	 csütörtök	 péntek	 szombat
Dorottya Hotel
1 ágyas elhelyezés 	 18 000 Ft/fő/éj+áfa	 	 	
2 ágyas elhelyezés	 10 000 Ft/fő/éj+áfa	 	 	
Kapos Hotel
1 ágyas elhelyezés 	 10 000 Ft/fő/éj+áfa 	 	 	
2 ágyas elhelyezés	 7 500 Ft/fő/éj+áfa 	 	 	
Laetitia Panzió 
1 ágyas elhelyezés 	 11 000 Ft/fő/éj+áfa 	 	 	
2 ágyas elhelyezés	 7 500 Ft/fő/éj+áfa  	 	 	
Borostyán Vendégház
A) 1 ágyas elhelyezés 	 13 500 Ft/fő/éj+áfa 	 	 	
A) 2 ágyas elhelyezés	 8 250 Ft/fő/éj+áfa  	 	 	
B) 1 ágyas elhelyezés 	 9 000 Ft/fő/éj+áfa 	 	 	
B) 2 ágyas elhelyezés	 6 500 Ft/fő/éj+áfa  	 	 	
2 ágyas elhelyezésnél kérjük szobatársa megnevezését!

A szobát megosztom: ………………………………………………

Jelentkező neve: Telefonszáma:

Munkahely: 
Kórház/osztály:

Fax száma:

Levelezési cím:

Számlázási név és cím:

e-mail: pecsétszáma/nyilvántart. 
száma:

A Tudományos Ülés áttekintő programja
2014. április 10. csütörtök
12.00 – 13.00	 Regisztráció
13.00 – 13.30	 Megnyitó, üdvözlő beszédek
13.30 – 15.30 	 Rotátor köpeny – Alapok 
15.30 – 15.50 	 Kávészünet, kiállítók megtekintése
15.50 – 17.30	� Képalkotás szerepe a rotátor köpeny szakadás el-

látásában
17.30 – 18.45	� Betegvizsgálat („Live”) – A másnapra tervezett 

műtétek betegeinek vizsgálata, majd az indikáci-
ók megbeszélése

20.00 – 23.30	� Borvacsora Somogy megye boraival és borászai-
val előzetes jelentkezés alapján

2014. április 11. péntek
07.00 – 08.15	 Regisztráció
08.15 – 12.00 	 Bemutató műtétek I. 
		�  Arthroscopos és nyitott rotátor köpeny műtétek
12.00 – 13.00	 Ebédszünet
13.00 – 14.30	 Bemutató műtétek II.   
		�  Arthroscopos és nyitott rotátor köpeny műtétek
14.30 – 15.00 	� Kávészünet, kiállítók megtekintése, felkészülés a 

workshopra
15.00 – 18.30	� Workshop I. – Gyógytornászoknak 
		  (ELŐREGISZTRÁCIÓ szükséges!)
		  - Váll fizikális vizsgálata 
		�  - �Passzív ROM helyreállítása, ROK rekonstrukció 

utáni rehabilitáció   
		�  - Manuális technikák rotátor köpeny szakadás esetében
		  - Visszatérés a sportba 
		�  Részvételre a jelentkezés sorrendjében korlátozott 

létszámban van lehetőség.
15.00 – 18.30  	 �Workshop II. – Orvosoknak 
		  (ELŐREGISZTRÁCIÓ szükséges!)
		  Arthroscopos modell és sawbone gyakorlatok	
		�  Részvételre a jelentkezés sorrendjében korlátozott 

létszámban van lehetőség.
15.00 – 18.30  	 Workshop III. – IV. 
		�  Arthroscopos csomózás technikái – bemutató, 

gyakorlás
		�  A váll UH-os vizsgálata a vállsebész szemével
19.30 – 22.30	� Vacsora a kurzus résztvevőinek előzetes jelentke-

zés alapján
2014. április 12. szombat 
07.00 – 07.30 	 Érkezés, kávé, kiállítók megtekintése
07.30 – 07.40  	 Köszöntés, bevezetés 
07.40 – 08.30 	 Részleges rotátor köpeny szakadás 
08.30 – 09.50	 Áthatoló rotátor köpeny szakadás I. 
		  – Konzervatív kezelés
09.50 – 10.15 	 Kávészünet
10.15 – 12.50	 Áthatoló rotátor köpeny szakadás II. 
		  – Műtéti megoldások
12.50 – 14.00  	 Ebédszünet
14.00 – 16.00	 Áthatoló rotátor köpeny szakadás III. 
		  – Műtéti dilemmák, postoperatív rehabilitáció
16.00 – 16.30  	 Kávészünet
16.30 – 17.30	 Kerekasztal megbeszélés
		�  ROK szakadás rehabilitációja: kérdezz a résztve-

vőktől
17.30 – 19.00	 Masszív rotátor köpeny szakadás 
19.00 		  Zárszó 


