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Kedves Kollégak!

Nagy tisztelettel hivok meg minden
kedves vallbetegekkel foglalkozo,
(vagy azt tervezd) érdekl6dét a II.
Kaposi Mér Ortopédiai Napok tu-
domanyos iilésre. Remélem, hogy
az els6, valliziileti instabilitassal
foglalkozé kurzusunkkal olyan el-
méleti és gyakorlati ismereteket
tudtunk atadni a kozel 300 résztve-
vOnek, amelyet a mindennapi mun-
kéjukban rendszeresen alkalmazhatnak. Szdmos elismerd
visszajelzés érkezett, mely biztatast ad szamunkra, hogy a
megkezdett iton mindenképpen folytassuk tevékenységiin-
ket. A 2014. dprilis 10-12. kozott tervezett kurzus témédja a
rotatorkopeny szakadasa. A patoldgia didaktikus, részletes
bemutatasara toreksziink eléaddtarsaimmal, akik évek dta
a vallbetegek kezelésével foglalkozo, kiemelt szakemberek.
Ismételten terveziink él6 mutéteket, ultrahangos, gyogytor-
nasz és artroszkopos workshopokat, amelyek nagy sikernek
orvendtek. Ujdonsag, hogy a program kiegésziil élébeteg-
vizsgélattal és egy rehabilitaciés kerekasztal-beszélgetéssel,
amely soran a vallbetegekkel foglalkozé szaktekintélyektdl
kérdezhetnek a résztvevok. Természetesen nem maradhat el
az el6adasok anyagabol késziilt konyv sem, amely az idei év
nagy meglepetése volt a résztvevéknek. Bizom benne, hogy
a tudomanyos tilés végére vilagos, jol hasznalhat6 tudassal
térnek haza a résztvevék masodik alkalommal is, és az el6-
z6hoz hasonldan jél hangulatban telik az esemény.

A tanulds a legerésebb fegyver,
amivel megvdltoztathatod a
vildgot.

(Nelson Mandela)

Sok szeretettel varok mindenkit
Kaposviron a szokékutak és
virdgok vdrosdban!

A TupoMANYOS ULES ATTEKINT® PROGRAMJA

2014. aprilis 10. csiitortok

12.00 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 15.30
15.30 - 15.50
15.50 - 17.30

17.30 - 18.45

20.00 - 23.30

Regisztracioé

Megnyito, iidvozl6 beszédek

Rotator kopeny - Alapok

Kavésziinet, kiallitok megtekintése

Képalkotas szerepe a rotator kopeny szakadas el-
latasaban

Betegvizsgalat (,,Live”) - A masnapra tervezett
miitétek betegeinek vizsgalata, majd az indikaci-
ok megbeszélése

Borvacsora Somogy megye boraival és boraszai-
val el6zetes jelentkezés alapjan

2014. aprilis 11. péntek

07.00 - 08.15
08.15 - 12.00

12.00 - 13.00
13.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 18.30

15.00 - 18.30

15.00 - 18.30

19.30 - 22.30

Regisztracio

Bemutat6 miitétek I.

Arthroscopos és nyitott rotator kopeny miitétek

Ebédsziinet

Bemutat6 miitétek II.

Arthroscopos és nyitott rotator kopeny miitétek

Kavésziinet, kiallitok megtekintése, felkésziilés a

workshopra

Workshop I. - Gyogytornaszoknak

(ELOREGISZTRACIO sziikséges!)

- Vall fizikélis vizsgalata

- Passziv ROM helyreallitdsa, ROK rekonstrukcio
utani rehabilitacié

- Manualis technikak rotator kopeny szakadas esetében

- Visszatérés a sportba

Részvételre a jelentkezés sorrendjében korlatozott

létszamban van lehetdség.

Workshop II. - Orvosoknak

(ELOREGISZTRACIO sziikséges!)

Arthroscopos modell és sawbone gyakorlatok

Részvételre a jelentkezés sorrendjében korlatozott

létszamban van lehetdség.

Workshop III. - IV.

Arthroscopos csomodzas technikai - bemutato,

gyakorlas

A vall UH-os vizsgalata a vallsebész szemével

Vacsora a kurzus résztvevoinek elézetes jelentke-

zés alapjan

2014. aprilis 12. szombat

07.00 - 07.30
07.30 - 07.40
07.40 - 08.30
08.30 - 09.50

09.50 - 10.15
10.15 - 12.50

12.50 - 14.00
14.00 - 16.00

16.00 - 16.30
16.30 - 17.30

17.30 - 19.00
19.00

Erkezés, kavé, kiallitok megtekintése
Koszontés, bevezetés

Részleges rotator kopeny szakadas

Athatolé rotitor kopeny szakadas I.

- Konzervativ kezelés

Kavésziinet

Athatolé rotator kopeny szakadas II.

- Miitéti megoldasok

Ebédsziinet

Athatolé rotitor kopeny szakadas ITI.

- Mitéti dilemmak, postoperativ rehabilitacio
Kavésziinet

Kerekasztal megbeszélés

ROK szakadas rehabilitacioja: kérdezz a résztve-
voktol

Massziv rotator kopeny szakadas
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REGISZTRACIOS ES SZALLASIGENYLO LAP

A rotétor kopeny szakadasa - Tudomanyos Ulés
Kaposvar, 2014. aprilis 10-12.

Jelentkezd neve: Telefonszdma:
Munkahely: Fax szdma:
Korhaz/osztaly:

Levelezési cim:

Szdmlézési név és cim:

e-mail: pecsétszama/nyilvantart.
szama:

Regisztracios dij:

o Orvosoknak 40 000 Ft + 4fa [
« MGYFT tagoknak 20000 Ft + afa ]
« MVKE tagoknak 15000 Ft + afa[ |
« Rezidenseknek, szakorvosoknak 10 000 Ft + afa |:|
« Jelentkezem a Workshop I.-re (gyogytornaszoknak) []
« Jelentkezem a Workshop II.-re []

« Borvacsora (Hotel

« Ebéd pénteken (apr. 11.)

« Fakultativ vacsora

« Ebéd szombaton (4pr. 12.)

Szallasrendelés:

Dorottya Hotel

1 4gyas elhelyezés
2 agyas elhelyezés
Kapos Hotel

1 agyas elhelyezés
2 agyas elhelyezés
Laetitia Panzié

1 4gyas elhelyezés
2 agyas elhelyezés

Borostydn Vendéghdz
A) 1 agyas elhelyezés

A) 2 4gyas elhelyezés 8 250 Ft/f6/éj+afa
B) 1 4gyas elhelyezés 9 000 Ft/f6/éj+afa
B) 2 4gyas elhelyezés 6 500 Ft/f6/éj+afa

8500 Ft + 4fa [ ]
2000 Ft + 4fa [_]
5500 Ft + afa [_|
2000 Ft + 4fa [_]

Dorottya - apr. 10. csiit.)

péntek (apr. 11.)

apr. 10. | apr. 11. | apr. 12.

csiitortok péntek | szombat

18 000 Ft/f6/éj+afa
10 000 Ft/f6/éj+afa

10 000 Ft/f6/éj+afa
7 500 Ft/f6/éj+afa

11 000 Ft/f/¢j+4fa
7 500 Ft/f6/éj+4fa

13 500 Ft/f/¢j+4fa
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2 agyas elhelyezésnél kérjiik szobatdrsa megnevezését!

A sZObAt MEGOSZLOM: ....o.tivtiiieiiiiiiiiiei e



