
Hotel Cascade Gyógyászati Részleg 

- Dr. Bozsik Ágnes - 

Hotel Cascade Resort and SPA Demjén - ORVOSILAG PROGRAMOZOTT WELLNESS 

SZOLGÁLTATÁSOK: szakorvos által javasolt, folyamatos orvosi kontroll mellett végzett balneo- és 

fizioterápiás kezelések, gyönyörű környezetben: 

- komplex szakorvosi állapotfelmérés reumatológus - mozgásszervi rehabilitációs szakorvos által 

(anamnesis felvétele, panaszok megbeszélése, előzetes orvosi dokumentációk, zárójelentések, 

esetleges műtéti előzmények áttekintése, beleértve a korábban készült labor-, képalkotó (röntgen-, 

izotóp-, CT-, MR-, ) vizsgálatokat is, mozgásszervi fizikális vizsgálat, vérnyomás-, pulzus-, testsúly-, 

glükóz, vérkoleszterin- ,húgysavmérés, testtömeg-index és testzsírszázalék meghatározás 

- a vizsgálati eredmények orvosi értékelése, diagnózis felállítása 

- egyénre szabott terápiás terv összeállítása a szálloda által nyújtott, orvostudomány által igazolt 

terápiás lehetőségekből   

- szakorvosi kontroll vizsgálat a kezelések végén, igény esetén közben is 

- életmód tanácsok, prevenciós lehetőségek megbeszélése 

- szükség esetén további speciális szakrendelésre való beutalási javaslattal történő ellátás 

- zárójelentéssel történő ellátás  

A demjéni Termálvölgy gyógyvize és a Cascade Hotel által nyújtott fizioterápiás lehetőségek: 

-a natrium-calcium-hidrogénkarbonátos, kemény fluoridos, kénes, magas vas- és kovasav tartalmú 

gyógyvíz elsősorban mozgásszervi betegségekre ajánlott, de bizonyos krónikus nőgyógyászati 

megbetegedésekre is javasolható 

- a szálloda által biztosított fizioterápiás kezelések köre széles: gyógytorna, gyógymasszázs, 

iszapkezelések, vízalatti sugármasszázs, fizikoterápiás kezelések képzett szakszemélyzet által végezve 

- alternatív gyógymódok alkalmazása természetgyógyász közreműködésével (természetgyógyászati 

állapotfelmérés, fül-akupunktúra, mágnes-terápia)  

- egyénre szabott u.n. orvosi csomagajánlatokkal kedvező árú szolgáltatások     

Mely vendégek számára ajánl a Hotel Cascade Demjén gyógyulási lehetőséget? 

1. Mozgásszervi betegségekben szenvedők: 

-degeneratív jellegű ízületi és gerinc betegségek (arthrosis, discopathia, spondylosis, stb.)  

-gyulladásos mozgásszervi kórképek idült állapotai (Spondylitis ankylopoetica, Rheumatoid arthritis, 

Arthropathia psoriatica, stb.) 

-lágyrész-reumatizmus (periarthropathiák, fibromyalgia, alagút syndromák , tenisz- és golfkönyök, 

stb.) 

 



2. Secunder mozgássszervi betegségekkel kezeltek: 

-endokrinológiai kórképek mozgássszervi megnyilvánulásai 

-metabolikus betegségek reumatológiai vonatkozásai (pl. köszvény) 

-reaktív arthropathiák (akut szak után) 

3. Csontanyagcsere betegségekben szenvedők: pl. osteoporosis 

4. Traumatológiai sérüléseket, sportsérüléseket követő mozgásszervi kórképek 

5. Ortopédiai, reumasebészeti, gerincsebészeti műtéteket megelőző rehabilitációs kezelések, műtétet 

igénylő, de azokat elkerülni kívánó esetek (kis- és nagyízületi protézis műtétek, rekonstrukciós 

műtétek, gerincsérv műtétek, fixációs műtétek, stb.) 

6. Ortopédia, reumasebészeti és gerincsebészeti műtéteket követő (késői postoperatív) rehabilitációs 

kezelések  

7. Krónikus idegfájdalmak, ideggyulladások, neuropathiák 

8. Krónikus fájdalom syndroma 

9.  Neurológiai ill. idegsebészeti bénulásos kórképek, paresisek utó-rehabilitációja (stroke-, agyműtét 

utáni állapot, Heine-Medin kór, postlaminectomiás syndroma, sclerosis multiplex, stb.)  

10. Idült izomfájdalmak 

11. Idült nőgyógyászati betegségek (krónikus adnexitisek) 

12. Szellemi- és fizikai fáradság 

13. Preventív, megelőző, karbantartó jellegű egészségügyi igények kielégítése  

 Ellenjavallatok:  

-akut gyulladásos állapot, lázas állapot, malignus betegségek, keringési- és légzési elégtelenség, 

malignus hypertonia, insabil angina, fertőző betegségek, gümőkór, vizelet-széklet inkontinencia, 

terhesség, nedvező vagy sérült bőr, eszméletvesztéssel járó állapotok, epilepsia, pszichózis   

 


