EFORT Travelling fellowship

The Travelling Fellowship of EFORT was arranged this autumn in Italy. 17 fellows from different countries
of Europe took part on this one-week event. We had the luck to be hosted by the first Orthopaedic Clinic
in Europe, the Rizzoli Institute in Bologna.

Prof. Marcacci, leader of the Laboratory of Biomechanics of the Rizzoli Institute and Prof. Wolfhart Puhl,
past president of the EFORT greeted us, we were deeply impressed to be treated as special guest. After a
short welcome speech, Prof. Marcacci went to the operation theatre, and we had the opportunity to see
him operating from the Aula. Before each surgery we had a presentation about the technique and
innovation related to the operation, and after a discussion about the case with the operator. All the
cases were selected to introduce some innovation of the Institute, like a new 3D scaffold for cartilage
repair, a navigation system for measuring the effect of ACL reconstruction on kinematics, or a
biodegradable screw for the surgical treatment of club foot. During the three days we had numerous
interesting, high standard presentations from all the main fields of the orthopedics and we have seen
operating Prof. Marcacci, Prof. Mercuri, and Prof. Giannini.

Prof. Marcacci was very kind to invite us to his house for an informal diner, where we had the
opportunity to have a discussion with such significant individuals of the orthopedic society, like himself,
or Prof. Marchetti, or Prof. Puhl. On the third day we visited the library of the Rizzoli Institute, which
made a deep impression to the whole group. The history of medicine and orthopedics was in our hand,
we could touch such ancient books, like the atlas of Vesalio from 1543, the book of Paré from 1579, or
the book of Andry from 1741. Also we could take in our hand medical instruments from the roman age
to the last centuries.

On the second part of the fellowship we visited the hospital of Verona, where Prof. Bartolozzi and his
team introduced the hospital, and some innovative methods they are using. It was really interesting to
see a smaller, but innovative orthopedic department after the Rizzoli Institute.

We had lots of social events, visiting Florence and Venice in addition to Bologna and Verona, dinners in
very good restaurants every evening, and some nights the group decided to discover the nightlife also.
During these informal events we were discussing about the lectures, but also about everyday life. At the
end of the week we become friends, and we are looking forward to the EFORT congress in Madrid to
meet again.

We would like to thank for this well organized and high-standard fellowship to the EFORT, Rizzoli
Institute and Verona Hospital.



Efort Travelling fellowship

Az idei 6szi EFORT Travelling Fellowship Olaszorszagban keriilt megrendezésre. 17 kilonb6z6 orszag
fiatal ortopéd orvosai vettek részt ezen az egy hetes rendezvényen. Abban a szerencsés helyzetben
voltunk, hogy Eurdpa elsé Ortopédiai klinikaja, a bolognai Rizzoli Intézet latott vendégil minket, mely ma
is Eurdpa egyik legjelentGsebb ortopédiai kézpontja 150 ortopéd szakorvossal, és év i kdzel 20.000
mtéttel.

Az els6 napon Prof. Marcacci, a Rizzoli Intézet Biomechanikai laborjanak vezetGje, és Prof Puhl, az EFORT
kordbbi elndke Udvozolt benninket. Mar az els6 pillanattdl éreztik, hogy kiilonleges vendégként
kezelnek benninket, magas szinvonall szakmai el6adasokkal és szocidlis programokkal késziiltek az
érkezésilinkre.

Szamos mutétet kovethettiink él6ben az el6addterembdl, melyek el6tt egy rovid el6adast hallhattunk a
m(itéthez kapcsolédd valamilyen témaban, utana pedig az operatGrrel beszélgethettiink magardl az
operaciordl. J6l mutatja a tarsasag érdekl6dését az el6adasok utan feltett szamos kérdés, és a kialakuld
élénk szakmai vita. A m(téti program gondosan az el6addsok tematikaja szerint lett Osszedllitva,
jellemz8en az Intézet egy-egy fejlesztéséhez kapcsolddd operdcidkat lathattunk. igy ismerkedhettiink
meg egy porcpotlasra kifejlesztett 3D scaffolddal, egy navigacids rendszerrel, mellyel lehetévé valik az
ACL rekonstrukcié hatasanak pontos kinematikai elemzése, egy biordegradabilis csontcsavarral, melyet
Iudtalp kezelésére hasznalnak, vagy egy helyben fejlesztett boka protézissel. A Rizzoli Intézetben toltott
harom nap alatt az ortopédia 0sszes nagyobb teriletérél hallhattunk magas szinvonalu el6adasokat.

Prof. Marcacci volt olyan nagyvonall, hogy sajat hdzdba hivott meg benniinket az els6é nap utdn
vacsorazni. Nagy élmény volt a vdros felett fekvd villdban, fest8i kdrnyezetben, részt venni egy ilyen
eseményen, ahol kotetlenil beszélgethettiink az ortopéd tarsadalom olyan jelentds alakjaival, mint &
maga, vagy Prof. Puhl, illetve Prof. Marchetti. A masodik napon szintén nagy élményben volt résziink,
megnézhettik az Intézet kdnyvtarat, ahol sajat keziinkbe vehettiink olyan relikvidkat, mint Versalio
1543-bél szdrmazé atlasza, Paré konyve 1579-bél, vagy Andry 1741-ben kiadott konyve, ahol az
ortopédia jelképének szamitd kardhoz kotott fat is megnézhettiink eredetiben. A szamos antik konyv
mellett kisebb muzeum volt orvosi eszk6zokbdl is, a romai kortdl a mult szazadokig szdmos érdekes
m(iszert foghattunk a keziinkbe.

Az Ut masodik felében Prof. Bartolozzi latott vendégil minket Verondban, egy lényegesen kisebb, 45
agyas ortopéd-traumatoldgiai osztaly vezetSjeként. Erdekes volt 1atni egy kisebb részleg miikodését, és
azt az élénk kutatdmunkat, amit ezen a helyen folytatnak.

A szakmai programokon tul szamos szocidlis eseményen is részt vehettiink, a vendéglaté Bologna és
Verona varosan kivil Firenzében és Velencében is jartunk, ahol idegenvezetd ismertetett meg benniinket
a varos vilaghirl nevezetességeivel. Esténként kivalé vendégl6kben vacsordztunk, és néhany napon a
tarsasag kozosen felfedezte az éjszakai életet is, melynek sordn szamos j6 bardtsdg szov6dott. Nagyon
varjuk mar a nyari EFORT kongresszust Madridban, ahol egy kiilon szekcién felelevenithetjik a ko6zos
emlékeket, és Ujra taldlkozhatunk egymassal.



A csoportunk az el6adéban, el6térben Prof. Giannini, Prof. Marchetti és Prof. Mercuri

Prof. Puhl és a hazigazda Prof. Marcacci els6 esténken.
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A Rizzoli Klinika konyvtaraban Versalio 1543-bdl szarmazoé konyvét nézziik

Prof. Bartolozzi Veronaban a gerincdeformitasok kezelésének térténelmérdl tart el6adast




Az el6adasok utan maradt id6 a szdrakozasra is

A sziiletésnapom pont az Utra esett, ezt a csoporttal kézésen lGinnepeltik.



