
EFORT Travelling fellowship 

The Travelling Fellowship of EFORT was arranged this autumn in Italy. 17 fellows from different countries 
of Europe took part on this one-week event. We had the luck to be hosted by the first Orthopaedic Clinic 
in Europe, the Rizzoli Institute in Bologna.  

Prof. Marcacci, leader of the Laboratory of Biomechanics of the Rizzoli Institute and Prof. Wolfhart Puhl, 
past president of the EFORT greeted us, we were deeply impressed to be treated as special guest. After a 
short welcome speech, Prof. Marcacci went to the operation theatre, and we had the opportunity to see 
him operating from the Aula. Before each surgery we had a presentation about the technique and 
innovation related to the operation, and after a discussion about the case with the operator. All the 
cases were selected to introduce some innovation of the Institute, like a new 3D scaffold for cartilage 
repair, a navigation system for measuring the effect of ACL reconstruction on kinematics, or a 
biodegradable screw for the surgical treatment of club foot.  During the three days we had numerous 
interesting, high standard presentations from all the main fields of the orthopedics and we have seen 
operating Prof. Marcacci, Prof. Mercuri, and Prof. Giannini.  

Prof. Marcacci was very kind to invite us to his house for an informal diner, where we had the 
opportunity to have a discussion with such significant individuals of the orthopedic society, like himself, 
or Prof. Marchetti, or Prof. Puhl. On the third day we visited the library of the Rizzoli Institute, which 
made a deep impression to the whole group. The history of medicine and orthopedics was in our hand, 
we could touch such ancient books, like the atlas of Vesalio from 1543, the book of Paré from 1579, or 
the book of Andry from 1741. Also we could take in our hand medical instruments from the roman age 
to the last centuries. 

On the second part of the fellowship we visited the hospital of Verona, where Prof. Bartolozzi and his 
team introduced the hospital, and some innovative methods they are using. It was really interesting to 
see a smaller, but innovative orthopedic department after the Rizzoli Institute.  

We had lots of social events, visiting Florence and Venice in addition to Bologna and Verona, dinners in 
very good restaurants every evening, and some nights the group decided to discover the nightlife also. 
During these informal events we were discussing about the lectures, but also about everyday life. At the 
end of the week we become friends, and we are looking forward to the EFORT congress in Madrid to 
meet again.  

We would like to thank for this well organized and high-standard fellowship to the EFORT, Rizzoli 
Institute and Verona Hospital.  

 

  



Efort Travelling fellowship 

Az idei őszi EFORT Travelling Fellowship Olaszországban került megrendezésre. 17 különböző ország 
fiatal ortopéd orvosai vettek részt ezen az egy hetes rendezvényen. Abban a szerencsés helyzetben 
voltunk, hogy Európa első Ortopédiai klinikája, a bolognai Rizzoli Intézet látott vendégül minket, mely ma 
is Európa egyik legjelentősebb ortopédiai központja 150 ortopéd szakorvossal, és év i közel 20.000 
műtéttel.  

Az első napon Prof. Marcacci, a Rizzoli Intézet Biomechanikai laborjának vezetője, és Prof Puhl, az EFORT 
korábbi elnöke üdvözölt bennünket. Már az első pillanattól éreztük, hogy különleges vendégként 
kezelnek bennünket, magas színvonalú szakmai előadásokkal és szociális programokkal készültek az 
érkezésünkre.  

Számos műtétet követhettünk élőben az előadóteremből, melyek előtt egy rövid előadást hallhattunk a 
műtéthez kapcsolódó valamilyen témában, utána pedig az operatőrrel beszélgethettünk magáról az 
operációról. Jól mutatja a társaság érdeklődését az előadások után feltett számos kérdés, és a kialakuló 
élénk szakmai vita. A műtéti program gondosan az előadások tematikája szerint lett összeállítva, 
jellemzően az Intézet egy-egy fejlesztéséhez kapcsolódó operációkat láthattunk. Így ismerkedhettünk 
meg egy porcpótlásra kifejlesztett 3D scaffolddal, egy navigációs rendszerrel, mellyel lehetővé válik az 
ACL rekonstrukció hatásának pontos kinematikai elemzése, egy biordegradábilis csontcsavarral, melyet 
lúdtalp kezelésére használnak, vagy egy helyben fejlesztett boka protézissel. A Rizzoli Intézetben töltött 
három nap alatt az ortopédia összes nagyobb területéről hallhattunk magas színvonalú előadásokat. 

Prof. Marcacci volt olyan nagyvonalú, hogy saját házába hívott meg bennünket az első nap után 
vacsorázni. Nagy élmény volt a város felett fekvő villában, festői környezetben, részt venni egy ilyen 
eseményen, ahol kötetlenül beszélgethettünk az ortopéd társadalom olyan jelentős alakjaival, mint ő 
maga, vagy Prof. Puhl, illetve Prof. Marchetti. A második napon szintén nagy élményben volt részünk, 
megnézhettük az Intézet könyvtárát, ahol saját kezünkbe vehettünk olyan relikviákat, mint Versalio 
1543-ból származó atlasza, Paré könyve 1579-ből, vagy Andry 1741-ben kiadott könyve, ahol az 
ortopédia jelképének számító karóhoz kötött fát is megnézhettünk eredetiben.  A számos antik könyv 
mellett kisebb múzeum volt orvosi eszközökből is, a római kortól a múlt századokig számos érdekes 
műszert foghattunk a kezünkbe.  

Az út második felében Prof. Bartolozzi látott vendégül minket Veronában, egy lényegesen kisebb, 45 
ágyas ortopéd-traumatológiai osztály vezetőjeként. Érdekes volt látni egy kisebb részleg működését, és 
azt az élénk kutatómunkát, amit ezen a helyen folytatnak.  

A szakmai programokon túl számos szociális eseményen is részt vehettünk, a vendéglátó Bologna és 
Verona városán kívül Firenzében és Velencében is jártunk, ahol idegenvezető ismertetett meg bennünket 
a város világhírű nevezetességeivel. Esténként kiváló vendéglőkben vacsoráztunk, és néhány napon a 
társaság közösen felfedezte az éjszakai életet is, melynek során számos jó barátság szövődött. Nagyon 
várjuk már a nyári EFORT kongresszust Madridban, ahol egy külön szekción feleleveníthetjük a közös 
emlékeket, és újra találkozhatunk egymással. 

  



 

A csoportunk az előadóban, előtérben Prof. Giannini, Prof. Marchetti és Prof. Mercuri 

 

Prof. Puhl és a házigazda Prof. Marcacci első esténken. 



 

A Rizzoli Klinika könyvtárában Versalio 1543-ból származó könyvét nézzük 

 

Prof. Bartolozzi Veronában a gerincdeformitások kezelésének történelméről tart előadást 



 

Az előadások után maradt idő a szórakozásra is 

 

A születésnapom pont az útra esett, ezt a csoporttal közösen ünnepeltük. 


