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CSONT ÉS ÍZÜLET ÉVTIZEDE  
a mozgásszervi megbetegedések megelőzéséért és 

kezeléséért 
                                    országos továbbképzés 

 

2008.04.05. (szombat)  
Helye: Semmelweis Egyetem ÁOK díszterme, Budapest, VIII.ker. Nagyvárad tér 4. 

 

Egészségügyi szakdolgozóknak 10 kreditpont, vizsgázni nem kell! (ESZTB13569-1/2007) 
Orvosoknak, fogorvosoknak, gyógyszerészeknek, klinikai szakpszichológusoknak  
9 kreditpont tesztírással. (PTE/2008-01/00005)  Általános, szabadon választható 

továbbképzés! 
 

PROGRAM 
10.30-10.40  Megnyitó, köszöntő  
 

10.40- 11.00 A Csont és Izület Évtizede (2000-2010) eddigi eredményei 
          Dr. Bálint Géza az MTA doktora, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, hazai 

                      koordinátor 
            

11.00-11.20 A krónikus fájdalom kihívásai a reumatológiai betegségek kezelése során 
       Dr. Bálint Géza az MTA doktora, osztályvezető főorvos, Országos Reumatológiai és  

       Fizioterápiás Intézet, hazai koordinátor        
    

11.20-11.40 Áttörés az ízületi gyulladások kezelésében                    
         Dr. Gergely Péter Ph.D, adjunktus,I.Reumatol.-és Metab.Osteol.Osztály, Országos   

                     Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet   
                      

11.40-12.00 A reumatológiai rehabilitáció specifikumai 
        Dr. Ormos Gábor, reumatológus, fizioterápiás és rehabilitációs szakorvos, Országos  

                    Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet főorvos 
 

Szünet 
 

12.30-12.50 Derékfájós beteg rehabilitációja gyógytornával         
           Makovicsné Landor Erika gyógytornász, gyógypedagógus, kinezológus, főiskolai 

        adjunktus SE EFK Fizioterápiai Tanszék    
 

12.50-13.10  A közeljövő terápiás lehetőségei osteoporosisban 
         dr. Speer Gábor Ph.D, egyetemi tanársegéd, SE I. Belklinika            

 

13.10-13.25  Mikor és hogyan használjuk gyógyfürdõinket? 

         dr. Szekeres László reumatológus főorvos, Hévíz 
 

13.25-13.45  A TENS terápia alkalmazási lehetőségei mozgásszervi  kórképekben. 
        dr. Tóth János a Békéscsabai Réthy Pál Kórház Ortopédiai Osztályának  

        vezetője 
                      
A továbbképzés meghívóját  a jelentkezés elfogadása után küldjük.  
Részvételi díj egészségügyi szakdolgozóknak: 5.100,-Ft, orvosoknak: 6.900,-Ft mely a 
visszaigazolásunk után fizetendő.   Jelentkezési lap letölthető: www.emedica.hu 
  

  


